
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Υ605 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6ο  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ευρωπαϊκό και διεθνές δίκαιο ΔΕΥ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 2  

Εργαστηριακές ασκήσεις 2  

Σύνολο 4 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης,  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδικού υποβάθρου 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

- 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική (Για του φοιτητές ERASMUS+: Αγγλική) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΝΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.uth.gr/courses/PUBHEALTH_U_168/ 

(1) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 

Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Η επιστημονική και επαγγελματική ενασχόληση με το γνωστικό αντικείμενο της Δημοσίας 
& Ενιαίας Υγείας προϋποθέτει γνώση του ευρωπαϊκού και διεθνούς ρυθμιστικού πλαισίου 
που διέπει τη δημόσια και ενιαία υγεία. Ο στόχος του μαθήματος είναι η παροχή 
θεμελιωδών γνώσεων και η εκμάθηση διαδικασιών και τεχνικών, ώστε ο μελλοντικός 
απόφοιτος του τμήματος, αφενός μεν, να γνωρίζει το θεσμικό πλαίσιο που διέπει τη 
δημόσια και ενιαία υγεία σε ενωσιακό και διεθνές περιβάλλον, αφετέρου δε, να εφαρμόζει 
τις ενδεδειγμένες ρυθμιστικές διαδικασίες και τεχνικές που απαιτούνται κάθε φορά για την 
άσκηση διοίκησης στο χώρο της δημόσιας υγείας, τη βελτίωση του περιβάλλοντος υγείας 
και για την εργασία σε διεπιστημονικό, ευρωπαϊκό  και διεθνές περιβάλλον. 
Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτήτριες/ές θα είναι σε θέση : 
1. Να έχουν σαφή εικόνα και να κατανοούν το ρυθμιστικό πλαίσιο του Ευρωπαϊκού & 

Διεθνούς Δικαίου της Δ.Ε.Υ. 
2. Να γνωρίζουν  τα παγκόσμια προβλήματα που αντιμετωπίζει η δημόσια υγεία και το 

περιβάλλον, τα οποία απαιτούν συντονισμένη δράση των κρατών. 
3. Να αξιολογούν ποιοι κανόνες και διαδικασίες εφαρμόζονται για την προστασία των 



πολιτών σε θέματα υγείας σε ενωσιακό επίπεδο. 

4. Να συντάσσουν διοικητικά έγγραφα και προγράμματα για χρηματοδοτούμενες 
δράσεις της Ε.Ε. αναφορικά με ζητήματα της δημόσιας και ενιαίας υγείας. 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Σεβασμός στην ισονομία και τους κανόνες διεθνούς δικαίου  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 
θέματα παγκόσμιας υγείας. 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης. 

(2) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Παρέχονται οι γνώσεις για την εμπέδωση των βασικών εννοιών του Ευρωπαϊκού και 
Διεθνούς Δικαίου της Δ.Ε.Υ. 
Οι κυριότερες θεματικές ενότητες περιλαμβάνουν (ανά εβδομάδα διδασκαλίας) : 
Α) Τους κανόνες του πρωτογενούς και δευτερογενούς ενωσιακού δικαίου σχετικά με την 
καθιέρωση του αυτοτελούς δικαιώματος στην προστασία της υγείας και της ενιαίας 
αγοράς αγαθών και υπηρεσιών υγείας. Ανάλυση του Κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 883/2004, του 
Κανονισμού (EE) αριθ. 282/2014 του Eυρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, 
σχετικά με τη θέσπιση τρίτου προγράμματος για τη δράση της Ένωσης στον τομέα της 
υγείας (2014-2020) και της Οδηγίας για την ελεύθερη κυκλοφορία των ασθενών και του 
δικαιώματος υγείας σύμφωνα με τον Χάρτη Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης και της Σύστασης του Συμβουλίου της Ευρώπης για την Προστασία των Δεδομένων 
Υγείας, του Ευρωπαϊκού Κέντρου Πρόληψης και Ελέγχου των Νόσων και του Ευρωπαϊκού 
Οργανισμού Φαρμάκων. Παρουσίαση των χρηματοδοτούμενων ευρωπαϊκών δράσεων για 
την προαγωγή της υγείας των Ευρωπαίων πολιτών.  Αναφορά της σύγκλισης και 
εναρμόνισης των διατάξεων που αναφέρονται στην προστασία της υγείας των ευρωπαίων 
πολιτών. Η θέση της προστασίας της υγείας στο ενωσιακό δίκαιο υπό το πρίσμα της 
αλληλεγγύης, της προστασία του περιβάλλοντος και του καταναλωτή, και την καθιέρωση 
και την εφαρμογή κοινών γενικών αρχών και συγκεκριμένα της πρόληψης, της 
προφύλαξης, της βιωσιμότητας, της υψηλής ποιότητας των παρεχόμενων υπηρεσιών και 
αγαθών υγείας. Παρουσίαση των μεθόδων που ακολουθεί το ευρωπαϊκό δίκαιο και 
συγκεκριμένα της αξιολογήσεως, της συνεργασίας με διεθνείς οργανισμούς και άλλα κράτη 
για τη διαφύλαξη και την προαγωγή της υγείας και ιδιαιτέρως των δράσεων της 
Eυρωπαϊκής Ένωσης όσον αφορά στην προστασία της δημόσιας υγείας.  
Β)  Την οργάνωση της δημόσιας υπηρεσίας υγείας, με αναφορές στα ευρωπαϊκά 
συστήματα προστασίας της υγείας και στο ελληνικό σύστημα υγείας,  τα δικαιώματα του 
χρήστη της δημόσιας υπηρεσίας υγείας με βάση τις αρχές λειτουργίας της δημόσιας 
υπηρεσίας και τις θεμελιώδεις συνταγματικές αρχές και ατομικές ελευθερίες, την έκταση 
των υγειονομικών παροχών και τις ειδικές μορφές ιατρικών επεμβάσεων και φροντίδων 



υγείας (όπως υποβοηθούμενη αναπαραγωγή, μεταμοσχεύσεις, ιατρική έρευνα, ευθανασία 
κλπ. ).  
Γ) Το δικαίωμα υγείας στο διεθνές δίκαιο και στις διεθνείς συμβάσεις. Ο Παγκόσμιος 
Οργανισμός Υγείας και οι πολιτικές υγείας. 
Δ) Την ευρωπαϊκή και διεθνή συνεργασία για την πρόληψη, προφύλαξη και ενεργοποίηση 
όλων των επαγγελματιών υγείας και της κοινωνίας στην αντιμετώπιση των υγειονομικών 
κινδύνων. 

(3) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως εκπαίδευση. 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση ΤΠΕ στη διδασκαλία.  
Διαλέξεις με τη χρήση Powerpoint, χρήση πολυμέσων και 
διαδικτύου. 
Επικοινωνία και ανταλλαγή πληροφοριών με τους φοιτητές 
με τη χρήση της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class αλλά και 
μέσω email.  

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 26 

Εργαστηριακές ασκήσεις 26 

Αυτοτελής Μελέτη 35 

Ατομικές και Ομαδικές 
Εργασίες 

38 

Σύνολο Μαθήματος (25 
ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Γλώσσα αξιολόγησης: Ελληνική (Για του φοιτητές 
ERASMUS+: Αγγλική) 
  
Μέθοδοι αξιολόγησης: 
1.Τελική γραπτή εξέταση (70% της τελικής 
αξιολόγησης).  
2. Συμμετοχή στις εργαστηριακές ασκήσεις (10% της 
τελικής αξιολόγησης).  
3. Παρουσίαση ομαδικών ή ατομικών εργασιών (20% 
της τελικής αξιολόγησης) 

(4) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 

1. Ευρωπαϊκό και Εθνικό Δίκαιο της Υγείας, ΤΣΑΝΤΙΛΑΣ ΠΕΤΡΟΣ, 2008. Εκδόσεις: ΑΝΤΩΝΙΟΣ Ν. 
ΣΑΚΚΟΥΛΑΣ 



2. Τα κοινωνικά δικαιώματα σε υπερεθνικό επίπεδο ανά τον κόσμο, Αλιπράντης 
Νικήτας,Κατρούγκαλος Γιώργος Σ.,Brillat Regis,Κραβαρίτου - Μανιτάκη Γιώτα,Κουκιάδης Ιωάννης 
Δ.,Παπαγεωργίου Ιωάννης Κ.,Emane Augustin,Picard Loic; 

- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 

1.      American Journal of Law and Medicine 
2.      Journal of Contemporary Health Law and Policy 
3.      Journal of Health & Biomedical Law 
4.      Journal of Health Care Law and Policy 
5.      Journal of Law, Medicine and Ethics 
6.      Journal of Medicine and Law 
7.      Yale Journal of Health Policy, Law and Ethics 

 


