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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

Oνοματεπώνυμο: Κωνσταντίνος Τσιάμης 
Κωδικός ΑΠΕΛΛΑ: 29340 
Τηλ.: 24410-64708 
Επικοινωνία:ktsiamis@uth.gr  
 
Επαγγελματική Απασχόληση 
 

• 2022 Ανάθεση Διεύθυνσης Εργαστηρίου Διαχείρισης Κρίσεων 
Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας 

• 2021 (Απρίλιος) Επίκουρος Καθηγητής επί θητεία Τμήματος  
Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας, Σχολής Επιστημών Υγείας, Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (ΦΕΚ Διορισμού: Τεύχος Γ΄ 842/08.04.2021). Ανάθεση 
Διεύθυνσης Εργαστηρίου Διαχείρισης Κρίσεων Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας  

• 2021 (Μάρτιος)  
Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας, Σχολής Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Διδάσκων Π-407/80) 

• 2020 (Οκτώβριος-Δεκέμβριος) 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Τμήματος Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας, Σχολής 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 2019-2020 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Εργαστηρίου Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής, 
ΕΚΠΑ 

• 2019 
Μίσθωση έργου World Health Organization (National Report of Refugee and 
Migrant Health in Greece, 2015-2019), (Κωδικός Έργου 16154) «Υγεία για 
πρόσφυγες και μετακινούμενους πληθυσμούς». WHO Regional Office 
Europe/WHO Office Greece/Colaborating Center NKUA.   

• 2018-2019 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Εργαστηρίου Ιστορίας της Ιατρικής Σχολής, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ 

• 2017-2019 
Σύμβαση έργου «Ανίχνευση βιολογικών παραμέτρων διάγνωσης 
συστηματικών λοιμώξεων» (Κωδικός 70/3/11467), Εργαστήριο 
Μικροβιολογίας, Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

• 2018-έως σήμερα 
Oversea Research Affiliate, Mediterranean Institute, Valletta, University of 
Malta 

• 2014-2017 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Εργαστηρίου Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής, 
ΕΚΠΑ 

• 2001-2019 
Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Ιστορίας της Ιατρικής, Ιατρικής 
Σχολής,Πανεπιστημίου Αθηνών 
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Σπουδές 

• 2012             
Λήψη Ιατρικής Ειδικότητας Κυτταρολογίας  

• 2005-2010             
 Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 
Εργαστήριο Υγιεινής,Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής,Μονάδα 
Προληπτικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ(Επίβλεψη: Καθ. Ε. Πετρίδου) 
Θέμα:«Ιστορική και Επιδημιολογική προσέγγιση της πανώλους κατά τους 
Βυζαντινούς χρόνους (330-1453 μ.Χ.)» 

• 2009-12 
Μονάδα Χειρουργικής Μαστού, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική, Ιπποκρατείου 
Νοσοκομείου Αθηνών στο πλαίσιο της ειδικότητας (Δ/ντης Καθ. Γ. Ζωγράφος) 

• 2009-12        
Ειδικευόμενος Κυτταρολόγος. Εργαστήριο Κυτταρολογίας Ιπποκρατείου 
Νοσοκομείου Αθηνών  

• 2006-08 
Ειδικευόμενος Κυτταρολόγος. Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών  

• 1991-97  
Ιατρική Ακαδημία Σόφιας, Βουλγαρία 
 
 

 
Συνολικά κατατίθενται τετρακόσιες δέκα (410) εργασίες 
 
Ελληνικές δημοσιεύσεις:                                              67 
 
Ξενόγλωσσες δημοσιεύσεις:                                       97 

 (66 MedLine & 31 Εκτός MedLine)                            ------ 

                                                                       Σύνολο   164 
 

 
Ανακοινώσεις Ελληνικών συνεδρίων:         117 
 
Ανακοινώσεις Διεθνών συνεδρίων:             129 
                                                                        ------- 
                                                         Σύνολο    246 
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Συμμετοχές με ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια:  
 

• Σε εξήντα εννέα (69)  Ελληνικά συνέδρια και σε εξήντα έξι (66) 
Διεθνή.  Συνολικά:  Εκατόν τριάντα πέντε (135) συνέδρια  

 

• Κατατίθενται συνολικά διακόσιες σαράντα έξι (246) ανακοινώσεις 
συνεδρίων: Είκοσι τέσσερεις (24) δημοσιεύσεις σε τόμους πρακτικών, 
εκατόν ενενήντα (190) υπό μορφή περιλήψεων σε τόμους πρακτικών, 
τριάντα δύο (32) άνευ περίληψης. 

 
 
 

Διδακτικό έργο 
 

• Προπτυχιακές σπουδές-Συνολικό Διδακτικό Έργο 
1.Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (2020-εώς σήμερα) 
2.Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Σχολή, ΕΚΠΑ (σε φοιτητές των 
Τμημάτων Ιατρικής, Οδοντιατρικής και Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ) (2019-2020) 
3.Εργαστήριο Ιστορίας της Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ (2004-2019) 
 
 
 

• Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών-Συνολικό Διδακτικό 
Έργο 

 
1. ΠΜΣ «Παγκόσμια Ιατρική-Ιατρική Καταστροφών»/«Διεθνής Ιατρική-
Διαχείριση Κρίσεων Υγείας», ΕΚΠΑ  (2013-έως σήμερα) 
2. ΠΜΣ «Μοριακή Ιατρική Βιοπαθολογία-Μικροβιολογία», ΕΚΠΑ  (2016-2023 
έως σήμερα) 
3. ΔΠΜΣ «Ιστορία της Ιατρικής και Βιολογικής Ανθρωπολογίας: Υγεία, Νόσος 
και Φυσική Επιλογή», ΑΠΘ/ΔΠΘ (2017-έως σήμερα) 
4. ΠΜΣ«Πρόληψη και έλεγχος Κλινικών και Σοβαρών Λοιμώξεων σε Μονάδες 
Υγείας», Τμήμα Ιατρικής  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (2022-έως σήμερα) 
5.ΠΜΣ«Ιστορική Δημογραφία», Τμήμα Ιστορίας Ιόνιο Πανεπιστήμιο  (2006-
2021) Λήξη ΠΜΣ 
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Προπτυχιακές Σπουδές-Παραδόσεις Μαθημάτων Τμήματος  Δ.Ε.Υ. 
 
 
Παραδόσεις μαθημάτων Τμήματος Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας, Σχολής 
Επσιτημών Υγείας, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
 

  Ακαδημαϊκό 

έτος 

Ακαδημαϊκό 

έτος 

Ακαδημαϊκό 

έτος 

1 Ιστορία Δημόσιας και 

Ενιαίας Υγείας (U_105) 

(Υποχρεωτικό) 

2021-22 2022-23 2023-24 

2 Μετανάστευση και Υγεία 

(U_134)  

(Επιλογής) 

2021-22 2022-23 2023-24 

Αναθέσεις  

3 Ενιαία Υγεία (U_123) 

(Υποχρεωτικό) 

2021-22 2022-23 2023-24 

4 Παγκόσμια Υγεία (U_143) 

(Υποχρεωτικό) 

2021-22 2022-23 2023-24 

5 Ιατρική Διαμεσολάβηση 

(U_144) 

(Επιλογής) 

2021-22 2022-23 2023-24 

6 Περιβαλλοντική Υγεία 

(U_133) 

(Υποχρεωτικό) 

2021-22 2022-23 2023-24 

7 Διαχείριση Κρίσεων 

(U_171) 

(Υποχρεωτικό) 

 2022-23 2023-24 

8 Διπλωματία Οικουμενικής  2022-23 2023-24 
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Υγείας (U_167) 

(Επιλογής) 

9 Στρατηγική Διάρθρωση 

Ενιαίας Υγείας (U_170) 

(Υποχρεωτικό) 

 2022-23 2023-24 

11 Μη Μεταδιδόμενα 

Νοσήματα   (U_198) 

(Υποχρεωτικό) 

  2023-24 

 
 
 
 
 
 
 
Μεταπτυχιακές Σπουδές  
 
 

1. Παραδόσεις μαθημάτων των ενοτήτων «Ανθρωπιστική Ιατρική», 
«Διεθνής Ιατρική» και «Προπαρασκευστικά μαθήματα 
Εργαστηριακών Τεχνικών» στο ΠΜΣ «Παγκόσμια Υγεία-Ιατρική 
Καταστροφών» (επανίδρυση ΠΜΣ Διεθνής Ιατρική-Διαχείριση 
Κρίσεων Υγείας 2018)(MED271) του Τμήματος Ιατρικής ΕΚΠΑ 
(Μεταπτυχιακά Προγράμματα Ακαδημαϊκών Περιόδων: 2013/14 
έως σήμερα). 
http://crisis.med.uoa.gr/about/science-committee.php 
 

 
Προπαρασκευαστικά μαθήματα: 
 
1.Στοιχεία Εργαστηριακής Διάγνωσης: εφαρμογές στη Διεθνή Ιατρική 

 
          Κύκλος «Ανθρωπιστική Ιατρική»:  

 
1.Εισαγωγή στην Ιστορική Επιδημιολογία και Νοσολογία 
2.Ιστορική εξέλιξη Διεθνών Συμβάσεων Υγείας 
3.Συλλογικοί φόβοι και κοινωνικές συμπεριφορές σε μαζικές 
καταστροφές και κρίσεις υγείας 
4.Διεθνής Ιατρική και Διεθνής Διπλωματία 
5. Ενιαία Υγεία 
 
 
Κύκλος «Διεθνής Ιατρική-Ι» 
1. Επιδημίες και Πανδημίες (Α΄ Μέρος) 
2. Επιδημίες και Πανδημίες (Β΄ Μέρος) 
 
Κύκλος «Διεθνής Ιατρική-ΙΙ» (Κατεύθυνση) 
1. Πολιτικές χρήσεις αντιβιοτικών 

http://crisis.med.uoa.gr/about/science-committee.php
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2. Επιδημικές εκρήξεις κατά την διαρκεια ανθρωπιστικών κρίσεων 
3. Κλιματική αλλαγή και επίδραση στην υγεία 
 

 
Επίβλεψη σε δεκαπέντε (17) Διπλωματικές Εργασίες (2013-2024)* 
*Τίτλοι εργασιών και στοιχεία φοιτητών διαθέσιμα προς κάθε 
ενδιαφερόμενο από τη Γραμματεία του ΠΜΣ 
Θεματική κατανομή επιβλεπομένων εργασιών:  

           Ιστορικές και Ιατρο-δημογραφικές Μελέτες Νοσολογικών Οντοτήτων                       
           (2) 
           Παράγοντες Κινδύνου για την Υγεία   (7) 

Μαζικές καταστροφές και  διαχείριση  κρίσεων Υγείας (8) 
 
 
 

2. Επιστημονικός υπεύθυνος και διδάσκοντας του κύκλου 
παραδόσεων «Ιστορική Νοσολογία και Επιδημιολογία» 
(ΙΜΙΑ001) στο ΔΠΜΣ «Ιστορία της Ιατρικής και Βιολογικής 
Ανθρωπολογίας: Υγεία, Νόσος και Φυσική Επιλογή» 
τηςΙατρικής Σχολής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης και Τμήματος Ιστορίας και Εθνολογίας Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Αλεξανδρούπολης.  
 
(Μεταπτυχιακά Προγράμματα Ακαδημαϊκής Περιόδου: 2017-2019 
έως σήμερα) 

      e-Οδηγός Σπουδών http://qa.auth.gr/el/class/1/600000866 
 
Παραδόσεις: 
1. Εισαγωγή στην Ιστορική Νοσολογία και Επιδημιολογία. Κλίμα,      

περιβάλλον και νόσος. Φυλογενετική εξέλιξη μικροοργανισμών 
2. Επιδημίες και νοσήματα φθοράς στο Μεσογειακό χώρο: Από την    

Αρχαία Αίγυπτο στο Πρώιμο Βυζάντιο 
           3. Επιγραφικά Τεκμήρια εποχικής διακύμανσης θανάτων στην Ύστερο-    
               Ρωμαϊκή Εποχή 
           4. Τεκμήρια Νοσολογίας Μεσαιωνικών  Χρόνων  
          5.  Αποικιοκρατική Ιατρική και Δημόσια Υγεία (18ος-20ος αιώνα): χολέρα,     

         ευλογιά, ελονοσία 
          6. Από τον Μαγγελάνο στα G.I.S.: ιστορία και εξέλιξη της Ιατρικής     
             Γεωγραφίας και Χαρτογραφίας (16ος-21ος αιώνας) 
          7. Λοιμοκαθαρτήρια και επιδημικά νοσήματα (Ιστορία της Δημόσιας      
             Υγείας Ι: 16ος-17ος αιώνας) 
          8. Το σώμα ως μηχανή: Η Δημόσια Υγεία κατά τον 18ο αιώνα 
           9. Βιομηχανική Υγιεινή, Διεθνείς Εκθέσεις Υγιεινής, Διεθνείς                 
             Υγειονομικές Συμβάσεις  (Ιστορία της Δημόσιας Υγείας ΙΙ: 19ος -                      
              21ος αιώνας) 
         10. Εξέλιξη Επιδημιολογικής Επιτήρησης  
         11. Πολιτική Φιλοσοφία και  Δημόσια Υγεία  

    12.Η φυματίωση και η ελονοσία στην Ελλάδα μέσα από νοσοκομειακά      
         αρχεία (19ος-20ος αιώνας) 

         13.Σύγχρονες Επιδημίες (Ebola, HIV, SARS, H1N1, αναδυόμενα      

http://qa.auth.gr/el/class/1/600000866
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   νοσήματα)-Ιστορία Βιολογικού Πολέμου 
 
Επίβλεψη σε πέντε (5) Διπλωματικές Εργασίες (2017-24)* 
*Τίτλοι εργασιών και στοιχεία φοιτητών διαθέσιμα προς κάθε 
ενδιαφερόμενο από τη Γραμματεία του ΔΠΜΣ 
Θεματική κατανομή επιβλεπομένων εργασιών:  

           Ιστορικές και Ιατρο-δημογραφικές Μελέτες Νοσολογικών Οντοτήτων                         
           (3) 
           Παράγοντες Κινδύνου για την Υγεία   (1) 
          Εφαρμογή Μοριακών τεχνικών στην ιστορική έρευνα (1) 
 
 

3. ΠΜΣ «Μοριακή Ιατρική Βιοπαθολογία-Μικροβιολογία» 
(MED981) της Ιατρικής Σχολής Αθηνών (Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Ακαδημαϊκής Περιόδου: 2016-έως σήμερα)  
http://e-class.uoa.gr/courses/MED981 

 
               Μαθήματα:  
               Κύκλος «Γενικές Αρχές Μικροβιολογίας και Λοιμώξεων» 
               Παραδόσεις: 
               1. «Ταξιδιωτική Ιατρική-Λοιμώξεις στον επιστρέφοντα ταξιδιώτη» 
               2.«Εργαστηριακή διάγνωση λοιμώξεων στη διαχείριση κρίσεων» 
               

 
4. Παραδόσεις μαθημάτων του σεμιναριακού κύκλου 

«Ψυχοκοινωνικές και οικονομικές επιπτώσεις λοιμώξεων» του 
ΠΜΣ «Πρόληψη και έλεγχος Κλινικών και Σοβαρών Λοιμώξεων 
σε Μονάδες Υγείας», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
(Μεταπτυχιακά Προγράμματα Ακαδημαϊκών Περιόδων: 2022/23- 
έως σήμερα). 
 

                    Παραδόσεις: 
1. «Κοινωνιολογία των επιδημιών» 
2. «Λοιμώξεις και Κοινωνικός στιγματισμός» 
3. «Ιστορία καραντίνας από την πανδημία της πανώλης στην 

πανδημία Covid-19» 
 
 
 
5. Παραδόσεις μαθημάτων του σεμιναριακού κύκλου «Ιστορική 

Νοσολογία και Επιδημιολογία» του ΠΜΣ «Ιστορική 
Δημογραφία» Τμήμα Ιστορίας, Ιόνιο Πανεπιστήμιο Κέρκυρας. 
(Μεταπτυχιακά Προγράμματα Ακαδημαϊκών Περιόδων: 2006/08-
2020/21). Λήξη ΠΜΣ 
http://history.ionio.gr/postgraduate/demography/studies/teachers/ 
 

 
 
 
 

http://e-class.uoa.gr/courses/MED981
http://history.ionio.gr/postgraduate/demography/studies/teachers/
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Διδακτικό έργο σε εκπαιδευτικούς φορείς του εξωτερικού 
 

1. Harvard School of Public Health 
Summer Program on Migration and Refugee Studies 2022 

 
 
 
 
 
 
Διδακτορικές Διατριβές 
 
Άμεσος Επιβλέπων 
 

1.Ηλιάνα Κούκια, «Μεταναστευτικές πολιτικές και Δημόσια Υγεία στον Ευρωπαϊκό 

χώρο», Τμήμα Δ.Ε.Υ. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (έναρξη 2022) 

2.Ολυμπία Λιούπη, «Η Ιατρική-Βιοθηική Διαμεσολάβηση ως εργαλείο εναλλακτικής 

επίλησης διαφορών Δικαίου της Υγείας σε Δευτεροβάθμιες και Τριτοβάθμιες 

Μονάδες υγείας», Τμήμα Δ.Ε.Υ. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (έναρξη 2022) 

 
Μέλος Επταμελών Επιτροπών 
 
1.Ελένη Καλλιγά, ««The evolution of beta thalassemia in the Aegean region 

throughout time: a bioarchaeological approach», Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας, 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης (2023) 
 
 
 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
 

 
Ενδεικτικές  Ξενόγλωσσες Δημοσιεύσεις της τελευταίας τριετίας 

 
 

1. Charpantidis S., Siopi M., Pappas G., Theodoridou K., Tsiamis C., 
Samonis G., Chryssoy S., Gregoriou S., Rigopoulos D., Tsakris A., 
Vrioni G. Changing Epidemiology of Tinea Capitis in Greece: The 
Impact of Immigration. Special Issue Hot Topics in Superficial Fungal 
Infections. JOURNAL OF FUNGI 2023; 9:703. 
 

2. Theodosopoulou P., Moutafi M., Kalogridaki M., Tsiamis C., Rekatsina 

M., Pikoulis E. Acute Pain Management and Perceptions among 
Emergency Healthcare Workers: Feedback from Greece. 
ROMANIAN JOURNAL ON ANAESTHESIA AND INTENSIVE CARE 
2023;29(1):22-31. 
 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Theodosopoulou+P&cauthor_id=36844961
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Moutafi+M&cauthor_id=36844961
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kalogridaki+M&cauthor_id=36844961
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Tsiamis+C&cauthor_id=36844961
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Rekatsina+M&cauthor_id=36844961
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pikoulis+E&cauthor_id=36844961
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3. Peñalvo J,…[Tsiamis C.]…..Unravelling data for rapid evidence 
based response to COVID-19: a summary of the unCoVer protocol. 
BMJ Open 2021 Nov 18;11(11):e055630.  

 
4. Theodosopoulou P, Tsiamis C., Pikoulis A, Pikouli A, Exadactylos A, 

Pikoulis E. Rescue medical activities among sea migrants and 
refugees in the Mediterranean region: lessons to be learned from 
the 2014–2020 period. INTERNATIONAL MARITIME HEALTH 2021; 
72(2):99-109. 
 

5. Anastassopoulou C., Siettos C., Tsiamis C., Vrioni G., Tsakris A. A 
Bulletin from Greece: A health system under the pressure of the 
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