
 

  

H Δρ. Ροδόπη Σταματίου είναι Βιολόγος-ερευνήτρια με γνωστικό αντικείμενο «Εφαρμοσμένη 

Φυσιολογία και Γονιδιωματική/ ωμικές τεχνικές». Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα 

περιλαμβάνουν τη διερεύνηση των μηχανισμών δημιουργίας φλεγμονής σε χρόνιες παθήσεις του 

αναπνευστικού και καρδιαγγειακού συστήματος, την ενεργοποίηση σηματοδοτικών μονοπατιών 

και την μοριακή βάση κυτταρικών αποκρίσεων σε ερεθίσματα. Η Δρ. Ροδόπη Σταματίου είναι, 

μεταξύ άλλων, μέλος των Physiological Society και του Council on Basic Cardiovascular Science, 

European Society of Cardiology, ενώ συμμετέχει στις ομάδες εργασίας  Αθηροσκλήρυνσης και 

Αγγειακής Βιολογίας και Καρδιαγγειακής Φαρμακοθεραπείας της European Society of 

Cardiology.   
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Ερευνητικό πεδίο: Το κύριο ερευνητικό πεδίο της ΕΥ είναι η μελέτη των φλεγμονωδών αποκρίσεων σε 
χρόνιες και οξείες αναπνευστικές και καρδιαγγειακές νόσους. Η ΕΥ έχει μελετήσει μοριακούς 
μηχανισμούς και σηματοδοτικά μονοπάτια που ενεργοποιούνται κατά την εκδήλωση των ασθενειών 
αυτών. Επιπλέον, έχει ασχοληθεί με την εγκατάσταση και την βελτιστοποίηση τεχνικών ανίχνευσης 
κλινικών βιομαρτύρων κυρίως σε κλινικές δοκιμές. Έχει εκπαιδευθεί στην απομόνωση και τον 
χαρακτηρισμό εξωσωμάτων από δείγματα ασθενών στο National Heart and Lung Institute, Imperial 
College, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο.  

Επιστημονικές δημοσιεύσεις:  https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=stamatiou+r  

linkedin.com/in/rodopi-stamatiou-9b2bb637 
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Χρηματοδοτούμενα προγράμματα: 7 προγράμματα, χρηματοδοτούμενα από Ελληνικούς και Διεθνείς 
χρηματοδοτικούς φορείς 

Υποτροφίες: 8 ακαδημαϊκές υποτροφίες, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Βραβεία: 5 βραβεία καλύτερης αναρτημένης ανακοίνωσης, 3 βραβεία μετακίνησης και 1 βραβείο 
καλύτερης προφορικής ανακοίνωσης  

Κριτής σε Διεθνή Περιοδικά με σύστημα αξιολόγησης από ομότιμους επιστήμονες από το 2014  

Διδασκαλία: προπτυχιακά προγράμματα σπουδών των τμημάτων Ιατρικής, Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας 
και Διαιτολογίας και Διατροφολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Μεταπτυχιακά προγράμματα 
σπουδών «Διαχείριση και Αποκατάσταση Βαρέως Πάσχοντα», «Κλινικές Εφαρμογές Μοριακής Ιατρικής» 



και «Πρόληψη και Έλεγχος Κλινικά Σοβαρών Λοιμώξεων σε Μονάδες Υγείας» του Τμήματος Ιατρικής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

Επίβλεψη πτυχιακών εργασιών 7 προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Διαιτολογίας και 
Διατροφολογίας και 2 προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

Μέλος: Ελληνική Εταιρεία Φυσιολογίας, Ευρωπαϊκή Εταιρεία Φυσιολογίας, Ομάδα εργασίας στην 
αθηροσκλήρυνση και τη βιολογία των αγγείων, Ομάδα εργασίας καρδιαγγειακής Φαρμακοθεραπείας, 
Συμβούλιο για τις βασικές καρδιαγγειακές επιστήμες (Ευρωπαϊκή Εταιρεία Καρδιολογίας) και εθελόντρια 
του προγράμματος καθοδήγησης των Greek women in STEM.   


