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Aκαδημαϊκή θητεία 

 

►Καθηγήτρια Εφαρμογών στο τμήμα  Νοσηλευτικής της  Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και 
Πρόνοιας του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας, με ειδικότητα «Νοσηλευτική», (ΦΕΚ Διορισμού 404/13.11.2006 
τ.Γ  και  ΦΕΚ Μονιμότητας μετά από τριετία, 1111/17.11.2010 τ.Γ΄) από  22/11/2006 έως 
28/07/2013.(Παραστατικό  Α1, Α2). 
►Επίκουρος Καθηγήτρια στο τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και 
Πρόνοιας, του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας με γνωστικό αντικείμενο «Νοσηλευτική-Διοικητική και 
Κοινωνικοοικονομική Διαχείριση των Υπηρεσιών Υγείας», (ΦΕΚ εξέλιξης  788/29.07.2013 τ.Γ.) 
από 29/07/2013 έως 01/04/2018.(Παραστατικό Α3) 
►Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο τμήμα Νοσηλευτικής  της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και 
Πρόνοιας, του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας με γνωστικό αντικείμενο «Νοσηλευτική- Διοικητική και 
Κοινωνικοοικονομική Διαχείριση των Υπηρεσιών Υγείας»,  (ΦΕΚ  343/02.04.2018 τ.Γ.) από  
02.04.2018 έως  29.01.2019. (Παραστατικό  Α4 ) 
►Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Γενικό Τμήμα Λάρισας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με 
γνωστικό αντικείμενο «Νοσηλευτική- Διοικητική και Κοινωνικο-οικονομική Διαχείριση των 
Υπηρεσιών Υγείας», Προσωποπαγής θέση (ΦΕΚ 594/26/02/2019), Οργανική θέση (ΦΕΚ 1685/ 
15/05/2019), Αριθμός Μητρώου Π.Θ. 03682. (Παραστατικό  Α5,Α6) 
►Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας  της Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με γνωστικό αντικείμενο 
«Νοσηλευτική- Διοικητική και Κοινωνικοοικονομική Διαχείριση των Υπηρεσιών Υγείας»,(ΦΕΚ 
800/24-3-2023).(Παραστατικό Α7, Α8 Υπηρεσιακών μεταβολών) 
►Καθηγήτρια στο τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας  της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και 
Πρόνοιας, του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με γνωστικό αντικείμενο «Νοσηλευτική- Διοικητική 
και Κοινωνικοοικονομική Διαχείριση των Υπηρεσιών Υγείας»,(ΦΕΚ 2835/13-9-
2024).(Παραστατικό Α9, Παραστατικό Α10 ) 
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https://orcid.org/0000-0001-7206-4423
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                Β.  ΣΠΟΥΔΕΣ - ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1990   

  

Πτυχίο  Νοσηλευτικής  της  Σχολής  Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας  του Τ.Ε.Ι. Ιωαννίνων 

(Παραστατικό Νο B1). Άδεια ασκήσεως επαγγέλματος(Παραστατικό Β1α). 

1991 Εξειδίκευση στο χειρισμό της γ-τομογραφικής camera (SPECT), στις R.I.A. εξετάσεις, στις 

ενδοφλέβιες εγχύσεις διαγνωστικών ραδιοφαρμάκων, στο τμήμα πυρηνικής 

καρδιολογίας, στη χορήγηση ειδικών  ραδιοϊσοτοπικών  θεραπευτικών φαρμάκων 

(Παραστατικό Νο B4 ). 

2003 Μεταπτυχιακό δίπλωμα  Ειδίκευσης με αντικείμενο «Διοίκηση Μονάδων Υγείας», Σχολή 

Κοινωνικών Επιστημών του Ελληνικού Ανοιχτού  Πανεπιστημίου Πατρών (Παραστατικό Νο 

B2,B2α). 

2011 Διδακτορικό δίπλωμα  στον τομέα της «Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας» από τη σχολής 

Κοινωνικών Επιστημών του  Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου Πατρών με τίτλο 

«Πολιτιστικές και κοινωνικές  διαφοροποιήσεις για την υγεία και τη χρησιμοποίηση των 

υπηρεσιών  υγείας σε κατοίκους αστικών-αγροτικών περιοχών και μεταναστών της  

περιφέρειας Θεσσαλίας»(Παραστατικό Νο Β3,Β3α, Β3β). 

2012 Ένταξη στο Εισαγωγικό Μητρώο Εκπαιδευτών Ενηλίκων του Ε.ΚΕ.ΠΙΣ.  με αριθμό 

μητρώου ΕΑ17062 (Παραστατικό Νο Β5). 

2012 Ένταξη στο Μητρώο Κύριου Διδακτικού  Προσωπικού του Εθνικού  Κέντρου Δημόσιας 

Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης (Ε.Κ.Δ.Δ.Α.) από το 2012 έως σήμερα σύμφωνα με την  

απόφαση 4627-29/01/2021που ορίζει τα γνωστικά αντικείμενα που είμαι ενταγμένη 

(Παραστατικό Νο Β6, Β11, Β12). 

2013 Επιμόρφωση στο Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης του Τμήματος 

Νοσηλευτικής και του Τμήματος Διοίκησης και Διαχείρισης Έργων με τίτλο “Στατιστική 

ανάλυση δεδομένων με τη χρήση του SPSS”. Το πρόγραμμα διάρκειας 30 ωρών 

υλοποιήθηκε στα πλαίσια της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας, από 

04.12.2012 έως 15.01.2013 (Παραστατικό Νο Β8).    

2016 Μεταπτυχιακή Επιμόρφωση στην Ανοικτή και εξ΄ αποστάσεως  εκπαίδευση, από τη 

Μονάδα Εσωτερικής Αξιολόγησης και Επιμόρφωσης (ΜΕΑΕ)  του Ελληνικού Ανοικτού 

Πανεπιστημίου (Παραστατικό Νο Β9). 

2016 Μεταπτυχιακή Επιμόρφωση  στις Τεχνολογίες Πληροφοριών και Επικοινωνιών (ΤΠΕ) του 

ΕΑΠ, από τη  Μονάδα Εσωτερικής Αξιολόγησης και Επιμόρφωσης (ΜΕΑΕ)του Ελληνικού 

Ανοικτού Πανεπιστημίου (Παραστατικό Νο Β10). 

2017 Ένταξη στο Μητρώο Ερευνητικού Προσωπικού του ΚΤΕ Θεσσαλίας, στον Τομέα 
Τεχνολογίας - Έρευνας (ΤΟ.Μ.Τ.Ε.) του ΚΤΕ Θεσσαλίας της Βιοτεχνολογίας και Προστασίας 
του Περιβάλλοντος. (Παραστατικό Νο Β7 ). 

2021 Θερινό Σχολείο από το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής , Τμήμα Νοσηλευτικής με τίτλο : 
«Εφυείς τεχνολογίες στη φροντίδα των ασθενών» , 24-25 Ιουνίου 2021.  
(Παραστατικό Νο Β13 ). 

2022 Εγγραφή στο μητρώο εκπαιδευτών  του Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ του Ε.Α.Π. σύμφωνα με την υπ. 
αριθμ. 16η/13-07-2022 Συνεδρίαση του Κέντρου Επιμόρφωσης & Δια Βίου Μάθησης του 
Ε.Α.Π. (Παραστατικό Νο Β14 ). 

2023 Επιμόρφωση  στις «Κλινικές Μελέτες» πέντε εβδομάδων από  9-1-2023 έως 12-2-2023,  
από την  Ειδική Μονάδα Βιοϊατρικής Έρευνας και Εκπαίδευσης (ΕΜΒΙΕΕ) του Τμήματος 
Ιατρικής του Αριστετελίείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, στις κάτωθι ενότητες : Κλινικές 
μελέτες: στόχοι, ταξινόμηση, φάσεις, θεσμικό πλαίσιο, σχεδιασμός – πρωτόκολλο, Ηθικά 
και δεοντολογικά θέματα κλινικών μελετών, Ο ρόλος της Εθνικής Επιτροπής Δεοντολογίας, 
Κανόνες ορθής κλινικής πρακτικής (GCP), Τύποι και φάσεις των κλινικών μελετών, 
Ανάπτυξη νέων φαρμάκων, Το πλαίσιο αξιολόγησης οφέλους – κινδύνου, ασφάλεια των 
φαρμάκων, Ο ρόλος του εθελοντή στις κλινικές μελέτες. (Παραστατικό Νο Β15 ). 
 

https://www.alfavita.gr/ekpaideysi/403345_apth-sygkinisi-stin-orkomosia-toy-tyfloy-foititi-polles-fores-oi-dyskolies
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2024 Σεμινάριο βασικής υποστήριξης της ζωής BLS/AED πιστοποιημένο από το Ευρωπαϊκό 
Συμβούλιο Αναζωογόνησης (ERC) (European Recuscitation Council).Πρόγραμμα 
εκπαίδευσης στην παροχή Α΄ βοηθειών βασικής υποστήριξης της ζωής BLS/AED (Κ.Α.Ρ.Π.Α 
– Χρήση Απινιδωτή)  και αντιμετώπισης επειγουσών καταστάσεων ζωής. (Παραστατικό Νο 
Β16 ). 

                       Γ. ΞΕΝΕΣ  ΓΛΩΣΣΕΣ - ΓΝΩΣΗ  ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ 
Αγγλικά    ►First certificate in English , University of  Cambridge  (Παραστατικό Νο  Γ1 ) 

 

H/Y         ► Πιστοποίηση καλής γνώσης και χρήσης των υπολογιστών (Microsoft office, internet κ.α)     
     (Παραστατικό Νο Γ2, Γ2α ) 
► Πιστοποίηση στη Στατιστική ανάλυση δεδομένων με τη χρήση του στατιστικού  
     πακέτου SPSS (Superior Performance Software System) (Παραστατικό Νο Β8).  
► Πιστοποίηση στις Τεχνολογίες Πληροφοριών και Επικοινωνιών (ΤΠΕ) (Παραστατικό Νο Β9). 
► Πιστοποίηση στην Εξ’ Αποστάσεως Εκπαίδευση (Παραστατικό Νο Β10). 

 

 

           Δ. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ (Μη  Διδακτική )                  
 

                      
Δ1. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Δ2. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΑΜΕΙΒΟΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

       
     

                                  Δ1. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ                                   

 
 
α/α Νοσοκομείο Θέση Διάρκεια Σύνολο 
1. Κέντρο Πυρηνικής 

Ιατρικής «Η ΔΙΑΓΝΩΣΗ» 
στη Λάρισα 

Θέση Υπεύθυνης 
Νοσηλεύτριας σε 
Ιδιωτικό Κέντρο 
Πυρηνικής Ιατρικής με 
εξειδίκευση στη γ-
τομογραφική camera 
(SPECT), στις R.I.A. 
εξετάσεις και στο 
τμήμα πυρηνικής 
καρδιολογίας.  

Από 19/2/1991 έως  
31/7/1998 
(Παραστατικό Νο Δ1, 
Δ2,Δ3,Δ3α,Δ4,Δ5, Δ6) 

6 χρόνια, 3 μήνες 
και 17 ημέρες  
 
(1892 ένσημα, τα 
έτη υπολογίστηκαν 
από το   τμήμα 
Μητρώου του 
Ε.Φ.Κ.Α.) 
 

 ΣΥΝΟΛΟ    
ΕΠΑΓΓΕΛΜΤΙΚΗΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΙΣΗΣ  

6 έτη, 3 μήνες και 17 
ημέρες  
 

 
 
 

 

                   

             Δ2. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΑΜΟΙΒΟΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ    

   
Α/Α 

Διάρκεια Ερευνητικό  Πρόγραμμα Έργο Αμοιβή 
 

1. 1/1/2005 έως  
31/12/2006 
 
2 έτη 

Απασχόληση με σύμβαση 
έργου στο Ερευνητικό 
Πρόγραμμα με τίτλο: ¨Μελέτη 
του επιπολασμού του 
άσθματος και της  σχέσης του 
με τις ψυχικές διαταραχές σε 

¨ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ  ΙΙ– Ενίσχυση 
Ερευνητικών Ομάδων στο 
ΤΕΙ/Λ - ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ¨, το 
οποίο εγκρίθηκε από το 
Υπουργείο Παιδείας και 
Θρησκευμάτων. 

2.000 Euro 
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νεανικό πληθυσμό της 
Θεσσαλίας, καθώς και της 
έκβασής του σε 
υποπληθυσμό 
αριστερόχειρων ατόμων¨ 

(Παραστατικό Δ7 , Δ7α ) 

2. 1/1/2005 έως 
31/12/2006 
 
2 έτη 

Απασχόληση με σύμβαση 
έργου στο Ερευνητικό  
Πρόγραμμα με τίτλο: 
¨Σύνδρομο Επαγγελματικής 
Kόπωσης – Burnout   στους 
Επιστήμονες - Επαγγελματίες 
Υγείας – Ιατρούς και            
Νοσηλευτές¨ 

“ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ II– 
Ενίσχυση Ερευνητικών 
Ομάδων στο ΤΕΙ/Λ - 
ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ¨, το οποίο 
εγκρίθηκε από το           
Υπουργείο Παιδείας και 
Θρησκευμάτων 
Παραστατικό Νο Δ8, Δ8α)          

1.680 Euro 

3. 1/01/2006 έως 
30/09/2008 
 
2 έτη και 9 μήνες 

Απασχόληση με σύμβαση 
έργου στο πρόγραμμα ΕΠΕΑΕΚ 
ΙΙ με τίτλο                   
«Ενθάρρυνση Καινοτομικών  
Εφαρμογών και Μαθημάτων     
Επιλογής   Φοιτητών και 
Σπουδαστών   Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
και Λαμίας- Please Enter »,  
Συγγραφή Μελέτης                
Περίπτωσης, Διδασκαλία 
Προαιρετικού μαθήματος, 
Επιχειρηματικότητα  στον  
κλάδο της Νοσηλευτικής ,  
Ανάπτυξη εκπαιδευτικού 
υλικού του μαθήματος. 

ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ -Επιτροπή 
Εκπαίδευσης  και Ερευνών  
του Τ.Ε.Ι.  Λάρισας 
συγχρηματοδοτούμενο 
από το   Ευρωπαϊκό  
Κοινοτικό Ταμείο (ΕΚΤ) 
ενταγμένο  στο πλαίσιο 
Κ.Π.              3.1.2β,του 
Μέτρου 3.1 του ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ. 
(Παραστατικό Νο 
Δ9,Δ10,Δ11) 

1500 Euro για τη 
Συγγραφή 
μελέτης 
περίπτωσης  
2.400 Euro για 
την ετήσια 
διδασκαλία του 
μαθήματος                      
«Επιχειρηματικότ
τα                     στη 
Νοσηλευτική»  
500 Euro  
Για την ανάπτυξη 
εκπαιδευτικού 
υλικού του 
μαθήματος  
2400 Euro για τη 
διδασκαλία του 
μαθήματος το 
επόμενο 
ακαδημαϊκό έτος 

4. 1/10/2010 έως  
31/10/2015 
5 έτη 

Απασχόληση με σύμβαση 
έργου στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ-
ΕΠΕΔΒΜ με τίτλο: «Επόπτης –
επιβλέπων στο Πρόγραμμα 
Πρακτική Άσκηση Φοιτητών 
Τ.Ε.Ι.  Λάρισας » ,σύμφωνα με 
την υπ. αρ. 415/17-09-2009 
απόφαση του Συμβουλίου του 
Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού 
Ιδρύματος Λάρισας.  
 

Επιχειρησιακό  
Πρόγραμμα ΕΣΠΑ                      
« Εκπαίδευση και Δια Βίου 
Μάθηση» και 
συγχρηματοδοτείται από 
την  Ευρωπαϊκή Ένωση και 
το Ελληνικό Δημόσιο.   
(Παραστατικό Νο Δ12, 
Δ13,Δ14,Δ15,Δ16,Δ17,Δ18,
Δ19,Δ20)  

600 Euro  
Για το διάστημα 
από 01-10-2010 
έως  31-12-2011 
360 Euro  
Για το διάστημα 
από 01-01-2012 
έως  31-06-2012 
600 Euro  
Για το διάστημα 
από 01-07-2012 
έως  31-12-2012 
240 Euro  
Για το διάστημα 
από 01-01-2013 
έως  30-09-2013 
700 Euro  
Για το διάστημα 
από 01-10-2010 
έως  30-09-2013 
1440 Euro  
Για το διάστημα 
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από 01-10-2013 
έως  31-10-2015 

5. Από 20/4/2021 έως 
31/12/2021  
8 μήνες και 11 
ημέρες 
 
 
 
 
 
 
Από 25/5/2022 έως 
31/12/2022  
7 μήνες και 6 ημέρες 
 
 
 
 
 
Από 01/01/2023 έως 
30/06/2023  
6 μήνες 
 
 

Απασχόληση με σύμβαση 
έργου στο πρόγραμμα ΕΠ 
ERASMUS+ με τίτλο   
«Artificial Intelligence, 
Innovation & Society,the 
future of medicine: ALLS», και 
κωδικό 6637 της Επιτροπής 
Ερευνών του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. 

ΕΠ ERASMUS+ με τίτλο 
«Artificial Intelligence, 
Innovation & Society, the 
future of medicine: ALLS», 
συγχρηματοδοτούμενο 
από την Ευρωπαϊκή 
Ένωση European 
Commission και Εθνικούς 
πόρους.  
(Παραστατικό Νο Δ21, Νο 
Δ22, Νο Δ23). 

2.167 Euro  
Για το διάστημα 
από 20-04-2021 
έως  31-12-2021 
για την 
παράδοση των 
πρόσθετων έργων 
WP5 και WP6.  
 
1.970 Euro  
Για το διάστημα 
από 25-05-2022  
έως  31-12-2022 
για την 
παράδοση των 
πρόσθετων έργων 
WP3 και WP5. 
 
2.296 Euro  
Για το διάστημα 
από 01-01-2023  
έως  30-06-2023 
για την 
παράδοση του  
έργου WP4 
Validation and 
Recognition of 
learning 
programme in 
Europe 

6. 2022-2026 
 
Από12/4/2023 μέχρι 
31/12/2023 
8 μήνες και 19 
ημέρες 
 
 
 
 
 
Από 7/2/2024 μέχρι 
30/6/2024 
4 μήνες και 23 
ημέρες 

Απασχόληση με σύμβαση 
έργου ERASMUS+ με τίτλο 
«BeWell: Blueprint Alliance 
for a Future Health Workforce 
Strategy on Digital and Green 
Skills», και κωδικό 7185 το 
οποίο υλοποιείται στο 
πλαίσιο του έργου «BeWell: 
Blueprint Alliance for a Future 
Health Workforce Strategy on 
Digital and Green Skills». της 
ενταγμένης, στο ΕΠ 
ERASMUS+ Πράξης με τίτλο 
KEY ACTIVITY 2 - KA2 και με 
κωδικό φορέα χρηματοδό-
τησης 101056563 η οποία 
συχρηματοδοτείται από την 
Ευρωπαϊκή Ένωση European 
Commission και Εθνικούς 
πόρους.n ld a  

Έγγριση έργου στο ΕΠ 
ERASMUS + European 
project: “Blueprint alliance 
for a future 
hEalth Workforce stratΕgy 
on digital and green 
skiLLs” BeWell 
Coordinator European 
Health Management 
Association (EHMA). 
(Παραστατικό Νο Δ24 , 
Δ24α, Δ24β, Δ24γ). 

4.000 Euro  
Για το διάστημα 
από 12/4/2023 
μέχρι 
31/12/2023 για 
την παράδοση 
των πρόσθετων 
έργων WP1, WP5, 
WP6, 
WP8 και WP9. 
 
3.000 Euro  
Για το διάστημα 
από 7/2/2024 
μέχρι 
30/6/2024 για 
την παράδοση 
των πρόσθετων 
έργων WP1, WP5, 
WP6, 
WP8 και WP9. 
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7. 2021-2022  
11μήνες 

Απασχόληση με σύμβαση 
έργου στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ-
ΕΠΕΔΒΜ με τίτλο: «Κεντρικές 
Δράσεις για την 
Πρακτική Άσκηση του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
ακαδ. έτους 2022-2023», και 
κωδικό 7290.02 και 
Επιστημονικά Υπεύθυνου/ης 
του έργου τον κ. Προβίδα 
Ευθύμιο. 

Επιχειρησιακό  
Πρόγραμμα ΕΣΠΑ  (2021-
2027)  το οποίο 
υλοποιείται στο 
πλαίσιο του έργου 
«Κεντρικές Δράσεις για 
την Πρακτική Άσκηση του 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, ακαδ. έτους 
2021-2022».     
(Παραστατικό Νο Δ25)  

700 Euro  για το 
διάστημα από 
1/12/2021 έως 
31/10/2022 με  
κύριο αντικείμενο 
του έργου : 
Π2 Υποστήριξη 
του γραφείου 
Πρακτικής 
Άσκησης του 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας των 
ακ. ετών 2018-
2019 έως 2021-
2022. 
Παρακολούθηση 
και υποστήριξη 
των επιμέρους 
δράσεων της 
Πρακτικής 
Άσκησης ως 
Επιστημονικά 
Υπεύθυνη στο 
Πρόγραμμα 
Σπουδών 
Νοσηλευτικής. 

8. 2022-2023  
7 μήνες  

Απασχόληση με σύμβαση 
έργου στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ-
ΕΠΕΔΒΜ με τίτλο: «Κεντρικές 
Δράσεις για την 
Πρακτική Άσκηση του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
ακαδ. έτους 2022-2023», και 
κωδικό 7290.02 και 
Επιστημονικά Υπεύθυνου/ης 
του έργου τον κ. Θεοδωράκη 
Ιωάννη 
 
 
 
 
 

Επιχειρησιακό  
Πρόγραμμα ΕΣΠΑ  (2021-
2027)   το οποίο 
υλοποιείται στο 
πλαίσιο του έργου 
«Κεντρικές Δράσεις για 
την Πρακτική Άσκηση του 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, ακαδ. έτους 
2022-2023». 
       
(Παραστατικό Νο Δ26)  

700 Euro για το 
διάστημα από 
1/4/2023 έως 
31/10/2023 με  
κύριο αντικείμενο 
του έργου : 
Π2 Υποστήριξη 
του γραφείου 
Πρακτικής 
Άσκησης του 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας για το 
ακαδημαϊκό έτος 
2022-2023. 
Παρακολούθηση 
και υποστήριξη 
των επιμέρους 
δράσεων της 
Πρακτικής 
Άσκησης ως 
Επιστημονικά 
Υπεύθυνη στο 
Πρόγραμμα 
Σπουδών 
Νοσηλευτικής. 
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9. 2023-2024  
7 μήνες και 25 
ημέρες 

Απασχόληση με σύμβαση 
έργου στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ-
ΕΠΕΔΒΜ με τίτλο: «Κεντρικές 
Δράσεις για την Πρακτική 
Άσκηση του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, ακαδ. έτους 
2022-2023», και κωδικό 
7290.02 και Επιστημονικά 
Υπεύθυνου/ης του έργου τον 
κ. Προβίδα Ευθύμιο  
 
 
 
 
 

Επιχειρησιακό  
Πρόγραμμα ΕΣΠΑ (2021-
2027)   το οποίο 
υλοποιείται στο 
πλαίσιο του έργου 
«Κεντρικές Δράσεις για 
την Πρακτική Άσκηση του 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, ακαδ. έτους 
2023-2024». 
       
(Παραστατικό Νο Δ27)  

700 Euro για το 
διάστημα από 
6/3/2024 έως 
31/10/2024 με  
κύριο αντικείμενο 
του έργου : 
Π1.2. Ετήσιες 
εκθέσεις 
αξιολόγησης 
εφαρμογής της 
Πρακτικής 
Άσκησης ακαδ. 
έτους 2023-2024 
Επ. Υπευθύνου 
του 
Προγράμματος 
Σπουδών του 
Τμήματος 
Νοσηλευτικής. 

 ΣΥΝΟΛΟ ΣΕ 
ΑΜΕΙΒΟΜΕΝΑ 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗ 

13 έτη 8 μήνες και 9 ημέρες 
(χωρίς επικάλυψη) 

  

 ΣΥΝΟΛΙΚΗ                
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 
(ΜΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ)   

19 ΕΤΗ, 11 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ 26 
ΗΜΕΡΕΣ 
(ΜΗ ΕΠΙΚΑΛΥΠΤΟΜΕΝΗ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ )  

  

                     

 

 

                        Ε. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

   
    Ε1. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ                 

    Ε2. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 

    Ε3. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ      

         ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΑΕΙ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΙΔΒΕ, Κ.Α.  
 
 
 

Ε1. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΟ π.ΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΚΑΙ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ      

     ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ   

 

Θέση  
Χρονική διάρκεια 
 

Μαθήματα : Νοσηλευτική Διοίκηση , Οικονομικά της Υγείας, Προαγωγή Υγείας , 

Κοινοτική Υγεία, Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού, Ανθρώπινα Δικαιώματα, 
Ηθική-Δεοντολογία Επαγγέλματος, Συγγραφή Επιστημονικής Εργασίας κ.α 

Από 23/2/1998 έως 
21/11/2006 
 
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΩΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 

Εργαστηριακή Συνεργάτης με ωριαία αποζημίωση  
(Σύμφωνα με την βεβαίωση υπ. αριθμ.   3333/22-06-2005) από Εαρινό εξάμηνο 
1997-1998 έως το Εαρινό εξάμηνο 2002-2003 (Παραστατικό Νο Ε1) 
Σύνολο : 11 εξάμηνα με  2.694 ώρες διδασκαλίας στο Χειμερινό και Εαρινό Εξάμηνο 
 
Επιστημονική Συνεργάτης  με μηνιαία αποζημίωση-Πλήρες ωράριο 
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/ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΣΤΟ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  
8 ΕΤΗ ΚΑΙ 10 ΜΗΝΕΣ  
 
18  ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ  
ΕΞΑΜΗΝΑ 
Υπολογισμός χρόνου σε 
σχέση εργασίας με πλήρες & 
μειωμένο ωράριο 5 έτη , 4 
μήνες και 10 ημέρες. 

(Σύμφωνα με την βεβαίωση υπ. αριθμ. 3333/22-06-2005) από  Χειμερινό εξάμηνο 
2003-2004 έως Χειμερινό εξάμηνο 2006-2007. (Παραστατικό Νο E1)  
Σύνολο 7 εξάμηνα με 1.568 ώρες διδασκαλίας στο Χειμερινό και Εαρινό Εξάμηνο  
 
Αυτοδύναμη διδασκαλία στα μαθήματα :  Εργαστήριο Νοσηλευτικής Α1 , 
Εργαστήριο Νοσηλευτικής Β1 , Εργαστήριο Νοσηλευτικής Ε΄, Θεωρία Εξελικτική 
Νοσηλευτική (Β1), Εργαστήριο Νοσηλευτικής Ζ΄,  Εργαστήριο     Κοινοτικής  
Νοσηλευτικής Ζ2,  Θεωρία Κοινοτικής  Νοσηλευτικής Ι (Γ1), Διαπολιτισμική 
Νοσηλευτική, Επαγγελματική Νομοθεσία (Ζ1),  Αγωγή Υγείας (Ζ5), Θεωρία 
Σεμινάρια  τελειόφοιτων, Θεωρία  Οικονομία  της Υγείας. 

22/11/2006 έως 
28/07/2013 
 
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΩΣ 
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ 
ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΣΤΟ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ : 
6 ΕΤΗ, 8 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ 6 
ΗΜΕΡΕΣ 
 
13 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ 
 ΕΞΑΜΗΝΑ 

Τακτική Καθηγήτρια Εφαρμογών στο τμήμα  Νοσηλευτικής  του  ΤΕΙ  Λάρισας, με 
ειδικότητα «Νοσηλευτική».  ΦΕΚ Διορισμού 404/13.11.2006 τ.Γ   και ΦΕΚ 
Μονιμότητας μετά από τριετία, 1111/17.11.2010 τ.Γ΄  και την αρ. πρωτ. 2473/20-
11-2009 Βεβαίωση του Τμήματος Νοσηλευτικής.  
Από  το Χειμερινό Εξάμηνο Ακ. Έτους 2006-2007 έως το Εαρνικό  του Ακ. Έτους 
2012-2013. (Παραστατικό Νο Ε2,Ε3,Ε4 - Αξιολόγηση μαθημάτων από τη ΜΟΔΙΠ του 
ΤΕΙ Θεσσαλίας  για τα ανωτέρω έτη Ε4α, Ε4β, Ε4γ, Ε4δ). 
 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας:  16 ώρες / εβδομάδα στο Χειμερινό και Εαρινό Εξάμηνο 
Αυτοδύναμη διδασκαλία στα μαθήματα : 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική(Ε)3ωρ/εβδ 
Βασικές Αρχές  Νοσηλευτικής (Ε) 6ωρ/εβδ        
Διαγνωστική Νοσηλευτική (Ε) 4 ώρες/εβδ 
Σεμινάρια Τελειοφοίτων (Ε) 3ωρ/εβδ 
Κοινοτική Νοσηλευτική Ι (Θ/ΑΠ) 3 ωρ/εβδ 
Κοινοτική Νοσηλευτική ΙΙ (Θ/ΑΠ) 3ωρ/εβδ 
Νοσηλευτική Διοίκηση (Θ/ΑΠ) 3ωρ/εβδ 
Αγωγή Υγείας  (Θ) 2ωρ/εβδ 
Οικονομία Υγείας (Θ) 2ωρ/εβδ 
Ανθρώπινα δικαιώματα (Θ)2ωρ/εβδ 
Δεοντολογία –Νομοθεσία Νοσηλευτικού Επαγγέλματος (Θ)  2ωρ/εβδ.  

Από 29/07/2013 έως 
01/04/2018  
 
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΩΣ 
ΕΠΙΚΟΥΡΟΣ  
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΣΤΟ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  
4 ΕΤΗ KAI 8 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ 
3 ΗΜΕΡΕΣ   
 
10 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ 
ΕΞΑΜΗΝΑ 

Επίκουρος Καθηγήτρια στο τμήμα Νοσηλευτικής του  ΤΕΙ  Θεσσαλίας με γνωστικό 
αντικείμενο «Νοσηλευτική-Διοικητική και Κοινωνικο-οικονομική Διαχείριση των 
Υπηρεσιών Υγείας». 
(ΦΕΚ  788/29.07.2013 τ.Γ.)  (Παραστατικό Νο Ε5, Αξιολόγηση μαθημάτων από τη 
ΜΟΔΙΠ του ΤΕΙ Θεσσαλίας για τα ανωτέρω έτη  Ε5α, Ε5β, Ε5γ, Ε5δ). 
 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας:  14 ώρες / εβδομάδα στο Χειμερινό και Εαρινό Εξάμηνο 
Αυτοδύναμη διδασκαλία στα μαθήματα : 
563. Νοσηλευτική Διοίκηση (Θ) 3ωρ/εβδ 
564. Πολιτική και Οικονομία Υγείας στη Νοσηλευτική (Θ) 2ωρ/εβδ 
764. Δεοντολογία - Νομοθεσία Νοσηλευτικού Επαγγέλματος (Θ) 2ωρ/εβδ 
765. Σεμινάρια τελειοφοίτων-Συγγραφή επιστημονικής εργασίας (Ε) 4ωρ/εβδ 
161. Εισαγωγή στη Νοσηλευτική  (Ε) 3ωρ/εβδομάδα 
261. Βασικές αρχές Νοσηλευτικής (Θ) 4ωρ/εβδομάδα & (Ε) 6ωρ/εβδομάδα 
262. Κοινοτική Νοσηλευτική-Ι  (Ε) 4ωρ/εβδομάδα 

Από 02.04.2018 έως  
29.01.2019                
 
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ       
ΩΣ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ   
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΣΤΟ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο τμήμα Νοσηλευτικής του  ΤΕΙ  Θεσσαλίας με 
γνωστικό αντικείμενο «Νοσηλευτική-Διοικητική και Κοινωνικο-οικονομική 
Διαχείριση των Υπηρεσιών Υγείας». 
(ΦΕΚ 343/02.04.2018 τ.Γ.)  (Παραστατικό Νο Ε6 και Νο Ε6α) ).  
 
Πρόεδρος του Τμήματος Νοσηλευτικής από 01.09.2018 έως 31.08.2019 
(ΦΕΚ453/08.08.2018)  
 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας:  12 ώρες /εβδομάδα  στο Χειμερινό και Εαρινό Εξάμηνο 
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9 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ 27 
ΗΜΕΡΕΣ   
 
2 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ  
ΕΞΑΜΗΝΑ 
 

Αυτοδύναμη διδασκαλία στα μαθήματα : 
563. Νοσηλευτική Διοίκηση (Θ) 3ωρ/εβδομάδα 
564. Πολιτική και Οικονομία Υγείας στη Νοσηλευτική (Θ) 2ωρ/εβδομάδα 
262. Κοινοτική Νοσηλευτική-Ι (Θ) 4 ώρες/εβδομάδα 
262. Κοινοτική Νοσηλευτική-Ι (ΑΠ) 4 ώρες/εβδομάδα  
Απαλλαγή ως πρόεδρος τμήματος 6 ώρες 

Από 30.01.2019 έως  
24-3-2023 
ΕΝΤΑΞΗ ΤΟΥ π. Τ.Ε.Ι. 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  ΣΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 29-01-2019 
 
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΩΣ 
ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ  
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΣΤΟ 
ΓΕΝΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 
ΛΑΡΙΣΑΣ   
 
4 ΕΤΗ 1 ΜΗΝΑ ΚΑΙ 24 
ΗΜΕΡΕΣ   
 
8 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ 
 ΕΞΑΜΗΝΑ 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Γενικό Τμήμα Λάρισας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας σε Προσωποπαγή θέση Αναπληρωτή Καθηγητή  (ΦΕΚ 594/26/02/2019) 
και σε Οργανική θέση Αναπληρωτή Καθηγητή (ΦΕΚ 1685/ 15/05/2019). 
(Παραστατικό Νο Α5, Α6, Ε6α, Ε7α , Ε7β, Ε8α, Ε9α, Ε10α, Ε10β)  
 
Εισηγήτρια Ακαδημαϊκών θεμάτων  στο Συμβούλιο Ένταξης του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας  από 01.09.2019 έως 31-08-2020 ( υπ. αριθμ. 2/06-03-2019 Πρακτικό. 
του Συμβουλίου Ένταξης του Π.Θ. Παραστατικό Νο  Ζ150 ) 
 
Αντιπρόεδρος του Γενικού Τμήματος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας από 07-09-
2022 έως 28-3-2023 (ΦΕΚ 817/7/9/2022 και  Φ.Ε.Κ.  523/01.06.2023). Παραστατικό 
Νο  Ζ199, Ζ199α, Ζ199β)  
 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας:  12 ώρες/ εβδομάδα στο Χειμερινό και Εαρινό Εξάμηνο 
 
Από το Ακαδημαϊκό Έτος 2019-2020, 2020-2021,2021-2022 και 2022-2023 στο 
Πρόγραμμα Σπουδών Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
Αυτοδύναμη διδασκαλία στα μαθήματα : 
563. Νοσηλευτική Διοίκηση (Θ) 3ωρ/εβδομάδα 
564. Πολιτική και Οικονομία Υγείας στη Νοσηλευτική (Θ) 2ωρ/εβδομάδα 
763. Προαγωγή Υγείας (Θ) 2ωρ/εβδομάδα 
764. Δεοντολογία - Νομοθεσία Νοσηλευτικού Επαγγέλματος (Θ) 2ωρ/εβδομάδα 
765. Σεμινάρια τελειοφοίτων-Συγγραφή επιστημονικής εργασίας (Θ) 2ωρ/εβδομάδα 

262. Κοινοτική Νοσηλευτική-Ι  (Θ/ΑΠ) 6ωρ/εβδομάδα 
467. Ιστορία Νοσηλευτικής (Θ) 2ωρ/εβδομάδα 
161. Εισαγωγή στη Νοσηλευτική  (Ε) 2ωρ/εβδομάδα 
 

Από 28-03-2023 έως 13-
09-2024   
ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ  
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΣΤΟ 
ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ 
ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
 
1 έτος , 5 μήνες και 16 
ημέρες    
 
3 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ 
 ΕΞΑΜΗΝΑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας του του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε Οργανική θέση Αναπληρωτή Καθηγητή  (ΦΕΚ 
800/24-03-2023) (Παραστατικό Νο Α7). 
Εκτός των ανωτέρω μαθημάτων στο Πρόγραμμα Σπουδών Νοσηλευτικής (Γενικό 
Τμήμα) υπήρξε  Ανάθεση μαθημάτων από το Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας  Υγείας 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας κατά το χειμερινό και Εαρινό εξάμηνη του ακ. 
έτους 2022-2023, ήτοι Αυτοδύναμη Διδασκαλία στα μαθήματα  :  
 
[Y704] Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού (Θ) 4 ώρ/εβδ για το Χειμερινό Εξάμηνο 
(Παραστατικό Νο Ε10γ,Ε10δ, Ε10δα-Αξιολόγηση Μαθήματος[4.5]). 
 
[Υ205] Συστήματα Υγείας (Θ) 4 ώρ/εβδ & (Α) 1ωρ/εβδ για το Εαρινό Εξάμηνο 
(Παραστατικό Νο Ε10ε-Ε10στ Αξιολόγηση Μαθήματος Ε10η [4.3] ). 
 
Ακ. Έτος 2023-2024 
1ο έτος Πρόεδρος του Τμήματος Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας από 01.09.2023 έως 
31.08.2025 (ΦΕΚ 794/04.08.2023) (Παραστατικό Νο Z207, Z207α, Z207β) 
 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας:  27 ώρες /εβδομάδα  στο Χειμερινό και Εαρινό Εξάμηνο 
Αυτοδύναμη διδασκαλία στα μαθήματα του Χειμερινού εξαμήνου : 
[Y704] Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού (Θ) 4 ώρ/εβδ  
[Y304] Οικονομικά Υγείας (Θ) 4 ώρ/εβδ  
[Y504] Μέθοδοι Οικονομικής Αξιολόγησης 5 ώρ/εβδ (3Θ+2Α)  
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Αυτοδύναμη διδασκαλία στα μαθήματα του Εαρινού εξαμήνου : 
[Y204] Συστήματα Υγείας 5 ώρ/εβδ (4Θ+1Α)  
[Y405] Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας 4 ώρ/εβδ  
[Y208] Κοινωνικοί Προσδιοριστές  5 ώρ/εβδ (4Θ+1Α) (Παραστατικό Νο Ε10ζ) 
Αξιολόγηση Μαθήματος Ε10η [4.3] 
 

Από 13-09-2024 έως 
σήμερα  25-2-2025 
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΣΤΟ 
ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ 
ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
5 μήνες και 12 ημέρες  
 

Ακ. Έτος 2024-2025 
2ο έτος Πρόεδρος του Τμήματος Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας από 01.09.2023 έως 
31.08.2025 (ΦΕΚ 794/04.08.2023) (Παραστατικό Νο Z207, Z207α, Z207β) 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας:  28 ώρες /εβδομάδα  στο Χειμερινό και Εαρινό Εξάμηνο 
Αυτοδύναμη διδασκαλία στα μαθήματα του Χειμερινού εξαμήνου : 
[Y704] Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού (Θ) 4 ώρ/εβδ  
[Y304] Οικονομικά Υγείας (Θ) 4 ώρ/εβδ  (Ενεταλμένος ΕΣΠΑ) 
[Y504] Μέθοδοι Οικονομικής Αξιολόγησης 5 ώρ/εβδ (3Θ+2Α)  
[ Ε10] Κοινωνική Ψυχολογία 2 ώρες /εβδ (2Θ) 
 
Αυτοδύναμη διδασκαλία στα μαθήματα του Εαρινού εξαμήνου : 
[Y204] Συστήματα Υγείας 5 ώρ/εβδ (4Θ+1Α)  
[Y405] Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας 4 ώρ/εβδ  
[Ε203] Επικοινωνιολογία και ΔΕΥ 3 ώρες/εβδ (2Θ+1Ε) 
[Y208] Κοινωνικοί Προσδιοριστές 5 ώρ/εβδ (4Θ+1Α)  
[Y204] Συμπεριφορικοί Προσδιοριστές 5 ώρ/εβδ (4Θ+1Α)  
(Παραστατικό Νο Ε10θ) 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ 
ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗ  
 
 
 

 
8 ΕΤΗ ΚΑΙ 10 ΜΗΝΕΣ ΗΤΟΙ 18 ΕΞΑΜΗΝΑ (ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ- 4.262 ΩΡΕΣ) 

6 ΕΤΗ ΚΑΙ   8 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ  6 ΗΜΕΡΕΣ ΗΤΟΙ 13 ΕΞΑΜΗΝΑ  (ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ) 

4 ΕΤΗ ΚΑΙ   8 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ  3  ΗΜΕΡΕΣ  ΗΤΟΙ 10  ΕΞΑΜΗΝΑ (ΕΠΙΚΟΥΡΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ)  

6 ΕΤΗ  ΚΑΙ 5 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ 11 ΗΜΕΡΕΣ  ΗΤΟΙ  13  ΕΞΑΜΗΝΑ (ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ)  

0 ΕΤΗ  ΚΑΙ 5 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ 12 ΗΜΕΡΕΣ  ΗΤΟΙ  1  ΕΞΑΜΗΝΟ ( ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ)  

 

 

27 ΕΤΗ , 1 ΜΗΝΑΣ ΚΑΙ 2 ΗΜΕΡΕΣ   

55 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ 

    

 

Ε2. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 
Α/Α Ακαδημαϊκό  Έτος 

 
Φορέας  Θεματική Ενότητα -Μαθήματα 

1. 2006-2012 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  
Ιατρική Σχολή 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών                
«Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» 

Διδασκαλία των Θεματικών 
Ενότητων «Πρωτοβάθμια   
Φροντίδα Υγείας στην Ελλάδα»  
(Παραστατικό Νο 
E96,E7,E8,E9,E10,E11,E12,) και 
«Φροντίδα στο σπίτι»  
(Παραστατικό Νο E9,E10 ) 
Αξιολόγηση  της εκπαιδευτικής μου  
απόδοσης  (4.8 με άριστα το 5.0) 
(Παραστατικό Νο Ε13) 

2. 2012-2025 

 

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο (ΕΑΠ), 
Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Διοίκηση Μονάδων Υγείας (ΔΜΥ)» 
 

Ανάθεση έργου ως Συνεργαζόμενο  
μέλος  Εκπαιδευτικού Προσωπικού 
(ΣΕΠ) με αυτοδύναμη  διδασκαλία 
για τη Θεματική Ενότητα «Βασικές 
Αρχές Διοίκησης Διαχείρισης 
(Management) Υπηρεσιών  Υγείας       
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(ΔΜΥ 50) για 12 έτη, και Βοηθός 
Συντονιστή από το 2019. 
(Παραστατικό Νο E14, E15, E16, E17, 
E18, E19, Ε70, Ε71, Ε75, Ε78, Ε82, 
Ε88, Ε89 Βοηθός Συντονιστή ΔΜΥ50  
E78, Ε82,  Ε88, Ε89, E95, Ε97, Ε98, 
Ε99, Ε100, Ε101). 
Αξιολόγηση της εκπαιδευτικής μου 
απόδοσης από τη ΜΟΔΙΠ του ΕΑΠ 
(Μ.Ο. αξιολόγησης φοιτητών και 
συντονιστή για 11 έτη από 2012-
2023,4.7 με άριστα το 5.0) 
(Παραστατικό Νο Ε90). 

3. 2015-2020 Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα  Σπουδών 
«Ψυχική Υγεία»   

Ανάθεση έργου ως Συνεργαζόμενο  
μέλος  Εκπαιδευτικού Προσωπικού 
με αυτοδύναμη  διδασκαλία για τη 
Θεματική Ενότητα «Φροντίδα 
Ψυχικής Υγείας Βασισμένη σε 
ενδείξεις» σύμφωνα με το υπ. 
αριθμ. 187/30-07-2015 πρακτικό της   
Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών 
του Τ.Ε.Ι.  Θεσσαλίας.(Παραστατικό 
Νο E20,E21,E26, Ε73, Ε74, Ε77)  
Αξιολόγηση της εκπαιδευτικής μου 
απόδοσης από τους φοιτητές  ( 4.5 
με άριστα το 5.0 ) (Παραστατικό Νο 
E22,E23 ) 

4. 2015-2017 Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης 
Τμήμα Φυσικοθεραπείας 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών  
«Νευρομυοσκελετική  Φυσικοθεραπεία» 
 

Ανάθεση έργου διδασκαλίας του 
μαθήματος Μάθημα :Σύστημα 
διαχείρισης ποιότητας στην παροχή  
φυσικοθεραπευτικών υπηρεσιών» 
(Παραστατικό Νο E24,E25, Νο E68 ) 

 ΣΥΝΟΛΙΚΗ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ    

ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  

ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗ 

 Από το 2006 έως σήμερα Μάρτιος 2025 

19 ΕΤΗ   

32 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ 

  4 ΔΙΑφΟΡΕΤΙΚΑ Μ.Π.Σ. 

  5 ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

 

 

       

 

        Ε3. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ                    

       ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΑΕΙ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΙΔΒΕ-ΚΕΔΙΒΙΜ 

 

 

 

Α/Α Ακαδημαϊκό  
Έτος 
 

Φορέας –Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης 

Θεματική Ενότητα  - Μαθήματα 

1. 05/05/03 έως 
04/10/03  
  και 
01/12/03 έως 
31/04/04  

Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 
400 ωρών της Επιτροπής Εκπαίδευσης και  
Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο 
¨Εκπαίδευση στις Σύγχρονες Νοσηλευτικές 
Προσεγγίσεις¨ 

«Τεχνολογία –Καινοτομία και η 
σχέση τους με τη  νοσηλευτική 
επιστήμη » 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 20 
ώρες (Παραστατικό Νο Ε26α,Ε27) 
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2. 08/11/04 έως 
15/06/05  
 

Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 
400 ωρών της Επιτροπής Εκπαίδευσης και  
Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο 
¨Επείγουσες  Καταστάσεις Υγείας και 
Αντιμετώπισή τους¨   

«Πυρηνικά Ατυχήματα-Κίνδυνοι  και 
προστασία της υγείας»  
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 15 
ώρες (Παραστατικό Νο Ε28 ) 

3. 06/12/04 έως 
15/06/05   
 

Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 
400 ωρών της Επιτροπής Εκπαίδευσης και  
Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο ¨ Ψυχική 
Υγεία¨   

«Επαγγελματική εξουθένωση των 
επαγγελματιών-τρόποι αντιμετώ-
πισης» 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 15 
ώρες (Παραστατικό Νο Ε29 ) 

4. 23/05/05 έως 
04/08/05 

Πρόγραμμα Επιμόρφωσης  300 ωρών με 
τίτλο «Νοσηλευτική Δημόσια Υγεία» που 
υλοποίησε η Δ.Υ.ΠΕ Θεσσαλίας και το ΚΕΚ 
του Γ.Ν. Λάρισας  

«Νοσηλευτική διεργασία στην 
κοινότητα», «Άτυπη φροντίδα και 
αποκατάσταση ατόμων με κινητικά 
προβλήματα», «Χρόνια ασθένεια και 
Αποκατάσταση», «Προαγωγή υγείας 
σε ευπαθείς ομάδες» 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 60 
ώρες (Παραστατικό Ε30 ) 

5. 07/11/05 έως 
30/06/06  
 

Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 
400 ωρών (δύο ομάδες)  της Επιτροπής 
Εκπαίδευσης και  Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας 
με τίτλο ¨ Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨   

«Αγωγή Υγείας  στο σχολικό 
πληθυσμό»,«Επαγγελματική 
εξουθένωση των επαγγελμα-τιών» 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 30 
(Παραστατικό Νο Ε31) 

6 31/01/06 έως 
25/02/06  
 
 
 
30/01/06 έως 
07/04/06 
 
 
 
 
 
 
24/05/06 έως 
19/06/06 

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα « ΥΓΕΙΑ-
ΠΡΟΝΟΙΑ» 2000-2006. Πρόγραμμα 
Επιμόρφωσης  300 ωρών που υλοποίησε η 
Δ.Υ.ΠΕ Θεσσαλίας και το ΚΕΚ του Γ.Ν. 
Λάρισας  

«Οργάνωση και Διοίκηση τμημάτων 
Επειγόντων περιστατικών (Τ.Ε.Π.)», 
15 ώρες διδασκαλίας  (Παραστατικό 
Ε32) 
«Εξειδίκευση ανέργων 
επαγγελματιών υγείας  για τη 
στελέχωση ενδιάμεσων δομών 
Ψυχιατρικού τομέα, στα πλαίσια της 
Ψυχιατρικής μεταρρύθμισης» 
54 ώρες διδασκαλίας  (Παραστατικό 
Νο Ε33 ) 
«Αντιμετώπιση του φαινομένου 
διακίνησης γυναικών για σεξουαλική 
εκμετάλλευση και στήριξη 
θυμάτων» 12 ώρες διδασκαλίας 
(Παραστατικό Νο Ε34 ) 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 81 
ώρες 

7 30/10/06 έως 
26/06/07 
 
 
 
 
27/11/07 έως 
20/06/08   
 

Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 
400 ωρών (δύο ομάδες) της Επιτροπής 
Εκπαίδευσης και  Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας 
με τίτλο ¨ Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨  60 
ώρες διδασκαλίας 
 
 
Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 
400 ωρών (τρεις ομάδες) της Επιτροπής 
Εκπαίδευσης και  Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας 
με τίτλο ¨ Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨  
120 ώρες διδασκαλίας 
 

«Αγωγή Υγείας  στο σχολείο», 
«Αγωγή ψυχικής υγείας στην 
κοινότητα», «Επαγγελματική 
εξουθένωση  εργαζομένων», 
«Επαγγελματική υγιεινή-προστασία 
από τις ψυχικές νόσους», «Νομικό 
πλαίσιο ψυχιατρικών  δομών», 
«Διασφάλιση της ποιότητας στις 
παρεχόμενες υπηρεσίες των 
εργαζομένων»  
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 180 
ώρες (Παραστατικό Νο Ε35,Ε36 ) 
(Παραστατικό Νο Ε38,Ε39) 
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8 15/09/2006 
έως 
31/12/2007.  
 
 

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα ¨Υγεία- Πρόνοια 
2000-2006¨ του Υπουργείου Υγείας και 
Πρόνοιας του μέτρου 1.4 Ανάπτυξη Δημόσιας 
Υγείας με τίτλο ¨Προαγωγή και Διασφάλιση 
της Δημόσιας Υγείας στη Θεσσαλία¨ 

«Κατάρτιση Εργαζομένων σε 
Δημόσιες Υπηρεσίες και Φορείς 
Υγείας σε ειδικά θέματα Δημόσιας 
Υγείας»  
Σύνολο 12 διδακτικές ώρες. 
(Παραστατικό Νο Ε37) 

 02/06/08 έως 
01/09/08 

Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης                            
«Αιγέας», έργο                   «Κατάρτιση  
Ανέργων σε πιστοποιημένα  ΚΕΚ» 

«Νοσηλευτική φροντίδα για άτομα 
της τρίτης ηλικίας»  
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 16 
ώρες  (Παραστατικό Ε40 ) 

 Ακ. Έτος  
2007-2008 
 

Έργο ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ  «Ενθάρρυνση 
επιχειρηματικών δράσεων,  καινοτομικών 
εφαρμογών και μαθημάτων επιλογής 
φοιτητών και  σπουδαστών Τ.Ε.Ι. Λάρισας και 
Λαμίας- Please Enter» 

«Επιχειρηματικότητα στη 
Νοσηλευτική» 
Χειμερινό εξάμηνο : 48 ώρες 
Εαρινό εξάμηνο : 48 ώρες 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 96 
ώρες  (Παραστατικό Νο  Ε41,Ε42) 

 26/11/08 έως 
20/06/09  & 
30-04-2009  έως 
18-01-2010 
 
 
02-11-2009  έως 
31-05-2010 
 
 
 
 

Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 
400 ωρών (τέσσερις ομάδες) της Επιτροπής 
Εκπαίδευσης και  Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας 
με τίτλο ¨ Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨  
240 ώρες διδασκαλίας 
 
Προγράμματα Συμπληρωματικής 
Εκπαίδευσης 410 ωρών (πέντε ομάδες) της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και  Ερευνών του ΤΕΙ 
Λάρισας με τίτλο ¨ Ψυχική Υγεία – Ειδική 
Αγωγή¨ 200 ώρες διδασκαλίας 
 
Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 
410 ωρών (έξι ομάδες)  της Επιτροπής 
Εκπαίδευσης και  Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας 
με τίτλο  ¨ Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨ 
190 ώρες διδασκαλίας 
 
26-04-2010  ως 17-01-2011 
29-11-2010  ως 27-05-2011 
03-05-2011 ως   16-01-2012 
10/11/2011 ως 18/5/2012 
19/6/2012 ως  28/01/2013 
29/11/2012 ως  24/5/2013 
 

«Αγωγή Υγείας  στο σχολείο», 
«Αγωγή ψυχικής υγείας στην 
κοινότητα», «Επαγγελματική  
εξουθένωση  των  εργαζομένων», 
«Επαγγελματική υγιεινή-προστασία 
από τις ψυχικές νόσους», «Νομικό 
πλαίσιο ψυχιατρικών δομών», 
«Διασφάλιση της ποιότητας στις 
παρεχόμενες υπηρεσίες των 
εργαζομένων»  
(Παραστατικό Νο  Ε43, Ε44 
Ε45,Ε46,Ε47,Ε48,Ε49, Ε50, Ε51,  Ε52, 
Ε53, Ε54, Ε55, Ε56, Ε57, Ε58, Ε59 
Ε60, Ε61, Ε62, Ε63). 
 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 630 
ώρες  
 

 04/04/2012  
 
09/07/2013 
18/10/2013 
18/10/2013 

Πρόγραμμα Επιμόρφωσης Δημοσίων 
Υπαλλήλων των  δύο νοσοκομείων της 
Λάρισας που διοργάνωσε το Εθνικό Κέντρο 
Δημόσιας Διοίησης & Αυτοδιοίκησης 
(ΕΚΔΔΑ). 

«Διαχείριση ανθρώπινου δυναμικού 
στις Υπηρεσίες  γείας» 7ώρες 
«Βελτίωση δεξιοτήτων επικοινωνίας, 
ομαδικής συνεργασίας, διαχείρισης 
συγκρούσεων και κρίσεων»  
7 ώρες «Διαχείριση ανθρώπινου 
δυναμικού στις υπηρεσίες υγείας» 7 
ώρες 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 21 
ώρες   (Παραστατικό Νο Ε64 ) 

 05/12/2013 
έως  
28/05/2014 
 

Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 
410 ωρών της Επιτροπής Εκπαίδευσης και  
Ερευνών του ΤΕΙ Λάρισας με τίτλο                              
¨ Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή¨ 

«Διασφάλιση της ποιότητας σε 
υπηρεσίες ψυχικής υγείας » , 
«Προαγωγή Ψυχικής Υγείας στην 
κοινότητα», «Επαγγελματική                                                   
Υγιεινή –προστασία από τις ψυχικές 
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νόσους» 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας :  15 
ώρες  (Παραστατικό Νο Ε65,Ε66 ) 

 05/09/2016 
 
04/09/2017 
 
05/09/2018 
 
04/09/2019 

5η Υγειονομική Περιφέρεια Θεσσαλίας και 
Στερεάς Ελλάδας,  Νοσηλευτικές Ειδικότητες 
στη Δ΄ Ενότητα Παθολογικής και 
Χειρουργικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας 
(ΠΓΝΛ)  

 «Ο ρόλος της Ηγεσίας στην 
υποκίνηση των Νοσηλευτών και 
στην ικανοποίηση από την εργασία 
τους» 4 ώρες διδασκαλίας 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας : 16 
ώρες  (Παραστατικό ΝοΕ67, Ε79, 
Ε80,  Ε81 και Ε81α) 

 (1ος κύκλος)  
1/9/2020 έως 
31/10/2020  
(2ος κύκλος)  
26/5/2021  
ως 31/8/2021  
(3ος κύκλος)  
6/04/2022  
ως 6/12/2022  
(4ος κύκλος)  
19/07/2022 έως 
19/3/2023 

ΚΕΔΙΒΙΜ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα: 
«ΣΧΟΛΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ»  
Διάρκεια 520 ωρών /Ετήσιο  
 

«Σχολικός Νοσηλευτής- ρόλος 
αρμοδιότητες-νομικό πλαίσιο-ηθική 
δεοντολογία-προστασία 
προσωπικών δεδομένων–οργάνωση 
σταθμού παρακολούθησης υγείας 
και φροντίδας παιδιών»  
Σύνολο ωρών διδασκαλίας 160 
(Παραστατικό Νο Ε84, Νο Ε87, Νο 
Ε91, Νο Ε92) 

 (1ος κύκλος)  
10/3/2021 έως 
10/5/2021 
  
 (2ος κύκλος)  
 6/7/2022 έως 
20/7/2022 

ΚΕΔΙΒΙΜ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα:  

«ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ»  

Διάρκεια 410 ώρες/9 μήνες  

 

«Κοινοτική υγεία-διαπολιτισμικές 
πτυχές της  φροντίδας υγείας  στην 
κοινότητα» 
«Κίνδυνοι και προστασία της υγείας 
από φυσικές παγκόσμιες η μαζικές 
καταστροφές» 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας 40 
(Παραστατικό Νο Ε85, Νο Ε93) 

 (1ος κύκλος)  
20/4/2021έως 
20/7/2021  
 
 (2ος κύκλος)  
12/10/2022 ως 
31/10/2022  

ΚΕΔΙΒΙΜ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα:  

«ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ»  

Διάρκεια 410 ώρες/9 μήνες  

 
 
 

«Εισαγωγή στην κατ’ οίκον φροντίδα 
–Ιστορικές διαστάσεις της κατ’ οίκον 
φροντίδας  -Πρόγραμμα  «Βοήθεια 
στο σπίτι» «Νομικά, ηθικά  ζητήματα 
στην κατ’ οίκον φροντίδα», 
«Επιχειρηματικότητα και ιδιωτικές 
δράσεις ποιοτικής κατ’ οίκον 
φροντίδα». 
Σύνολο ωρών διδασκαλίας 180 
(Παραστατικό Νο Ε86, Ε94 ) 
 

 ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙ
ΚΗΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

2003 ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ  Μάρτιο 2025 

20 ΕΤΗ   
35 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΔΙΑ ΒΙΟΥ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  
104  ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 

1.587 ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
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                      Ζ. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

 

Ζ1. ΜΕΛΟΣ ΕΚΛΕΚΤΟΡΙΚΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΜΕΛΩΝ ΔΕΠ Α.Ε.Ι. 

Ζ2. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΟΥ π. Τ.Ε.Ι ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

Ζ3. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  π. Τ.Ε.Ι. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  

Ζ4. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Ζ5. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  

Ζ6. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ & ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ         

 
 
Ζ1. ΜΕΛΟΣ ΕΚΛΕΚΤΟΡΙΚΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ  ΜΕΛΩΝ ΔΕΠ  Α.Ε.Ι. 

 

 
Α/Α 

Ακαδημαϊκό  
Έτος 

Θέμα-Ορισμός Αρ. Πρακτικού  

1. 2006 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
εκλογή μιας θέσης στη βαθμίδα Καθηγητή 
Εφαρμογών με ειδικότητα «Νοσηλευτική »  

 Σύμφωνα με το υπ. αριθ. 
3160/22-11-2006 πρακτικό 
Συμβουλίου του Τμήματος με 
αριθμ. πρωτ. 999 
(Παραστατικό Νο Ζ5 ) 

2. 2008 Μέλος του εκλεκτορικού Σώματος για την 
εκλογή μιας θέσης στη βαθμίδα Καθηγητή 
Εφαρμογών με ειδικότητα «Νοσηλευτική»  

Σύμφωνα με το υπ. αριθ.  
2190/1-9-2008 πρακτικό 
Συμβουλίου του Τμήματος 
(Παραστατικό Νο Ζ14) 

3.  2010 Μέλος εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση (2) θέσεων τακτικού Ε.Π.  στη 
βαθμίδα Καθηγητή Εφαρμογών  με ειδικότητα 
«Νοσηλευτική» του Τμήματος Νοσηλευτικής 
της Σ.Ε.Υ.Π. του ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης. 

Σύμφωνα με την υπ’ αρ. 
Φ.12/25949/Ε5/25-06-2010 
απόφαση του ΥΠΕΠΘ  
(Παραστατικό Νο Ζ41) 

4.  2011 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
μονιμοποίηση, μέλους Ε.Π. του τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σχολής Επαγγελμάτων 
Υγείας και Πρόνοιας του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
βαθμίδας Καθηγητή Εφαρμογών, με ειδικότητα 
«Νοσηλευτική-Δημόσια  Υγεία»   

Σύμφωνα με την υπ’ αρ. 
Φ.12/36018 π.ε./Ε5/15-09-
2011 απόφαση του ΥΠΕΠΘ  
(Παραστατικό Νο  Ζ42) 

5. 2011 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος και της 
τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για την 
πλήρωση (2) θέσεων τακτικού Ε.Π. στη 
βαθμίδα Καθηγητή Εφαρμογών  με ειδικότητα 
«Νοσηλευτική»  του Τμήματος Νοσηλευτικής 
της Σ.Ε.Υ.Π. του ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης. 

Σύμφωνα με την με υπ’ αρ. 
πρωτ. ΝΦ 10.1/2329/6-10-
2011 πρόσκληση και 
σύμφωνα με το πρακτικό της 
12-10-2011 (Παραστατικό Νο 
Ζ43) 

6. 2011 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
μονιμοποίηση μέλους Ε.Π. του τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σχολής Επαγγελμάτων 
Υγείας και Πρόνοιας του Τ.Ε.Ι. Λάρισας, 
βαθμίδας Καθηγητή Εφαρμογών, με ειδικότητα 
«Νοσηλευτική».  

Σύμφωνα με την υπ’ αρ. 
Φ.12/54544α /Ε5/1-11-2011 
απόφαση του ΥΠΕΠΘ  
(Παραστατικό Νο Ζ44) 

7. 2017 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση μιας (1) θέσης Ε.Π., βαθμίδας 
Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
«Εθνογραφική Νοσηλευτική και Εντατική 
Φροντίδα» (κωδικός θέσης στο ΑΠΕΛΛΑ: 
APP20/Παλιός κωδικός: 1874214) του 
τμήματος Νοσηλευτικής της ΣΕΥΠ του ΤΕΙ 
ΗΠΕΙΡΟΥ. 

Σύμφωνα με την αριθ. πρωτ. 
556/28-03-2017 Σύγκληση 
του Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 160) 
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8. 2018 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση μιας (1) θέσης Ε.Π., βαθμίδας 
Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
«Νοσηλευτική»  του τμήματος Μαιευτικής του 
Τ.Ε.Ι. Δυτ. Μακεδονίας , με Κωδικό θέσης στο 
ΑΠΕΛΛΑ : 00002201633. 

Σύμφωνα με την υπ. αριθμ. 
Φ.Δ.Δ.3/3.2/1326/25-4-2018 
πρόσκληση του Ε.Σ.   
(Παραστατικό Νο Ζ 139) 

9. 2018 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση μιας (1) θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας 
Επίκουρου Καθηγητή του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ.Π. του Τ.Ε.Ι. Στερεάς 
Ελλάδας, με γνωστικό αντικείμενο 
«Νοσηλευτική με έμφαση στην ποιότητα της 
φροντίδας».  Κωδικός Ανάρτησης στο ΑΠΕΛΛΑ: 
ΑΡΡ5224.  

Σύμφωνα με την αριθ. πρωτ. 
746/31-05-2018 Πρόσκληση 
σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 163) 
 

10. 2018 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος και της 
τριμελούς εισηγητικής επιτροπής για υποβολή 
γραπτής εισηγητικής έκθεσης για την πλήρωση 
μιας (1) θέσης Ε.Π., βαθμίδας  Επίκουρου 
Καθηγητή του Τμήματος Νοσηλευτικής της 
Σ.Ε.Υ.Π. του Τ.Ε.Ι. Στερεάς Ελλάδας, με 
γνωστικό αντικείμενο «Νοσηλευτική με 
έμφαση στην ποιότητα της φροντίδας».  
Κωδικός Ανάρτησης στο ΑΠΕΛΛΑ: ΑΡΡ5224. 

Σύμφωνα με τον αριθμ. 
πρωτ.: 101/16-05-2018 
ορισμού Εισηγητικής 
Επιτροπής (Παραστατικό Νο Ζ 
174) 

11. 2018 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για  την 
πλήρωση μιας (1) θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας 
Επίκουρου Καθηγητή του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ.Π. του Τ.Ε.Ι. Στερεάς 
Ελλάδας, με γνωστικό αντικείμενο «Κλινική 
Νοσηλευτική με έμφαση στη φροντίδα 
χρόνιων πασχόντων». Κωδικός Ανάρτησης στο 
ΑΠΕΛΛΑ: ΑΡΡ5225. 

Σύμφωνα με την αριθ. πρωτ. 
746/31-05-2018 Πρόσκληση 
σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 164) 
 

12. 2018 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση μιας (1) θέσης Ε.Π., βαθμίδας 
Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
«Νοσηλευτική,  με έμφαση στην οργανωσιακή 
κουλτούρα των επαγγελματιών υγείας στις 
δομές υγείας» του τμήματος Νοσηλευτικής 
του Τ.Ε.Ι. Κρήτης  ( Κωδικός Απέλλα :  APP5060) 

Σύμφωνα με το υπ’ αριθμ. 
1123/Φ.30.2/02.07.2018 
Πρακτικό Συγκρότησης 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 142) 
 

13. 2018 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος 
μιας (1) θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας  
Επίκουρου Καθηγητή  με  γνωστικό  
αντικείμενο:        «Νοσηλευτική  Κλινικών  
Εργαστηρίων &   Εφαρμοσμένων  Δεξιοτήτων  
στην Επείγουσα Φροντίδα και στη Δημόσια Υγ
εία» του τμήματος Νοσηλευτικής του Τ.Ε.Ι. 
Ηπείρου ( Κωδικός θέσης στο 
ΑΠΕΛΛΑ : APP6346).  
 

Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
39/17-07-2018 Συγκρότηση  
του Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 167) 
 

14. 2018 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος 
μιας (1) θέσης Δ.Ε.Π. βαθμίδας  Επίκουρου  
Καθηγητή  με  γνωστικό  αντικείμενο:       
«Νοσηλευτική  Διαχείριση Κρίσεων και 
Φροντίδα Χειρουργημένων Ατόμων / 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων» του τμήματος 
Νοσηλευτικής του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου 
( Κωδικός θέσης : APP6348).  

Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
940/20-07-2018 Πρόσκληση 
σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 168) 
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15. 2018 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος και της 
τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για την 
πλήρωση μιας (1) θέσης τακτικού Διδακτικού 
Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) στη βαθμίδα 
του Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Κλινική Νοσηλευτική» [ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΘΕΣΗΣ ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ 5995], του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σχολής Επαγγελμάτων 
Υγείας και Πρόνοιας του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
933/30-08-2018 Πρόσκληση 
σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 166) 
Σύμφωνα με τον Αριθμ. 
Πρωτ.: 972 /17-09-2018 
ορισμού Εισηγητικής 
Επιτροπής  
(Παραστατικό Νο Ζ 172) 

16. 2018 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση μιας (1) θέσης τακτικού Διδακτικού 
Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) στη βαθμίδα 
του Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Νοσηλευτική – Κοινωνική 
Ψυχιατρική» (Κωδικός θέσης στο ΑΠΕΛΛΑ 
ΑΡΡ7019], του Τμήματος Νοσηλευτικής της 
Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας του 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
935/31-08-2018 Πρόσκληση 
σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 169) 
 

17. 2018 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος  για την 
πλήρωση  μίας  (1)   θέσης  μέλους Δ.Ε.Π. 
βαθμίδας Επίκ. Καθηγητή με  γνωστικό 
αντικείμενο «Ογκολογική Ανακουφιστική 
Νοσηλευτική –Εκτίμηση αναγκών υγείας» του 
Τμήματος Νοσηλευτικής  της ΣΕΥΠ του ΤΕΙ 
Κρήτης  (κωδικός θέσης στο Απέλλα APP5922). 

Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
1284/Φ.30.2/04-09-2018 
Πρόσκληση σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 165) 
 

18. 2018 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την 
πλήρωση μιας (1) θέσης τακτικού Διδακτικού 
Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) στη βαθμίδα 
του Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Νοσηλευτική – Δημόσια Υγεία με 
έμφαση στην Επιδημιολογία» [ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΘΕΣΗΣ ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ7831] , του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σχολής Επαγγελμάτων 
Υγείας και Πρόνοιας του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
1346/13-11-2018 Πρόσκληση 
σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 170) 

19. 2019 

29-01-2019 

Κατάργηση του 

Τ.Ε.Ι. 

Θεσσαλίας  

 

Μέλος του εκλεκτορικού σώματος και της 
τριμελούς εισηγητικής Επιτροπής για την 
πλήρωση μιας (1) θέσης Ε.Π., βαθμίδας 
Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Νοσηλευτική και Κοινωνικοί 
Προσδιοριστές της Υγείας με έμφαση στο 
Κοινωνικό Κεφάλαιο» του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ.Π. του Τ.Ε.Ι. Κρήτης 
(κωδικός θέσης στο Απέλλα ΑPP4118). 

Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
91/Φ.30.2/01-04-2019 
Πρόσκληση σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 161) 
Σύμφωνα με τον Αριθμ. 
Πρωτ.: 2438/Φ.30.2/11-02-
2019 ορισμού Εισηγητικής 
Επιτροπής  
(Παραστατικό Νο Ζ 173) 

20. 2019 

 

Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος  για την 
πλήρωση  μίας  (1)   θέσης μέλους Δ.Ε.Π. 
βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Κλινική Νοσηλευτική» Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ.Π. του Τ.Ε.Ι. Κρήτης 
(κωδικός θέσης στο Απέλλα 8767). 

Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
2649 /Φ.30.2/14-03-2019 
Πρόσκληση σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 171)  
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21. 2019 

 

Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση μιας (1) θέσης Ε.Π., βαθμίδας 
Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
«Νοσηλευτική»  του τμήματος Μαιευτικής του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας                 
(πρώην Τ.Ε.Ι. Δυτ. Μακεδονίας) , με Κωδικό 
θέσης στο ΑΠΕΛΛΑ: ΑΡΡ 35 (Παλιός Κωδικός 
2201633)  

Σύμφωνα με την υπ. Αριθμ 
Α.Π. 616/04-07-2019  
πρόσκληση του Ε.Σ. σε 1η 
Συνεδρίαση  (Παραστατικό 
Νο Ζ 175) 

22. 2019 

 

Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση μιας (1) θέσης Ε.Π., βαθμίδας 
Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Παθολογική Νοσηλευτική με 
έμφαση στους ασθενείς ΜΕΘ με 
Αναπνευστική Ανεπάρκεια»  του τμήματος 
Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής , με Κωδικό θέσης στο ΑΠΕΛΛΑ: ΑΡΡ 
10113 . 

Σύμφωνα με την υπ. Αριθμ 
Α.Π. 34176/10-07-2019  
πρόσκληση του Ε.Σ. σε 1η 
Συνεδρίαση  (Παραστατικό 
Νο Ζ 176) 
 

23. 2019 

 

Μέλος του εκλεκτορικού σώματος και ης 
εισηγητικής επιτροπής για την πλήρωση μιας 
(1) θέσης Ε.Π., βαθμίδας Αναπληρωτή 
Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
«Νοσηλευτική και Κοινωνικοί Προσδιοριστές 
της Υγείας με έμφαση στο Κοινωνικό 
Κεφάλαιο» του Τμήματος Νοσηλευτικής της 
Σ.Ε.Υ. του Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου (κωδικός θέσης στο Απέλλα 
ΑPP4118). 

Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
712/Φ.20/20-09-2019 
Πρόσκληση σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 178) 
Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
888/Φ.30.2 /03-10-2019 
Πρόσκληση σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 179) 

24. 2019 

 

Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την 
πλήρωση μιας (1) θέσης Διδακτικού 
Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) στη βαθμίδα 
του Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Νοσηλευτική με έμφαση στην 
ποιότητα της φροντίδας» του πρώην 
Τμήματος Νοσηλευτικής της π. Σ.Ε.Υ.Π. του π. 
Τ.Ε.Ι. Στερεάς Ελλάδας. Κωδικός Ανάρτησης στο 
(κωδικός θέσης στο Απέλλα ΑΡΡ5224). 

Σύμφωνα με την απόφαση 
της Συνέλευσης του Γενικού 
Τμήματος Λαμίας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
(αρ. πρακτ. 9/10.12.2019). 
(Παραστατικό Νο Ζ 180) 

25. 2020 

 

Μέλος του εκλεκτορικού σώματος  για την 
πλήρωση  μίας  (1)   θέσης  μέλους Δ.Ε.Π. 
βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με  γνωστικό 
αντικείμενο «Κοινοτική Νοσηλευτική» του 
Τμήματος Νοσηλευτικής  της ΣΕΥΠ του ΤΕΙ 
Κρήτης  (κωδικός θέσης στο Απέλλα APP8769). 

Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
2259/Φ.30.2/03-04-2020 
Πρόσκληση σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 162) 

26. 2020 

 

Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την 
πλήρωση  μίας  (1)   θέσης μέλους Δ.Ε.Π. 
βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Κοινοτική Νοσηλευτική» 
(κωδικός θέσης στο Απέλλα APP8769). 

Σύμφωνα με την πράξη Αρ. 
Πρωτ.: 2258/Φ.30.2 /03-04-
2020 της  Συνέλευση του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του 
Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου για τη 
Συγκρότηση του Ε.Σ. 
(Παραστατικό Νο Ζ 182) 

27. 2020 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την 
πλήρωση  μίας  (1)  θέσης μέλους Δ.Ε.Π. 
βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Κατ΄ Οίκον Νοσηλευτική 
Φροντίδα», (κωδικός θέσης στο Απέλλα 
13134). 

Σύμφωνα με την πράξη Αρ. 
Πρωτ.:    2282/Φ.30.2 /21-04-
2020 της  Συνέλευση του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του 
Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου για τη 
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Συγκρότηση του Εκλεκτορικού 
Σώματος. 
(Παραστατικό Νο Ζ 136) 

28. 2020 

 

Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την 
πλήρωση  μίας  (1)  θέσης μέλους Δ.Ε.Π. 
βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Νοσηλευτική με έμφαση στην 
εφαρμογή της Νοσηλευτικής ενημέρωσης στο 
νοσοκομειακό περιβάλλον», (κωδικός θέσης 
στο Απέλλα 13130). 

Σύμφωνα με την πράξη Αρ. 
Πρωτ.:    2283/Φ.30.2 /21-04-
2020 της  Συνέλευση του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του 
Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου για τη 
Συγκρότηση του Εκλεκτορικού 
Σώματος.  
(Παραστατικό Νο Ζ 181) 

29. 2020 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την 
πλήρωση  μίας  (1)   θέσης μέλους Δ.Ε.Π. 
βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Παθολογική  Νοσηλευτική» του 
τμήματος Νοσηλευτικής του  Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου (κωδικός θέσης στο Απέλλα 
APP12645). 

Σύμφωνα με την πράξη Αρ. 
Πρωτ.: 1364/26.06.2020 της  
Συνέλευση του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του 
ΠανεπιστημίουΠελοποννήσο 
για τη Συγκρότηση του 
Εκλεκτορικού Σώματος.  
(Παραστατικό Νο Ζ 183) 

30. 2021 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για τη 
μονιμοποίηση της κ. Πατελάρου Αθηνάς , στη 
βαθμίδα Επίκπουρου Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο                 «Τεκμηριωμένη Κλινική 
Νοσηλευτική Ενηλίκων » (κωδικός θέσης στο 
Απέλλα ΑΡΡ19079). 

Σύμφωνα με την απόφαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  του Ελληνικού 
Μεσογειακού Νοσοκομείου 
(Αρ. Πρωτ.:   4505/Φ.30.2) 
05/03/2021. (Παραστατικό 
Νο Ζ 184) 

31. 2021 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την 
πλήρωση μίας (1) θέσης μέλους Δ.Ε.Π. στη 
Βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή, με 
γνωστικό αντικείμενο «Κλινική Νοσηλευτική 
και Φροντίδα Ενηλίκων Ασθενών με 
Νευρολογικά Νοσήματα» του Τμήματος 
Νοσηλευτικής Θεσσαλονίκης της ΣΕΥ του 
ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΔΙΠΑΕ 
(κωδικός θέσης στο Απέλλα ΑΡΡ20073 .  

Σύμφωνα με την απόφαση 
της  7ης Συνέλευσης //17-03-
2021 του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  του Διεθνούς 
Πανειστημίου της Ελλάδας 
(Αρ. Πρωτ.:  
ΝΦ10.1/571_17/3/2021 . 
(Παραστατικό Νο Ζ 185) 
 

32. 2021 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την 
πλήρωση μίας (1) θέσης μέλους Δ.Ε.Π. στη 
Βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, με 
γνωστικό αντικείμενο                      
«Μεθοδολογία της Έρευνας -Τεκμηριωμένη 
Νοσηλευτική Πρακτική » του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σχολής Επαγγελμάτων 
Υγείας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
(κωδικός θέσης στο Απέλλα ΑΡΡ17271).  

Σύμφωνα με την απόφαση 
της  7ης Συνέλευσης /17-03-
2021 του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  του Διεθνούς 
Πανειστημίου της Ελλάδας 
(Αρ. Πρωτ.:  
ΝΦ10.1/571_17/3/2021 . 
(Παραστατικό Νο Ζ 187) 
 

33. 2021 

 

 

Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση 1 (μίας) θέσης μέλους ΔΕΠ βαθμίδας 
Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Νοσηλευτική του Ενήλικα-Νέες 
Τεχνολογίες στη Νοσηλευτική Εκπαίδευση» 
του Τομέα Μαθημάτων « Βασική 
Νοσηλευτική» στο Τμήμα Νοσηλευτικής της 
ΣΕΥ του  Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 
(κωδικός θέσης στο Απέλλα ΑPP19168). 
 
 

Σύμφωνα με την αριθ, πρωτ. 
Αρ. Πρωτ.:   2/2-4-2021 
Πρόσκληση σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος  
(Παραστατικό Νο Ζ 196) 
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34. 2021 Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την 
πλήρωση δύο (2) θέσεων μέλους Δ.Ε.Π. στη 
Βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, με 
γνωστικό αντικείμενο                      
«Νοσηλευτική» του Τμήματος Νοσηλευτικής 
της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας του του 
Τμήματος Νοσηλευτικής  Θεσσαλονίκης 
(Παραρτήματος Διδυμοτείχου),  της ΣΕΥ του 
ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
(ΔΙΠΑΕ) (κωδικός θέσης στο Απέλλα 
APP20648). 

Σύμφωνα με την απόφαση 
της  11ης Συνέλευσης /13-05-
2021 του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  του Διεθνούς 
Πανειστημίου της Ελλάδας 
(Αρ. Πρωτ.:  
ΝΦ10.1/1060_17/5/2021 . 
(Παραστατικό Νο Ζ 188) 
 

35. 2021 Μέλος του εκλεκτορικού Σώματος για τη 
μονιμοποίηση της κ. Βελονάκη Βενετίας-
Σοφίας, στη βαθμίδα Επίκπουρου Καθηγητή με 
γνωστικό αντικείμενο                 «Νοσηλευτική 
Ηθική και Νομική Ευθύνη» (κωδικός θέσης 
στο Απέλλα ΑΡΡ22294). 

Σύμφωνα με την απόφαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  του Εθνικού 
και  Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών  (Αρ. 
Πρωτ.:   12/15-07-2021). 
(Παραστατικό Νο Ζ 189) 

36. 2021 Μέλος του εκλεκτορικού Σώματος για τη 
μονιμοποίηση του κ. Περδικάρη Παντελεήμονα 
, στη βαθμίδα Επίκπουρου Καθηγητή με 
γνωστικό αντικείμενο «Παιδιατρική 
Νοσηλευτική » (κωδικός θέσης στο Απέλλα 
ΑΡΡ22391) της Σχολής  Επιστημών Υγείας , 
Τμήμα Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου.  

Σύμφωνα με την απόφαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  του 
Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου  (Αρ. Πρωτ.:   
431/10-12-2021). 
(Παραστατικό Νο Ζ 191) 

37. 2021 Μέλος του εκλεκτορικού Σώματος για τη 
μονιμοποίηση του κ. Ηγουμενίδη Μιχαήλ , στη 
βαθμίδα Επίκπουρου Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο  «Νοσηλευτική – Ηθική και 
Δεοντολογία» (κωδικός Απέλλα ΑΡΡ 24492), 
του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής 
Επιστημών Αποκατάστασης Υγείας του 
Πανεπιστημίου Πατρών. 

Σύμφωνα με την απόφαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος 
Νοσηλευτικής  του 
Πανεπιστημίου Πατρών   (Αρ. 
Πρωτ.:   36123/10-12-2021). 
(Παραστατικό Νο Ζ 192) 

38. 2021 Μέλος του εκλεκτορικού Σώματος για την 
εκλογή μιας κενής οργανικής θέσης Καθηγητή , 
στη βαθμίδα Επίκπουρου Καθηγητή με 
γνωστικό αντικείμενο  «Διοίκηση και Πολιτικές 
Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας » (κωδικός 
Απέλλα ΑΡΡ 22678), του Τμήματος Δημόσιας 
και Ενιαίας Υγείας της Σχολής Επιστημών 
Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

Σύμφωνα με την απόφαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος 
Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας 
της Σχολής Επιστημών Υγείας 
του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας  (Αρ. Πρωτ.:   
117/14-12-2021).                      
(Παραστατικό Νο Ζ 193) 

39. 2022 Μέλος του εκλεκτορικού Σώματος για την 
εκλογή μιας για την εκλογή μίας (1) θέσης 
μέλους ΔΕΠ στη βαθμίδα Αναπληρωτή 
Καθηγητή στο γνωστικό αντικείμενο: 
«Διοίκηση Υπηρεσιών και Διαχείριση 
Πληροφορίας» (κωδικός Απέλλα ΑΡΡ 25016), 
του Τμήματος Τουρισμού της Σχολής 
Οικονομικών Επιστημών του Ιόνιου 
Πανεπιστημίου. 

Σύμφωνα με την απόφαση 
της 7ης Συνεδρίασης ακαδ. 
έτους 2021-2022 της 
Προσωρινής Συνέλευσης του 
ΤμήματοςΤουρισμού, του 
Ιονίου Πανεπιστημίου που 
έγινε στις 18-01-2022 (Αρ. 
Πρωτ.:  ΤΟΥΡ11/14-01-
2022).(Παραστατικό Ζ194) 
 

40. 2022 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση 1 (μίας) θέσης μέλους ΔΕΠ βαθμίδας 
Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Κλινική Νοσηλευτική-Χρόνια 

Σύμφωνα με την Αρ. Πρωτ.:   
6972/Φ.30.2/ 03-03-2022 
Πρόσκληση σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος. 
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Νοσήματα» στο Τμήμα Νοσηλευτικής της ΣΕΥ 
του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου 
(κωδικός θέσης στο Απέλλα ΑPP22924). 

(Παραστατικό Νο Ζ 195)  
 

41 2023 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για τη 
πλήρωση μιας (1) θέσης μέλους ΔΕΠ στη 
βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή με 
γνωστικό αντικείμενο                 «Νοσηλευτική 
Ηθική και Δεοντολογία» (κωδικός θέσης στο 
Απέλλα ΑΡΡ30816) του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών 
Αποκατάστασης Υγείας του Πανεπιστημίου 
Πατρών.  

Σύμφωνα με την Αρ. Πρωτ.:  
17/01-03-2023 Συνέλευση 
του Τμήματος Νοσηλευτικής 
Πατρών με θέμα                                
« Συγκρότηση Εκλεκτορικού  
Σώματος»  
(Παραστατικό Νο Ζ200) 

42 2023 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για τη 
πλήρωση μιας (1) θέσης μέλους ΔΕΠ στη 
βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή με 
γνωστικόαντικείμενο «Ανακουφιστική 
Φροντίδα» (κωδικός θέσης στο Απέλλα 
ΑΡΡ31753) του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας  
του Εθνικού Καποδηστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών.  

Σύμφωνα με την Αρ. Πρωτ.:  
11/18-05-2023 Συνέλευση 
του Τμήματος Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ με θέμα                               
« Πρόσκληση Εκλεκτορικού 
Σώματος για ορισμό 
τριμελούς επιτροπής»  
(Παραστατικό Νο Ζ202) 

43 2023 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για τη 
πλήρωση μιας (1) θέσης μέλους ΔΕΠ στη 
βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή με 
γνωστικό αντικείμενο                 «Νοσηλευτική 
Ηθική και Νομική Ευθύνη» (κωδικός θέσης 
στο Απέλλα ΑΡΡ32665) του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας  
του Εθνικού Καποδηστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών.  

Σύμφωνα με την Αρ. Πρωτ.:  
12/20-06-2023 Συνέλευση 
του Τμήματος Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ με θέμα                               
« Συγκρότηση Εκλεκτορικού 
Σώματος » 
(Παραστατικό Νο Ζ203) 

44 2023 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για τη 
πλήρωση μιας (1) θέσης μέλους ΔΕΠ στη 
βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο  «Διοίκηση και Πολιτικές 
Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας» (Κωδικός 
ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ33435) του Τμήματος Δημόσιας 
και Ενιαίας Υγείας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας.                 

Σύμφωνα με την αρ. 
74/10.07.2023 συνεδρίαση 
της συνέλευσης του 
Τμήματος Δημόσιας και 
Ενιαίας Υγείας με θέμα                               
« Συγκρότηση Εκλεκτορικού 
Σώματος » 
(Παραστατικό Νο Ζ204) 

45 2023 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για τη 
πλήρωση μιας (1) θέσης μέλους ΔΕΠ στη 
βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή με 
γνωστικό αντικείμενο «Οργανωσιακή 
Κουλτούρα και Διαχείριση Ανθρώπινων 
Πόρων στις Μονάδες Υγείας» (Kωδικός θέσης 
ΑΠΕΛΛΑ: APP33404) της Σχολής Επιστημών 
Διοίκησης και Οικονομίας του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου.              

Σύμφωνα με την 
 αρ. απόφαση : 100/θ.1/04-
07-2023 της συνεδρίασης της 
συνέλευσης του Τμήματος 
Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας 
με θέμα «Συγκρότηση 
Εκλεκτορικού Σώματος » 
(Παραστατικό Νο Ζ205) 

46 2023 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για τη 
πλήρωση μιας (1) θέσης μέλους ΔΕΠ στη 
βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο  «Μη μεταδιδόμενα νοσήματα 
στη Δημόσια και Ενιαία Υγεία» (Κωδικός 
ΑΠΕΛΛΑ ΑΡΡ33642) του Τμήματος Δημόσιας 
και Ενιαίας Υγείας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας.          

Σύμφωνα με την αρ.  78η /30-

08-2023 Συνεδρίαση της 

συνέλευσης του Τμήματος 

Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας 

με θέμα «Συγκρότηση 

Εκλεκτορικού Σώματος » 

(Παραστατικό Νο Ζ206) 
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47 2023 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για τη 
πλήρωση μιας (1) θέσης μέλους ΔΕΠ στη 
βαθμίδα του Επίκουρου  Καθηγητή με 
γνωστικό αντικείμενο                 «Κλινική 
Νοσηλευτική Φροντίδα Ασθενών με χρόνιες 
παθήσεις » (κωδικός θέσης στο Απέλλα 
ΑΡΡ34055) του Τμήματος 
Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών 
Αποκατάστασης Υγείας του Πανεπιστημίου 
Πατρών.  

Σύμφωνα με την Αρ. Πρωτ.:  
70524/26/09/2023 
Συνέλευση του Τμήματος 
Νοσηλευτικής Πατρών με 
θέμα                                « 
Συγκρότηση Εκλεκτορικού  
Σώματος»  
(Παραστατικό Νο Ζ208) 

48 2023 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για τη 
πλήρωση μιας (1) θέσης μέλους ΔΕΠ στη 
βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο  «Οικονομική Διαχείριση και 
Ανάπτυξη Νοσηλευτικών Υπηρεισών» 
(κωδικός θέσης στο Απέλλα ΑΡΡ34264) του 
Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών 
Υγείας  του Εθνικού Καποδηστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών.  

Σύμφωνα με την Αρ. Πρωτ.:  
93014/28-09-2023 Συνέλευση 
του Τμήματος Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ με θέμα                               
« Συγκρότηση Εκλεκτορικού 
Σώματος » 
(Παραστατικό Νο Ζ209) 

49 2024 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση 1 (μίας) θέσης μέλους ΔΕΠ βαθμίδας 
Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
«Κλινική Νοσηλευτική» στο Τμήμα 
Νοσηλευτικής της ΣΕΥ του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου (κωδικός θέσης 
στο Απέλλα ΑPP36503). 

Σύμφωνα με την Αρ. Πρωτ.:   
449/Φ.30.2/ 08-04-2024 
Πρόσκληση σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος. 
(Παραστατικό Νο Ζ 214)  
 

50  Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση 1 (μίας) θέσης μέλους ΔΕΠ βαθμίδας 
Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 
«Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας » στο Τμήμα 
Νοσηλευτικής της ΣΕΥ του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου (κωδικός θέσης 
στο Απέλλα ΑPP39393). 

Σύμφωνα με την Αρ. Πρωτ.:   
449/Φ.30.2/ 08-04-2024 
Πρόσκληση σε Σύγκληση του 
Εκλεκτορικού Σώματος. 
(Παραστατικό Νο Ζ 215)  
 

51 2025 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση 1 (μίας) θέσης μέλους ΔΕΠ βαθμίδας 
Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο  «Νοσηλευτική με έμφαση στην 
Ψυχοκοινωνική Διαπολιτισμική Φροντίδα 
Ευάλωτων Πληθυσμών»  
 (κωδ. ΑΠΕΛΛΑ: APP 43523) υπ’ αρ. ΦΕΚ 
3283/10-10-2024 τ.Γ’ (ΑΔΑ:60Μ6469Β7Θ-ΠΨΩ) 
στο Τμήμα Νοσηλευτικής της ΣΕΑ του 
Πανεπιστημίου Πατρών. 

Σύμφωνα με Αριθμ. Πρωτ.: 
5648/23/01/2025 Απόφαση 
Συγκρότησης Εκλεκτορικού 
Σώματος. 
(Παραστατικό Νο Ζ 217)  
 

52 2025 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση 1 (μίας) θέσης μέλους ΔΕΠ βαθμίδας 
Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο  
«Νοσηλευτική Φροντίδα Ενηλίκων Ασθενών 
με Νευροενδοκρινικές Διαταραχές» του 
Τμήματος Νοσηλευτικής Θεσσαλονίκης της ΣΕΥ 
του ΔΙΠΑΕ. (Κωδ. ΑΠΕΛΛΑ APP 44765) 

Σύμφωνα με Αριθμ. Πρωτ.: 
ΑΔΑ 915Λ46ΨΖ3Π—2Η0 
Απόφαση Συγκρότησης 
Εκλεκτορικού Σώματος. 
(Παραστατικό Νο Ζ 219)  
 

53 2025 Μέλος του εκλεκτορικού σώματος για την 
πλήρωση 1 (μίας) θέσης μέλους ΔΕΠ βαθμίδας 
Αναπληρωτη Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο «Διοίκηση Υπηρεσιών και 

Οργανισμών»  στο Τμήμα Νοσηλευτικής της 
ΣΕΥ του Ελληνικού Μεσογειακού 

Σύμφωνα με Αριθμ. Πρωτ.: 
88/Θ2/19-2-2025 Απόφαση 
Συγκρότησης Εκλεκτορικού 
Σώματος. 
(Παραστατικό Νο Ζ 220)  
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Πανεπιστημίου (κωδικός θέσης στο Απέλλα 
APP44638). 
 

 ΣΥΝΟΛΟ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ 
ΩΣ ΜΕΛΟΣ 
ΕΚΛΕΚΤΟΡΙΚΩΝ 
ΣΩΜΑΤΩΝ  

 
53 ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ ΕΚΛΕΚΤΟΡΙΚΑ 
ΣΩΜΑΤΑ  ΜΕΛΩΝ ΔΕΠ Α.Ε.Ι. 

 

 

 

 

  Ζ2. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΟΥ π. Τ.Ε.Ι ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

 

 
Α/Α Ακαδημαϊκό  

Έτος 
Θέμα-Ορισμός Αρ. Πρακτικού  

1. 2006 Μέλος της τριμελούς εισηγητικής επιτροπής  
σχετικά με το «Περίγραμμα Προγράμματος 
Πρακτικής Άσκησης »  

448/24-11-2006 πρακτικό 
Συμβουλίου του Τμήματος 
και με αριθμ.πρωτ. 3078 
(Παραστατικό Νο Ζ1 ) 

2. 2006-2018 Πρόεδρος και Μέλος της τριμελούς 
εισηγητικής επιτροπής  σχετικά με τις          
Μεταγραφές σπουδαστών εσωτερικού από το 
ακαδ. έτους 2006 ως 2018. 

(Παραστατικό  Ζ2 ,Ζ4 , Ζ10, 
Ζ15, Ζ23, Ζ32,Ζ37, Ζ68,Ζ75 
Ζ129, ) 

3. 2006-2016 Μέλος της οριζόμενης επταμελούς  επιτροπής 
βαθμολογητών των πτυχιούχων ΑΕΙ-ΤΕΙ στις 
Κατατακτήριες Εξετάσεις στο τμήμα 
Νοσηλευτικής  από το  2006-2016. 

(Παραστατικό Νο Ζ3,Ζ11, Ζ16, 
Ζ24,Ζ25, Ζ33, Ζ40, Ζ47, Ζ66, 
Ζ67, Ζ76) 

4. 2007-2019 Μέλος της τριμελούς εισηγητικής επιτροπής  
σχετικά με την « Αξιολόγηση των φακέλων 
των υποψηφίων επιστημονικών και 
εργαστηριακών συνεργατών » για το Ακ. Έτος 
2007-2019 

(Παραστατικό Νο Ζ6,Ζ28 , 
Ζ39,Ζ48, Ζ57,Ζ64, Ζ69, Ζ70, 
Ζ77,Ζ141) 

5. 2007-2007 Ανάληψη καθηκόντων Υπευθύνου του Τομέα 
Νοσηλευτικών και Γενικών Μαθημάτων του 
τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ/Λ  από το 
2007-2009. 

(Παραστατικό Νο Ζ7, Ζ8, 
Ζ13,Ζ20,) 

6. 2007-2019 Πρόεδρος της τριμελούς εισηγητικής 
επιτροπής Πτυχιακών Εργασιών από το  2007 
έως το 2019.  

(Παραστατικό Νο Ζ9,Ζ17, 
Ζ30,Ζ38, Ζ49 , Ζ53, Ζ60, Ζ69, 
Ζ78, Ζ141) 

7. 2008 Μέλος της οριζόμενης  τριμελούς  
αναπληρωματικής Εφορευτικής Επιτροπής στο 
εκλογικό κέντρο του τμήματος Νοσηλευτικής 
για την ανάδειξη προϊσταμένου και 
αναπληρωτή προϊσταμένου 

120/30-05-2008 πρακτικό 
Συμβουλίου του Τμήματος. 
και με αριθμ. πρωτ. 153 
(Παραστατικό Νο Ζ12 ) 

8. 2009 Μέλος της επιτροπής σχετικά με απαλλαγές 
από μαθήματα και αντιστοιχία μαθημάτων 
των σπουδαστών από κατάταξη.   

503/29-1-2009 πρακτικό του  
Συμβουλίου του Τμήματος 
και αριθμ.πρωτ. 334. 
(Παραστατικό Νο Ζ18) 

9. 2009 Μέλος της τριμελούς εισηγητικής επιτροπής 
για την αξιολόγηση των νέων διδακτικών 
σημειώσεων  

 σύμφωνα με το αριθμ. 
392/13-02-2009 πρακτικό. 
(Παραστατικό Νο Ζ19) 

10. 2009 Μέλος της οριζόμενης  πενταμελούς επιμέρους 
τακτικής εφορευτικής επιτροπής του 1ου 
Εκλογικού τμήματος στις  εκλογές της Σ.Ε.Υ.Π. 
για ανάδειξη Διευθυντή  

9276/13-10-2009 πρακτικό 
Συμβουλίου του Τ.Ε.Ι. 
(Παραστατικό Νο Ζ21) 
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11. 2009 Υπεύθυνη του Εργαστηρίου Κοινοτική 
Νοσηλευτική Ι του Γ ΄εξαμήνου κατόπιν 
εισηγήσεων των Α και Β τομέων μαθημάτων 
του τμήματος 

521/6-10-09 πρακτικό του 
συμβουλίου του τμήματος 
(Παραστατικό Νο Ζ22 ) 

12. 2010-2014 Τακτικό μέλος της Κεντρικής Εφορευτικής 
Επιτροπής στις εκλογές για την ανάδειξη 
Διευθυντή στη Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και 
Πρόνοιας με θητεία από 1-9-2010 μέχρι 31-8-
2014  

3833/21-4-2010 απόφαση 
του Συμβουλίου του Τ.Ε.Ι. 
(Παραστατικό Νο Ζ26) 
 

13. 2010-2019 Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης 
(ΟΜΕΑ) του τμήματος Νοσηλευτικής από το 
2010-2019 

(Παραστατικό Νο Ζ27 Ζ46, 
Ζ56, Ζ63, Ζ74, Ζ81,Ζ141) 

14. 2010 Τακτικό μέλος της Εφορευτικής Επιτροπής στις 
εκλογές για την ανάδειξη Προϊσταμένου των 
τμημάτων στη Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και 
Πρόνοιας  

 226/14-6-2010 απόφαση του 
Συμβουλίου της σχολής. 
(Παραστατικό Νο Ζ29) 

15. 2010-2019 Υπεύθυνη του Β ΄εξαμήνου κατόπιν 
εισηγήσεων του Α τομέα  μαθημάτων του 
τμήματος 2010-2019. 

(Παραστατικό Νο Ζ31, Ζ45, 
Ζ55, Ζ62, Ζ73,Ζ80, Ζ141) 

16. 2010-2011 Μέλος της οριζόμενης τριμελούς επιτροπής για 
τη σύνταξη ωρολογίου προγράμματος 
Εαρινού Εξαμήνου ακαδημαϊκού έτους 2010-
2011   

556/26-1-2011 πρακτικό 
Συμβουλίου του Τμήματος. 
(Παραστατικό Νο Ζ34) 
 

17. 2011 Πρόεδρος της οριζόμενης τριμελούς επιτροπής 
για την αναδιάρθρωση της ιστοσελίδας του 
τμήματος   

556/26-1-2011 πρακτικό 
Συμβουλίου του Τμήματος. 
(Παραστατικό Νο Ζ35) 

18. 2011-2012 Μέλος της τριμελούς επιτροπής σχετικά με 
απαλλαγές μαθημάτων    σπουδαστών από 
Κατάταξη για το Ακαδημαϊκό Έτος  2011-2012    

565/12-5-2011 Πρακτικό 
Συμβουλίου του Τμήματος  
(Παραστατικό Νο Ζ36) 

19. 2012-2013 Υπεύθυνος για τα Προγράμματα ERASMUS του 
Τμήματος Νοσηλευτικής για   το Ακ. έτος 2012-
2013.  

125/11-6-2012 Πρακτικό 
Συμβουλίου του Τμήματος.   
(Παραστατικό Νο Ζ50) 

20. 2012 Μέλος της Εφορευτικής Επιτροπής για την 
εκλογή και ανάδειξη Προϊσταμένων και 
Αναπληρωτών Προϊσταμένων των Τμημάτων 
της Σ.Ε.Υ.Π.  
 

242/26-6-2012 του 
Συμβουλίου του ΤΕΙ.      
(Παραστατικό Νο Ζ51 )   
  

21. 2012 Τακτικό μέλος της Εφορευτικής Επιτροπής στις 
εκλογές για την ανάδειξη Προϊσταμένου των 
τμημάτων στη Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και 
Πρόνοιας . 

248/18-12-2012 απόφαση 
του Συμβουλίου της σχολής.  
(Παραστατικό Νο Ζ52) 

22. 2013-2019 Μέλος της τριμελούς επιτροπής της Κλινικής 
Άσκησης των φοιτητών στο Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας  από το 2013-2019. 

(Παραστατικό Νο Ζ54, Ζ61, 
Ζ72, Ζ79 , Ζ141) 

23.  2013  
Αναπληρώτρια Πρόεδρος του τμήματος 
Νοσηλευτικής  
 

7075/11-11-2013 πράξη του 
προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας 
Παραστατικό Νο Ζ58) 

24. 2014 Σύμβουλος σπουδών για το ακ. έτος 2014-
2015 του τμήματος Νοσηλευτικής  

26/05-06-2014 πρακτικό της 
συνέλευσης του τμήματος   
(Παραστατικό Νο Ζ59) 

25. 2014 Εποπτεία στο πρόγραμμα «Πρακτική Άσκηση 
Φοιτητών Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας –ΕΣΠΑ» Τμήμα 
Νοσλευτικής  

287/12-11-2014 πρακτικό 
Συμβουλίου Σχολής και με 
αριθμ.πρωτ. 1077. 
(Παραστατικό Νο Ζ65) 

26. 2017 Υπεύθυνη  τμήματος Νοσηλευτικής για το νέο 469/29-5-2017 πρακτικό 
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ιστότοπο του Τ.Ε.Ι.Θεσσαλίας Συνέλευσης Τμήματος 
Νοσηλευτικής  
(Παραστατικό Νο Ζ126) 

27. 2017 Τακτικό μέλος της οριζόμενης τριμελούς 
επιτροπής τροποποίησης του Προγράμματος 
Σπουδών του Τμήματος Ιατρικών Εργαστηρίων 
της Σ.Ε.Υ.Π. κατά το ακαδ. έτος 2017-2018. 

228/08-11-2017 πρακτικό του 
Κοσμήτορα της Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας 
Πρόνοιας  (Παραστατικό Νο 
Ζ130) 

28. 2017 Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής 
παραλαβής υλικών , προμηθειών και 
εργασιών της Σ.Ε.Υ.Π. κατά το ακαδ. έτος 
2017-2018. 

258/06-12-2017 πρακτικό του 
Αναπληρωτή Κοσμήτορα της 
Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας 
Πρόνοιας   
 (Παραστατικό Νο Ζ131) 

29. 2018 Εκπρόσωπος της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας 
και Πρόνοιας στο Συμβούλιο του Κέντρου 
Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης ( 
Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ) 

132/09-03-2018 πρακτικό της 
Κοσμητείας της Σχολής 
απόφαση του Προέδρου της 
Επιτροπής Ερευνών του Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ137) 

30. 2018 

29-01-2019 

Κατάργηση του 

Τ.Ε.Ι. 

Θεσσαλίας  

 

 
Προέδρος του Τμήματος Νοσηλευτικής της 
Σχολής Σ.Ε.Υ.Π. του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας  από 01-
09-2018 έως 31-08-2020. 

4406/19-07-2018 απόφαση 
της Συγκλήτου του Πρύ-τανη 
του Τ.Ε.Ι. Θεσσα-
λίας.(Παραστατικό Νο  Ζ143) 
και ΦΕΚ ορισμού 453/08-08-
2018. 
(Παραστα-τικό Νο Ζ 144)  

 ΣΥΝΟΛΙΚΕΣ 

ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ 

ΓΙΑ ΤΗ Σ.Ε.Υ.Π.  

  
86 ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 

 

 

  Ζ3. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΟΡΓΑΝΑ ΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ (π.Τ.Ε.Ι. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ) 

 

 

 
Α/Α Ακαδημαϊκό  

Έτος 
 

Θέμα -Ορισμός Αρ. Πρακτικού  

1. 2007 Μέλος της επιτροπής ανοικτού διαγωνισμού 
για την προμήθεια ηλεκτρονικού 
εξοπλισμού για τις ανάγκες των τμημάτων 
της Σ.Ε.Υ.Π.  

 303/28-06-2007 απόφαση του 
Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ  
(Παραστατικό Νο Ζ82 ) 

2. 2007 Τακτικό Μέλος της επιτροπής πρόχειρου 
μειοδοτικού διαγωνισμού για  την 
προμήθεια αθλητικού υλικού  για το κλειστό 
γυμναστήριο του ΤΕΙ  Λάρισας  

308/24-07-07 απόφαση του 
Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ83 ) 

3. 2007 Τακτικό Μέλος της επιτροπής παραλαβής  
υλικών και εργασιών για το οικονομικό έτος  
2007-2008.  

 10520/28-12-2007 απόφαση 
του Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ84 ) 

4. 2007 Τακτικό Μέλος της επιτροπής αγοράς υλικών 
για το οικονομικό έτος 2008   

10521/28-12-2007 απόφαση   
του Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ85 ) 

5. 2008 Τακτικό Μέλος της οριζόμενης  πενταμελούς 
επιμέρους τακτικής εφορευτικής επιτροπής 

 4625/14-05-2008 απόφαση 
του Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ. 
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του 5ου Εκλογικού τμήματος στις  γενικές 
εκλογές για ανάδειξη Προέδρου και 
Αντιπροέδρων του ΤΕΙ Λάρισας  με θητεία 1-
9-2008 έως 31-8-2012  

(Παραστατικό Νο Ζ86) 

6. 2008 Τακτικό Μέλος της 9μελούς Επιτροπής 
Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων του Τ.Ε.Ι. , 
εκπρόσωπος της Σ.Ε.Υ.Π.  

6296/30-06-2008 απόφαση   
του Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ.   
(Παραστατικό Νο Ζ87 ) 

7. 2008 Τακτικό Μέλος της επιτροπής ανοικτού 
δημόσιου διεθνή διαγωνισμού για  την 
προμήθεια εργαστηριακού εξοπλισμού για 
τις ανάγκες  των τμημάτων της Σ.Ε.Υ.Π. 

359/04-09-2008 απόφαση   
του Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ88) 

8. 2008 Τακτικό Μέλος της επιτροπής ανοικτού 
δημόσιου διαγωνισμού για  την προμήθεια 
και εγκατάσταση ηλεκτρονικού εξοπλισμού 
για τις ανάγκες  των τμημάτων της Σ.Ε.Υ.Π.   

359/04-09-2008 απόφαση   
του Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ89 ) 

9. 2008 Τακτικό Μέλος της επιτροπής ελέγχου των 
ιστοσελίδων του νέου Ιστότοπου του Τ.Ε.Ι. 
Λάρισας   

364/25-09-2008 απόφαση   
του Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ90 ) 

10. 2008 Τακτικό Μέλος της επιτροπής παραλαβής 
υλικών και εργασιών για τις ανάγκες  των 
τμημάτων της Σ.Ε.Υ.Π.   

11433/15-12-2008 απόφαση   
του Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ91 ) 

11. 2008 Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής 
αγοράς υλικών για  τις ανάγκες  των 
τμημάτων της Σ.Ε.Υ.Π.   
 

11435/15-12-2008 απόφαση   
του Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ.  
(Παραστατικό Νο Ζ92)  

12. 2009 Τακτικό Μέλος της επιτροπής ανάλωσης 
ενσωμάτωσης , καταστροφής και 
απομάκρυνσης υλικού των τμημάτων της 
Σ.Ε.Υ.Π.   

2524/18-03-2009 απόφαση   
του Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ93 ) 

13. 2009 Τακτικό Μέλος της επιτροπής διενέργειας 
πρόχειρου μειοδοτικού διαγωνισμού για  
την προμήθεια αναλώσιμων υλικών  για τις 
ανάγκες των εργαστηρίων του τμήματος 
Νοσηλευτικής  της Σ.Ε.Υ.Π. του ΤΕΙ  Λάρισας  

9135/9-10-2009 απόφαση   
του Συμβουλίου του ΤΕΙ/Λ.   
(Παραστατικό Νο Ζ94 ) 
 

14. 2009 Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής 
αγοράς υλικών για το τμήμα Νοσηλευτικής  
για το οικονομικό έτος 2010 .   

12707 / 30-12-2009 
Απόφαση του Συμβουλίου του 
ΤΕΙ/Λ. (Παραστατικό Νο Ζ95 ) 

15. 

 

 

2009 Τακτικό Μέλος της επιτροπής παραλαβής 
υλικών και εργασιών για τη σχολή  Σ.Ε.Υ.Π. 
του ΤΕΙ  Λάρισας  

12708/30-12-2009 απόφαση 
του Τ.Ε.Ι./Λ 
(Παραστατικό Νο Ζ96) 

16. 2009 Τακτικό Μέλος της επιτροπής παραλαβής 
υλικών-βιβλίων για τα Προγράμματα 
Ψυχικής Υγείας –Ειδικής Αγωγής  της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης Ερευνών του Τ.Ε.Ι./Λ  

60/15-12-2009 Πρακτικό της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και 
Ερευνών (Ε.Ε.Ε.) του Τ.Ε.Ι./Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ97) 

17. 2010 Πρόεδρος της επιτροπής διενέργειας 
ανοικτού δημόσιου διαγωνισμού για την 
προμήθεια  εργαστηριακού εξοπλισμού για 
τις ανάγκες του τμήματος Νοσηλευτικής  της 
Σ.Ε.Υ.Π.  

3151/24-3-2010 απόφαση του 
Συμβουλίου του Τ.Ε.Ι./Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ98 ) 

18. 2010 Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής 
διενέργειας ανοικτού διεθνή διαγωνισμού 
για  την καθαριότητα των χώρων του Τ.Ε.Ι. 
Λάρισας   

3948/19-4-2010 απόφαση του 
Συμβουλίου του Τ.Ε.Ι./Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ99 )  
 

19. 2010 Πρόεδρος της επιτροπής διενέργειας 
ανοικτού δημόσιου επαναληπτικού 
διαγωνισμού για την προμήθεια  

11518/3-11-2010 απόφαση του 
Συμβουλίου του Τ.Ε.Ι./Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ100) 
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εργαστηριακού εξοπλισμού για τις ανάγκες 
του τμήματος Νοσηλευτικής  της Σ.Ε.Υ.Π.  

20. 2010 Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής 
αγοράς υλικών για το τμήμα Νοσηλευτικής  
για το οικονομικό έτος 2011 .  

13990 / 31-12-2010 
απόφαση του Συμβουλίου του 
Τ.Ε.Ι./Λ.(Παραστατικό Νο Ζ101) 

21. 2011 Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής  για τη 
σύνταξη πρωτοκόλλων ανάλωσης 
ενσωμάτωσης , καταστροφής και 
απομάκρυνσης υλικού, τα οποία θα 
υποβάλλουν στη Διεύθυνση του ΤΕΙ/Λ   

1715/ 22-2-2011 απόφαση του  
Συμβουλίου του Τ.Ε.Ι/Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ102 ) 
 

22. 2011 Πρόεδρος της επιτροπής διενέργειας 
ανοικτού δημόσιου επαναληπτικού 
διαγωνισμού για την προμήθεια  
εργαστηριακού εξοπλισμού για τις ανάγκες 
του τμήματος Νοσηλευτικής  της Σ.Ε.Υ.Π.  

5038/30-5-2011 απόφαση  του 
Συμβουλίου του Τ.Ε.Ι/Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ103 ) 

23. 2011 Πρόεδρος της επιτροπής διενέργειας 
ανοικτού δημόσιου επαναληπτικού 
διαγωνισμού για την προμήθεια  
εργαστηριακού εξοπλισμού για τις ανάγκες 
του τμήματος Νοσηλευτικής  της Σ.Ε.Υ.Π.  

 8339/21-9-2011 απόφαση  του 
Συμβουλίου του Τ.Ε.Ι./Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ104 ) 
 

24. 2012 Αναπληρωματικό Μέλος της επιτροπής 
διεξαγωγής δημόσιων διαγωνισμών, 
ανάθεσης,αξιολόγησης,παρακολούθησηπαρ
αλαβής,προμηθειών, υπηρεσιών ή έργων 
για τα αυτοχρηματοδοτούμενα προγράμματα 
που διαχειρίζεται η Ε.Ε.Ε. του ΤΕΙ/Λ για το 
έτος 2012   

105/13-1-2012 Πρακτικό της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και 
Ερευνών (Ε.Ε.Ε.) του Τ.Ε.Ι./Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ105 ) 

25. 2012 Τακτικό Μέλος της επιτροπής παραλαβής 
υλικών και εργασιών για τη σχολή  Σ.Ε.Υ.Π. 
του ΤΕΙ  Λάρισας  

536/03-2-2012 απόφαση του 
Συμβουλίου του Τ.Ε.Ι./Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ106 ) 

26. 2012 Πρόεδρος της επιτροπής διενέργειας όλης 
της διαδικασίας πρόχειρων διαγωνισμών 
για την προμήθεια εργαστηριακού 
εξοπλισμού για τις ανάγκες της Σ.Ε.Υ.Π.  από 
1-1-2013 έως 31-12-2013.   

588/28-12-2012  απόφαση του 
Προέδρου του Τ.Ε.Ι./Λ. 
(Παραστατικό Νο Ζ107 ) 
 
 

27. 2012 Αναπληρωματικό μέλος για την διαδικασία 
δημόσιων , διεθνών διαγωνισμών 
εργαστηριακού εξοπλισμού για το σχολή 
Σ.Ε.Υ.Π.   

 590/31-12-2012 Πρακτικό της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και 
Ερευνών (Ε.Ε.Ε.) του Τ.Ε.Ι./Λ 
(Παραστατικό Ζ108) 
 

28. 2014 Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής 
Αγοράς για τα αυτοχρηματοδοτούμενα 
προγράμματα της Επιτροπής Εκπαίδευσης 
και Ερευνών του Τ.Ε.Ι Θεσσαλίας για το έτος 
2013. 

 241/15-01-2014 απόφαση του 
Προέδρου του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 
 (Παραστατικό Νο Ζ109 ) 
 

29. 2014 Τακτικό Μέλος για την διαδικασία 
δημόσιων, διεθνών διαγωνισμών 
εργαστηριακού εξοπλισμού για το σχολή 
Σ.Ε.Υ.Π. για το οικονομικό έτος 2014.  

172/18-12-2014 Πρακτικό της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και 
Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας 
(Ε.Ε.Ε.) του 
Τ.Ε.Ι./Θ.(Παραστατικό Ζ110) 

30. 2015 Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής 
Εξέτασης Ενστάσεων-Προσφυγών  για τα 
αυτοχρηματοδοτούμενα προγράμματα της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών του 
Τ.Ε.Ι Θεσσαλίας για το έτος 2015. 

 84/09-01-2015 απόφαση του 
Προέδρου του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
 (Παραστατικό Νο Ζ111) 

31. 2015 Υπεύθυνος «Διασφάλισης Ποιότητας 375/23-04-2015 απόφαση της 
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Εκπαιδευτικού Έργου» του τμήματος 
Νοσηλευτικής 

Προέδρου του τμήματος κ. Ε. 
Κοτρώτσιου (σύμφωνα με την 
υπ. Αρ. 4105/03-07-2014 
Πράξη του Προέδρου Τ.Ε.Ι./Θ) 
(Παραστατικό Νο Ζ112 ) 

32. 2015 Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής 
Διενέργειας Επαναληπτικού Πρόχειρου 
Μειοδοτικού Διαγωνισμού για την ανάδειξη 
αναδόχου για τη Διοργάνωση –Υλοποίηση 
Εκπαιδευτικού Ταξιδιού στο Άμστερνταμ 
στα πλαίσια του Μ.Π.Σ. « Ψυχική Υγεία» 
(κωδ. 1803) 
 

180/19-03-2015 /Θ2/ΑΔΑ: 
70Ζ246914Κ-2ΣΜ/20-03-2015 
Πρακτικό της Επιτροπής 
Εκπαίδευσης και Ερευνών 
(Ε.Ε.Ε.) του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο Ζ113) 

33. 2015 Τακτικό Μέλος για την διαδικασία 
διαγωνισμών  παραλαβής προμηθειών 
/υπηρεσιών του Ιδρύματος  για το σχολή 
Σ.Ε.Υ.Π. για το οικονομικό έτος 2016. 

7611/30-12-2015 απόφαση του 
Προέδρου του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο Ζ114) 

34. 2016 Τακτικό Μέλος  της επιτροπής διενέργειας 
ηλεκτρονικού διαγωνισμού για την 
προμήθεια  και εγκατάσταση επίπλων για τα 
αμφιθέατρα (κεντρικό και μικρό) του νέου 
κτιρίου της Σ.Ε.Υ.Π. 

6128/20-10-2016 απόφαση του 
Προέδρου του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο Ζ115) 

35. 2016 Τακτικό Μέλος για την διαδικασία 
διαγωνισμών  παραλαβής προμηθειών 
/υπηρεσιών του Ιδρύματος  για το σχολή 
Σ.Ε.Υ.Π. για το οικονομικό έτος 2016. 

7960/30-12-2016 απόφαση του 
Προέδρου του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ116) 

36. 2016 Τακτικό Μέλος της επιτροπής Προβολής του 
Ιδρύματος στο εσωτερικό και εξωτερικό.   

592/08-02-2016 απόφαση του 
Προέδρου του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 
(Παραστατικό Νο Ζ117) 

37. 2017 Πρόεδρος της επιτροπής παραλαβής για τον 
ηλεκτρονικό δημόσιο ανοικτό διαγωνισμό 
κάτω των ορίων για την  « Προμήθεια και  
εγκατάσταση επίπλων για το νέο κτίριο της 
Σ.Ε.Υ.Π. του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας» 

2313/02-05-2017 απόφαση του 
Προέδρου του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ127) 

38. 2017 Τακτικό μέλος της 7μελούς Κεντρικής 
Εφορευτικής Επιτροπής (Κ.Ε.Ε.) για την 
διεξαγωγή της εκλογικής διαδικασίας στις 
18/10/2017 για την ανάδειξη Πρύτανη και 
Αντιπρυτάνεων του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 
 

5350/04-10-2017 απόφαση του 
Πρύτανη του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ128) 

39. 

 

 

2018 Τακτικό Μέλος της ΜΟΔΙΠ του Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας  

29/08-01-2018 απόφαση του 
Προέδρου της Συγκλήτου και 
Πρύτανη του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ132)  

40. 2018 Αναπληρωματικό μέλος στην Επιτροπή 
Ερευνών  ( εκπρόσωπος του Τμήματος 
Νοσηλευτικής). 

457/31-01-2018 απόφαση του 
Πρύτανη του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 
(Παραστατικό Νο Ζ133) 

41. 2018 Αναπληρωματικό μέλος στην Επιτροπή 
Παραλαβής Προμηθειών και Εργασιών από 
κάθε κατηγορία (Απευθείας ανάθεση , 
συνοπτικοί διαγωνισμοί ) και Επιτροπή 
Ανάλωσης /Καταστροφής υλικού για το έτος 
2018 

615/02-02-2018 απόφαση του 
Πρύτανη του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ134) 

42. 2018 Αναπληρωματικό μέλος στην Επιτροπή 
εξέτασης Ενστάσεων σχετικά με την 
αξιολόγηση τυχόν ενστάσεων για τη Σύναψη 

239/27-02-2018 απόφαση του 
Προέδρου της Επιτροπής 
Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
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σύμβασης εργασίας 2 θέσεων στον ΕΛΚΕ του 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

(Παραστατικό Νο  Ζ135) 

43. 2018 Αναπληρωματικό μέλος στην Επιτροπή 
Αξιολόγησης των αιτήσεων για τη σύναψη 
Σύμβασης μίσθωσης έργου για τη 
γραμματειακή και διοικητική υποστήριξη 
του Μ.Π.Σ. στην « Ψυχική Υγεία » με κωδικό 
ΕΛΚΕ 1807. 

241/29-03-2018 απόφαση του 
Προέδρου της Επιτροπής 
Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ138) 

44. 2018 Τακτικό μέλος στην Επιτροπή Αξιολόγησης 
σχετικά με την πρόσληψη εκδήλωσης 
ενδιαφέροντος 1 θέσης συνεργάτη στον ΕΛΚΕ 
του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

1895/11-06-2018 απόφαση του 
Προέδρου της Επιτροπής 
Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ140) 

45. 2018 Τακτικό μέλος στην Επιτροπή Αξιολόγησης 
σχετικά με την πρόσληψη εκδήλωσης 
ενδιαφέροντος 1 σύμβασης μίσθωσης έργου 
ιδιωτικού δικαίου με αντικείμενο παροχής 
συμβουλευτικών ψυχοθεραπευτικών 
υπηρεσιών σε φοιτητές και προσωπικό του 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

3272/21-09-2018 απόφαση του 
Προέδρου της Επιτροπής 
Ερευνών του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ145)  

46. 2018 Μέλος της Συγκλήτου του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας 
για το ακ. 2018-2019 

4788/03-09-2018 απόφαση του 
Πρύτανη του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας   
(Παραστατικό Νο  Ζ146) 

47. 2018 Αναπληρωματικό μέλος στην Επιτροπή 
Παραλαβής Προμηθειών και Εργασιών από 
κάθε κατηγορία (Απευθείας ανάθεση , 
συνοπτικοί διαγωνισμοί ) και Επιτροπή 
Ανάλωσης /Καταστροφής υλικού για το έτος 
2018 για το Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

6512/23-11-2018 απόφαση του 
Πρύτανη του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ147) 

 ΣΥΝΟΛΙΚΕΣ 

ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΓΙΑ 

ΤΟ Τ.Ε.Ι. 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

  

47 ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  
ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥ Τ.Ε.Ι. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

 

 
 

     

    Ζ4. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 
 

 

 
Α/Α 

Ακαδημαϊκό  
Έτος 
 

Θέμα -Ορισμός Αρ. Πρακτικού  

1. 2013-2014 Μέλος της Επιτροπής εκπόνησης 

διπλωματικών εργασιών  του 

μεταπτυχιακού προγράμματος                       

«Ψυχική Υγεία» του τμήματος 

Νοσηλευτικής (κωδ. 1801) 

 

7/27-11-2012 Πρακτικό Γενικής 

Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης 

του τμήματος Νοσηλευτικής. 

Παραστατικό Νο  Ζ118 ) 

156/17-10-2013 Σύμβαση 

Ανάθεσης Έργου από 18-10-2013 

έως 10-06-2014  

(Παραστατικό Νο Ζ119 ) 

2. 2014-2015  Μέλος της τριμελούς Συντονιστικής 
Επιτροπής του μεταπτυχιακού 
προγράμματος « Ψυχική Υγεία» του 
τμήματος Νοσηλευτικής (κωδ. 1803) 

10/28.08.2014 πρακτικό  της 

Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης 

του Τ.Ε.Ι./Θ. Σύμβαση 
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Ανάθεσης Έργου από 2-10-2014 

έως 30-06-2015  

(Παραστατικό Νο Ζ120, Ζ125)  

3. 2015-2017 

 

Μέλος της Επιτροπής εκπόνησης 
διπλωματικών εργασιών  του 
μεταπτυχιακού προγράμματος « Ψυχική 
Υγεία» του τμήματος Νοσηλευτικής (κωδ. 
1804) 

38/02-10-2014 της Συνέλευσης 
Ειδικής Σύνθεσης του Τ.Ε.Ι./Θ. 
Σύμβαση Ανάθεσης Έργου από 

1-10-2015 έως 28-2-1017 

(Παραστατικό Νο Ζ121) 

4. 2016-2018 
 

 

Μέλος της Επιτροπής εκπόνησης 
διπλωματικών εργασιών  του 
μεταπτυχιακού προγράμματος « Ψυχική 
Υγεία» του τμήματος Νοσηλευτικής (κωδ. 
1805) 

187/30-07-2015 Σύμβαση 
Ανάθεσης Έργου της  
Επιτροπής Εκπαίδευσης  και 
Ερευνών του Τ.Ε.Ι./Θ. από 6-10-
2016 έως 28-2-2018 
(Παραστατικό Νο Ζ122 )  

5. 2016-2017 Τακτικό Μέλος της Ακαδημαϊκής Επιτροπής 
Εποπτείας του Ελληνικού Ανοικτού 
Πανεπιστημίου ( Ε.Α.Π.) στο διατμηματικό 
με την Ιατρική Σχολή Θεσσαλίας εξ 
αποστάσεως ΜΠΣ με τίτλο «Διαχείριση 
γήρανσης και χρόνιων νοσημάτων» ΓΧΝ 
από το Ακ.Έτος 2016-2017 ( χωρίς αμοιβή ) 
325/03-02-2017 Πρακτικό Συνεδρίασης 
σχετικά με την αμοιβή της Επιτροπής 
Ακαδημαϊκής Εποπτείας.  

303/13-06-2016 Πρακτικό  της 
Διοικούσας Επιτροπής του 
Ελληνικού Ανοικτού 
Πανεπιστημίου για ορισμό 
Επιτροπής Ακαδημαϊκής 
Εποπτείας στο ΜΠΣ ΓΧΝ. 
(Παραστατικό Νο Ζ123,Νο 
Ζ124)  

6. 2017-2019 Μέλος της Επιτροπής εποπτείας  
εκπόνησης διπλωματικών εργασιών  του 
μεταπτυχιακού προγράμματος « Ψυχική 
Υγεία» του τμήματος Νοσηλευτικής (κωδ. 
1806) από 05/10/2017 μέχρι 28/02/2019 

75/25-07-2017/Θ13 Σύμβαση 
Ανάθεσης Έργου της  
Επιτροπής Εκπαίδευσης  και 
Ερευνών του Τ.Ε.Ι./Θ. 
(Παραστατικό Νο Ζ148)  

7. 2018-2020 Μέλος της Επιτροπής εποπτείας 
εκπόνησης διπλωματικών εργασιών  του 
μεταπτυχιακού προγράμματος « Ψυχική 
Υγεία» του τμήματος Νοσηλευτικής (κωδ. 
1807) από την 04/10/2018 μέχρι 
29/02/2020. 

57/12-09-2018 Σύμβαση 
Ανάθεσης Έργου της  
Επιτροπής Εκπαίδευσης  και 
Ερευνών του Τ.Ε.Ι./Θ. 
(Παραστατικό Νο Ζ159)  

8. 2019 Αναπληρωτής επιστημονικά υπεύθυνος 
του έργου 6011 με τίτλο                «ΜΠΣ 
Ψυχική Υγεία» ΦΕΚ 1203/11-04-2012 

12804/18-04-2019 σύμφωνα με 
το υπ. Αριθμ 7/2019/09-04-
2019 Συνεδρίαση του Ειδικού 
Επταμελούς Οργάνου της 
Επιτροπής Ερευνών και 
Διαχείρισης ΕΛΚΕ του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
(Παραστατικό Νο Ζ152) 

9. 2019 Αναπληρωτής επιστημονικά υπεύθυνος 
του έργου 6012 με τίτλο « ΜΠΣ Ψυχική 
Υγεία» ΦΕΚ 4786/26-10-2018 

12809/18-04-2019 σύμφωνα με 
το υπ. Αριθμ 7/2019/09-04-
2019 Συνεδρίαση του Ειδικού 
Επταμελούς Οργάνου της 
Επιτροπής Ερευνών και 
Διαχείρισης ΕΛΚΕ του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  
(Παραστατικό Νο Ζ153) 

10. 2019 Πρόεδρος της ετήσιας  Επιτροπής 
παραλαβής προμηθειών και υπηρεσιών 
του έργου 6011.  

15741/24-04-2019 σύμφωνα με 
το υπ. Αριθμ 8/2019/23-04-
2019 Συνεδρίαση του Ειδικού 
Επταμελούς Οργάνου της 
Επιτροπής Ερευνών και 
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Διαχείρισης ΕΛΚΕ του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  
(Παραστατικό Νο Ζ155) 

11. 

 

 

2019 Πρόεδρος της ετήσιας  Επιτροπής 
παραλαβής προμηθειών και υπηρεσιών 
του έργου 6012 ( ΜΠΣ Ψυχική Υγεία).  

15742/24-04-2019 σύμφωνα με 
το υπ. Αριθμ 8/2019/23-04-
2019 Συνεδρίαση του Ειδικού 
Επταμελούς Οργάνου της 
Επιτροπής Ερευνών και 
Διαχείρισης ΕΛΚΕ του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  
(Παραστατικό Νο Ζ156) 

12. 2019 Μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης 
Αιτήσεων υποψηφίων στα πλαίσια του 
έργου  6012 ( ΜΠΣ Ψυχική Υγεία). 

16826/23-04-2019 σύμφωνα με 
το υπ. Αριθμ 8/2019/23-04-
2019 Συνεδρίαση του Ειδικού 
Επταμελούς Οργάνου της 
Επιτροπής Ερευνών και 
Διαχείρισης ΕΛΚΕ του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  
(Παραστατικό Νο Ζ157) 

13. 2019 Πρόεδρος της ετήσιας  Επιτροπής 
παραλαβής Διαγωνισμού του έργου 6011 ( 
ΜΠΣ Ψυχική Υγεία). 
 

23711/20-06-2019 σύμφωνα με 
το υπ. Αριθμ 11/2019/18-06-
2019 Συνεδρίαση του Ειδικού 
Επταμελούς Οργάνου της 
Επιτροπής Ερευνών και 
Διαχείρισης ΕΛΚΕ του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
(Παραστατικό Ζ158)  

14. 2019-2020 

 

Βοηθός Συντονιστή της Θ.Ε. Βασικές Αρχές 
ΔιοίκησηςΔιαχείρισης  (Management) 
Υπηρεσιών Υγείας ΔΜΥ50 του 
Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών     
«Διοίκηση Μονάδων Υγείας» του Ε.Α.Π. 

Σύμβαση Ανάθεσης Έργου από 
22/10/2019 έως 31/07/2023  
(Παραστατικό Νο Ε78 ) 

15. 2020-2021 

 

Βοηθός Συντονιστή της Θ.Ε. Βασικές Αρχές 
ΔιοίκησηςΔιαχείρισης  (Management) 
Υπηρεσιών Υγείας ΔΜΥ50 του 
Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών     
«Διοίκηση Μονάδων Υγείας» του Ε.Α.Π. 

Σύμβαση Ανάθεσης Έργου από 
22/10/2019 έως 31/07/2023  
(Παραστατικό Νο Ε82) 

16. 2021-2022 

 

Βοηθός Συντονιστή της Θ.Ε. Βασικές Αρχές 
ΔιοίκησηςΔιαχείρισης  (Management) 
Υπηρεσιών Υγείας ΔΜΥ50 του 
Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών     
«Διοίκηση Μονάδων Υγείας» του Ε.Α.Π. 

Σύμβαση Ανάθεσης Έργου από 
22/10/2019 έως 31/07/2023  
(Παραστατικό Νο Ε88) 

17 2022-2023 

 

Βοηθός Συντονιστή της Θ.Ε. Βασικές Αρχές 
ΔιοίκησηςΔιαχείρισης  (Management) 
Υπηρεσιών Υγείας ΔΜΥ50 του 
Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών     
«Διοίκηση Μονάδων Υγείας» του Ε.Α.Π. 

Σύμβαση Ανάθεσης Έργου από 
22/10/2019 έως 31/07/2023  
(Παραστατικό Νο Ε89) 

18. 2023-2024 Βοηθός Συντονιστή της Θ.Ε. Βασικές Αρχές 
ΔιοίκησηςΔιαχείρισης  (Management) 
Υπηρεσιών Υγείας ΔΜΥ50 του 
Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών     
«Διοίκηση Μονάδων Υγείας» του Ε.Α.Π. 
 

Σύμβαση Ανάθεσης Έργου από 
22/10/2019 έως 31/07/2023  
(Παραστατικό Νο E95) 

 ΣΥΝΟΛΙΚΕΣ 
ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ 
ΕΡΓΟΥ ΣΕ ΜΠΣ 

  18 ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΣΕ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

 



Βιογραφικό Σημείωμα Δρ. Ελένη Λαχανά  

 

 34 

              

 

 

         Ζ5. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  

                         ( Συμβούλιο Ένταξης και Γενικό Τμήμα )  
 

 

 

Α/Α Ακαδημαϊκό  
Έτος 

Θέμα -Ορισμός Αρ. Πρακτικού  

1. 29-01-2019 
Κατάργηση του 

Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας  

Οργανική θέση 

Αναπληρωτή 

Καθηγητή στο 

Γενικό Τμήμα του 

Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας (ΦΕΚ 

1685/ 15/05/2019)   

Επικαιροποίηση όλων των Επιτροπών των 

πρώην Τμημάτων του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας ( για 

το εαρινό εξάμηνο 2018-2019 ) που ήμουν 

πρόεδρος ή μέλος , σε συνέχεια του υπ. 

Αριθμ. 36/26-06-2018 πρακτικό της Π.Σ. του 

Τμήματος Νοσηλευτικής  του π. Τ.Ε.Ι. 

Θεσσαλίας. 

212/22-02-2019 Πρακτικό 
Συνεδρίασης της Συγκλήτου του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ149 ) 

2. 2019 Εισηγήτρια του Προγράμματος Σπουδών του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του π. Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας  

2/06-03-2019 Πρακτικό του 
Συμβουλίου Ένταξης του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
(Παραστατικό Νο  Ζ150 ) 

3. 2019 Μέλος της Συνέλευσης του Γενικού Τμήματος 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

318/03-04-2019 Διαπιστωτική 
Πράξη του Προέδρου του 
Γενικού Τμήματος του 
Πανεπιστημίου  Θεσσαλίας.  
(Παραστατικό Νο  Ζ151 ) 

4. 2019 Αναπληρωτής Πρόεδρος της Επιτροπής 
παραλαβής προμηθειών και υπηρεσιών του 
έργου Κωδ. 5600.04με τίτλο «ΕΛΚΕ-ΕΙΔΙΚΟΣ 
ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΣ ΚΟΝΔΥΛΙΩΝ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΕΙ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ-ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΡΕΥΝΩΝ & 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ» 

17757/24-04-2019 σύμφωνα με 
το υπ. Αριθμ 8/2019/23-04-
2019 Συνεδρίαση του Ειδικού 
Επταμελούς Οργάνου της 
Επιτροπής Ερευνών και 
Διαχείρισης ΕΛΚΕ του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  
(Παραστατικό  Νο Ζ154)  

5. 2019 Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής  
Αξιολόγησης των Ακαδημαϊκών Υποτρόφων 
για το Ακαδημαϊκό έτος 2019-2020  του 
προγράμματος σπουδών Ιατρικών 
Εργαστηρίων του πρώην ΤΕΙ Θεσσαλίας.   

13/07-07-2019 (Θέμα ΕΗ2) 
Πρακτικό του Συμβουλίου 
Ένταξης του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. Παραστατικό Ζ177)  
 

6. 2021 Τακτικό μέλος- Εκπρόσωπος του Γενικού 
Τμήματος στην Επιτροπή Ερευνών και 
Διαχείρισης του ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (Θητεία έως 29/10/2023). 

Σύμφωνα με την απόφαση της  
30ης Συνέλευσης /18-03-2021 
του Γενικού Τμήματος 
Παραστατικό Νο Ζ 186) 

7. 2021 Πρόεδρος της τριμελούς επιτροπής 
Πρακτικής Άσκησης των φοιτητών του 
Προγράμματος Σπουδών Νοσηλευτικής του 
π. ΤΕΙ Θεσσαλίας. 

Σύμφωνα με το απόσπασμα 
του πρακτικού 95/14-9-2021 
(Θέμα 9.Ι) του Συμβουλίου 
Ένταξης του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. 
(Παραστατικό Νο Ζ 190) 

8. 2021 Μέλος της Επιτροπής Ερευνών και 
Διαχείρισης του Ειδικού Λογαριασμου 
Κονδυλίων του Ε.Λ.Κ.Ε. του  Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας  

Σύμφωνα με την απόφαση της 
30ης/18-03-2021 Συνεδρίασης 
της Συνέλευσης του Γενικού 
Τμήματος Λάρισας (αρ. πρωτ. 
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4609/21/ΓΠ1/22.03.2021). 
(Παραστατικό Νο Ζ 198) 

9. 2022 Πρόεδρος της τριμελούς Κεντρικής 
Εφορευτικής Επιτροπής, ήτοι αρμόδιου 
Οργάνου Διενέργειας Εκλογών (Ο.Δ.Ε.), για 
την ανάδειξη Προέδρου του Γενικού 
Τμήματος με έδρα τη Λάρισα. 
 

Σύμφωνα με το αριθ. πρωτ. 
195/22/ΓΤΛ , 02-06-2022  
(Παραστατικό Νο Ζ 197) 

 

10. 2022 Αντιπροέδρος του Γενικού Τμήματος του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  έως 28-03-
2023.Μετακίνηση στο Τμήμα Δημόσιας και 
Ενιαίας Υγείας 24-3-2023. 

ΦΕΚ  τεύχος Υ.Ο.Δ.Δ. 817/07-
09-2022 
(Παραστατικό Νο Ζ 199) 

11. 2024 Μέλος της Επιτροπής Κατάρτισης Σχεδίου 
Αειφόρου Ανάπτυξης του Π.Θ. σύμφωνα με 
το  άρθρο 228 του ν. 4957/2022(Α΄141) 

Σύμφωνα με το αριθ. πρωτ. 
5076/24/ΓΠ/19-3-2024 και ΑΔΑ 
68ΡΑ469Β7Ξ-50Κ 
(Παραστατικό Νο Ζ 213) 

12. 2024 Μέλος της Επιτροπής διεξαγωγής του 
διαγωνισμού σύμφωνα με τη διακήρυξη και 
συγκρότησης γνωμοδοτικών οργάνων στο 
πλαίσιο του έργου Κωδ. 8093 με τίτλο: 
«Στρατηγική Αριστείας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας» και επιστημονικό υπεύθυνο τον 
κ. Μπιλλίνη Χαράλαμπο. 

Υπ.  Αρ. Πρωτ:  
 10.1 / Συν. 30η  συνεδρίαση 
της Επιτροπής Ερευνών του 
Π.Θ.  (Παραστατικό Νο  Ζ216) 

 ΣΥΝΟΛΙΚΕΣ 
ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ 
ΕΡΓΟΥ ΣΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

  
12 ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΣΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
 

 

 

Ζ6. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ & ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ         

 

Α/Α Ακαδημαϊκό  
Έτος 

Θέμα -Ορισμός Αρ. Πρακτικού  

1. 2022-2023 

2023-2024 

2024-2025 

24-03-2023 ΦΕΚ 

μετακίνησης 

στο ΤΔΕΥ 28-3-

2023 ανάληψη 

καθηκόντων 

 

Μέλος της οριζόμενης τριμελούς   επιτροπής 

εξεταστών/βαθμολογητών των πτυχιούχων 

ΑΕΙ-ΤΕΙ και τάξεις μαθητείας ΙΕΚ στις 

Κατατακτήριες Εξετάσεις στο τμήμα 

Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας του ακ. έτους 

2023-2024  

 υπ’ αρ. 70η/15.05.2022 
συνεδρίαση προσωρινής 
Συνέλευσης του Τμήματος 
Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας, 
Σ.Ε.Υ., Π.Θ.  
(Παραστατικό Νο  Ζ201- Νο  
Ζ219) 

2. 2022-2023 

1-9-2023 έως 

31-8-2026 

Τριετή θητεία 

Πρόεδρος του Τμήματος Δημόσιας και 

Ενιαίας Υγείας  

Φ.Ε.Κ. τεύχος Υ.Ο.Δ.Δ. 
794/04.08.2023 δημοσιεύθηκε 
η με αρ. 16893/23/ΓΠ1/ 
20.07.07.2023 με διετή θητεία 
από 01.09.2023 έως 
31.08.2025, σύμφωνα με τις 
διατάξεις του άρθρου 32 του ν. 
4957/2022 (Α΄141). 
(Παραστατικό Νο  Ζ207, Ζ207α, 
Ζ207β ) 
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3.  2023-2024 

2024-2025 

 

Πρόεδρος της οριζόμενης τριμελούς   

επιτροπής Οικονομικής Διαχείρισης  και 

Προγραμματισμού  του ΤΔΕΥ 

Υπ.  Αρ. Πρωτ: 1392 3η 
συνεδρίαση της Συνέλευσης, 
10-10-2023, Επικαιροποίηση 
Επιτροπών Τμήματος (τίτλοι και 
ορισμός μελών) (Παραστατικό 
Νο  Ζ210- Νο  Ζ219)) 

4. 2023-2024 

 

Συντονιστής της οριζόμενης τριμελούς   
επιτροπής Βιβλιοθήκης του ΤΔΕΥ 
 

Υπ.  Αρ. Πρωτ: 1392 3η 
συνεδρίαση της Συνέλευσης, 
10-10-2023, Επικαιροποίηση 
Επιτροπών Τμήματος (τίτλοι και 
ορισμός μελών) Παραστατικό 
Νο  Ζ210) 

5. 2023-2024 

2024-2025 

 

Πρόεδρος της ορισζόμενης Ομάδας 
Εσωτερικής Αξιολόγησης (OM.E.A.) του ΤΔΕΥ 
 
 

Υπ.  Αρ. Πρωτ: 1392 3η 
συνεδρίαση της Συνέλευσης, 
10-10-2023, Επικαιροποίηση 
Επιτροπών Τμήματος (τίτλοι και 
ορισμός μελών) Παραστατικό 
Νο  Ζ210- Νο  Ζ219)) 

6. 2023-2024 

2024-2025 

 

Πρόεδρος οριζόμενης τριμελούς Επιτροπής 
Μητρώων Εκλεκτόρων του ΤΔΕΥ (2023-2026) 
 

Υπ.  Αρ. Πρωτ: 1392 3η 
συνεδρίαση της Συνέλευσης, 
10-10-2023, Επικαιροποίηση 
Επιτροπών Τμήματος (τίτλοι και 
ορισμός μελών) Παραστατικό 
Νο  Ζ210- Νο  Ζ219)) 

7. 2023-2024 

2024-2025 

 

Συντονιστής της οριζόμνης τριμελούς 
Επιτροπής  Εξοπλισμού του ΤΔΕΥ   
 

Υπ.  Αρ. Πρωτ: 1392 3η 
συνεδρίαση της Συνέλευσης, 
10-10-2023, Επικαιροποίηση 
Επιτροπών Τμήματος (τίτλοι και 
ορισμός μελών) Παραστατικό 
Νο  Ζ210- Νο  Ζ219)) 

8. 2023-2024 

2024-2025 

 

Συντονιστής της οριζόμενης τριμελούς 
Επιτροπής εκπόνησης πτυχιακών εργασιών 
του ΤΔΕΥ   
 

Υπ.  Αρ. Πρωτ: 1392 3η 
συνεδρίαση της Συνέλευσης, 
10-10-2023, Επικαιροποίηση 
Επιτροπών Τμήματος (τίτλοι και 
ορισμός μελών) Παραστατικό 
Νο  Ζ210- Νο  Ζ219)) 

9. 2023-2024 

2024-2025 

 

Πρόεδρος της οριζόμενης τριμελούς 
επιτροπής Κατατάξεων  τουΤΔΕΥ 
 

Υπ.  Αρ. Πρωτ: 1392 3η 
συνεδρίαση της Συνέλευσης, 
10-10-2023, Επικαιροποίηση 
Επιτροπών Τμήματος (τίτλοι και 
ορισμός μελών) Παραστατικό 
Νο  Ζ210- Νο  Ζ219)) 

10. 2023-2024 

2024-2025 

 

Μέλος της Εισηγητικής Επιτροπής για τα 
προκηρυσσόμενα επιστημονικά πεδία και 
μαθήματα του εαρινού εξαμήνου ακαδ. 
έτους 2023-2024 για Εντεταλμένους μέσω 
της ΕΛΚΕ του Π.Θ. 

Υπ.  Αρ. Πρωτ: 8η /08.01.2024 
συνεδρίαση της Συνέλευσης 
του Τμήματος  (Παραστατικό 
Νο  Ζ211- Νο  Ζ219)) 



Βιογραφικό Σημείωμα Δρ. Ελένη Λαχανά  

 

 37 

11. 2023-2024 

2024-2025 

 

Μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης και 
Επιλογής Εντεταλμένων Καθηγητών για τα 
προκηρυσσόμενα μαθήματα Εντεταλμένων 
Καθηγητών για το εαρινό εξάμηνο του ακαδ. 
έτους 2023-2024 

Υπ.  Αρ. Πρωτ:  12η /23-02-2024 
συνεδρίαση της Συνέλευσης 
του Τμήματος  (Παραστατικό 
Νο  Ζ212-Νο  Ζ219) 

12. 2024-2025 

 

Επιτροπή για την εκπροσώπηση του 
Τμήματος στη ΜΟΔΙΠ (Μονάδα Διασφάλισης 
Ποιότητας) του Πανεπιστημίου και την 
ΟΠΕΣΠ (Ολοκληρωμένο Πληροφοριακό 
Εθνικό Σύστημα Ποιότητας) της ΕΘΑΑΕ 
(Εθνική Αρχή Ανώτατης Εκπαίδευσης). 

Με απόφαση της υπ’ αρ. ΑΡ. 
ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ 34Η/19.11.2024 
του Τμήματος.(Παραστατικό Νο  
Ζ219) 

 

 

ΜΕΛΟΣ ΕΚΛΕΚΤΟΡΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΔΕΠ Α.Ε.Ι. 
 

53 ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ 

ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΣΧΟΛΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ   
(2006-2019)  

86 ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ 
ΕΡΓΟΥ  

ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥ Τ.Ε.Ι. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  
(2006-2018) 

47 ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ 
ΕΡΓΟΥ  

ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  
(2012- ΣΗΜΕΡΑ) 

18  ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ 
ΔΙΟΙΗΤΙΚΟΥ 
ΕΡΓΟΥ  

ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ  ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
(2019 – ΣΗΜΕΡΑ ) 

12 ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ 
ΔΙΟΙΗΤΙΚΟΥ 
ΕΡΓΟΥ 

ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ ΤΟ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ & ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ  
( 24/3/2023- ΣΗΜΕΡΑ ) 

23 ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ 
ΔΙΟΙΗΤΙΚΟΥ 
ΕΡΓΟΥ 

 
ΣΥΝΟΛΟ 
 

 
239 ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ 
ΕΡΓΟΥ 
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Η. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

Ι. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

ΙΙ. ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

ΙΙΙ. ΛΟΙΠΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ  

                 

                         Ι. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

            Η1. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ( Με αμοιβή και χωρίς αμοιβή )            

Α/Α ΔΙΑΡΚΕΙΑ    ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΑΜΕΙΒΟΜΕΝΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
               

   
1. 1/1/2005 -  

31/12/2006 

Απασχόληση με σύμβαση έργου στο Ερευνητικό Πρόγραμμα με τίτλο: 
«Μελέτη του επιπολασμού του  άσθματος και της σχέσης του με τις 
ψυχικές διαταραχές σε νεανικό  πληθυσμό της  Θεσσαλίας, καθώς και 
της έκβασής του σε υποπληθυσμό αριστερόχειρων ατόμων» στα 
πλαίσια του έργου ¨ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ –Ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων στο 
ΤΕΙ/Λ - ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ¨, το οποίο εγκρίθηκε από το Υπουργείο Παιδείας και 
Θρησκευμάτων. Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. 
Κοτρώτσιου Ευαγγελία. Φορέας Υλοποίησης : Τ.Ε.Ι. Λάρισας. 
(Παραστατικό Νο  Δ7,Δ7α) 
 

2. 1/1/2005 - 

31/12/2006 

Απασχόληση με σύμβαση έργου στο Ερευνητικό Πρόγραμμα με τίτλο: 
«Σύνδρομο Επαγγελματικής  κόπωσης – Burnout  στους Επιστήμονες - 
Επαγγελματίες Υγείας – Ιατρούς και  Νοσηλευτές» στα πλαίσια του 
έργου ¨ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ – Ενίσχυση  Ερευνητικών Ομάδων στο ΤΕΙ/Λ - 
ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ¨, το οποίο εγκρίθηκε από το  Υπουργείο Παιδείας και 
Θρησκευμάτων. Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. 
Ρούπα Ζωή. Φορέας Υλοποίησης : Τ.Ε.Ι. Λάρισας.(Παραστατικό Νο 
Δ8,Δ8α)    
 

3. 1/1/2006 -

30/09/2008 

Απασχόληση με σύμβαση έργου στο  πρόγραμμα ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ με τίτλο           
«Ενθάρρυνση  Καινοτομικών  Εφαρμογών και Μαθημάτων     Επιλογής   
Φοιτητών και Σπουδαστών  Τ.Ε.Ι  Λάρισας και Λαμίας- Please Enter», 
(Συγγραφή Μελέτης  Περίπτωσης, Διδασκαλία Προαιρετικού μαθήματος, 
Επιχειρηματικότητα στον  κλάδο της Νοσηλευτικής , Ανάπτυξη 
εκπαιδευτικού υλικού του μαθήματος ) το  οποίο εγκρίθηκε από το 
Ειδικό  Επταμελή όργανο  της Επιτροπής   Εκπαίδευσης και  Ερευνών του 
ΤΕΙ  Λάρισας συγχρηματοδοτούμενο από το Ευρωπαϊκό  Κοινοτικό Ταμείο 
(ΕΚΤ) και εντάσσεται στο πλαίσιο Κ.Π. 3.1.2β,του Μέτρου 3.1 του ΕΠΕΑΕΚ 
ΙΙ. Επιστημονικός Υπεύθυνος  : Φιτσιλής Παναγιώτης. (Παραστατικό Νο 
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Δ9,Δ10,Δ11) 
 

4. 1/10/2010 -  

31/10/2015 

Απασχόληση με σύμβαση έργου στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ-ΕΠΕΔΒΜ με τίτλο: 
«Επόπτης –επιβλέπων στο Πρόγραμμα Πρακτική Άσκηση Φοιτητών 
Τ.Ε.Ι.  Λάρισας » ,σύμφωνα με την υπ. αριθμ. 415/17-09-2009 απόφαση 
του Συμβουλίου του Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος Λάρισας. Το 
πρόγραμμα υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος 
« Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» και συγχρηματοδοτείται από την  
Ευρωπαϊκή Ένωση και το Ελληνικό Δημόσιο. (Παραστατικό Νο 
Δ12,Δ13,Δ14,Δ15,Δ16,Δ17,Δ18,Δ19,Δ20). 
 

5. 1/12/2021 - 
31/10/2022   
& 

1/4/2023 - 

31/10/2023 

& 

6/3/2024 - 

31/10/2024 

 

Απασχόληση με σύμβαση έργου στο Επιχειρησιακό  Πρόγραμμα ΕΣΠΑ   
το οποίο υλοποιείται στο πλαίσιο του έργου «Κεντρικές Δράσεις για την 
Πρακτική Άσκηση του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ακαδ. έτους 2021-
2022 ,  2022-2023 και 2023-2024 ». Παρακολούθηση και υποστήριξη 
των επιμέρους δράσεων της Πρακτικής Άσκησης ως Επιστημονικά 
Υπεύθυνη στο Πρόγραμμα Σπουδών Νοσηλευτικής. (Παραστατικό Νο 
Δ25, Νο Δ26, Δ27) 
 

6.  20/4/2021- 

31/12/2021  

 

25/5/2022- 

31/12/2022  

 

01/01/2023-

30/06/2023  

Απασχόληση με σύμβαση έργου στο πρόγραμμα ΕΠ ERASMUS+ με τίτλο  
με τίτλο «Artificial Intelligence, Innovation & Society,the future of 
medicine: AIIS», και κωδικό 6637 το οποίο υλοποιείται στο πλαίσιο του 
έργου «Artificial Intelligence,Innovation & Society, the future of 
medicine: AIIS», της ενταγμένης, στο ΕΠ ERASMUS+ Πράξης με τίτλο - και 
με κωδικό φορέα χρηματοδότησης 621534-EPP-1-2020-1-ES-EPPKA2-KA 
η οποία συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση European 
Commission και Εθνικούς πόρους. Επιστημονικός Υπεύθυνος:Κάππας 
Κωνσταντίνος.(Παραστατικό Νο Δ21, Δ22, Δ23). 

 

 
7.  2022-2026 Έγγριση έργου στο ΕΠ ERASMUS + “Αlliances for Sectoral Cooperation on 

Skills (implementing the ‘Blueprint’)” Coordinator European Health 
Management Association (EHMA) European Health Management 
Association (EHMA) European project: “Blueprint alliance for a future 
hEalth Workforce stratΕgy on digital and green skiLLs” BeWell Coordinator 
European Health Management Association (EHMA) (Παραστατικό Νο Δ24, 
Δ24α, Δ24β).  
 

    

Α/Α ΔΙΑΡΚΕΙΑ    ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  ΧΩΡΙΣ ΑΜΟΙΒΗ 
 

 

 

1. 

 
2003-2006 
 

 
Συμμετοχή ως εξωτερικός συνεργάτης  στο Ερευνητικό Πρόγραμμα ¨ 
Στάσεις και απόψεις του πληθυσμού για την παρεχόμενη Νοσηλευτική 
Φροντίδα – Εννοιολογικός προσδιορισμός της Νοσηλευτικής 
Φροντίδας¨, το οποίο εγκρίθηκε από την Επιτροπή Εκπαίδευσης και 
Ερευνών Τ.Ε.Ι. Λάρισας. Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : 
Δρ. Αργυρούδης Εμμανουήλ.Φορέας Υλοποίησης :  Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
.Διάρκεια : Τρία Έτη (Παραστατικό Νο Η1, H1α). 
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2. 2004-2007 
 

Συμμετοχή ως εξωτερικός συνεργάτης  στο Ερευνητικό Πρόγραμμα ¨ O 
ρόλος της οικογένειας στη φροντίδα του ψυχικά πάσχοντα¨, το οποίο 
εγκρίθηκε από την Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών Τ.Ε.Ι. Λάρισας. 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος : Δρ. Κοτρώτσιου 
Ευαγγελία. Φορέας Υλοποίησης :  Τ.Ε.Ι. Λάρισας. Διάρκεια : Τρία Έτη . 
(Παραστατικό Νο Η2,Η2α). 
 

3. 2012-2013 
 

Συμμετοχή στην ερευνητική ομάδα του προγράμματος ¨Διερεύνηση της 
επίδρασης ψυχοκοινωνικών χαρακτηριστικών στην υγεία και εν γένει 
στην ποιότητα ζωής οικογενειών με μέλος που νοσεί από σχιζοφρενική 
διαταραχή¨, το οποίο εγκρίθηκε από την Επιτροπή Εκπαίδευσης και 
Ερευνών Τ.Ε.Ι. Λάρισας με Επιστημονική Υπεύθυνη του Προγράμματος  
την Δρ. Κοτρώτσιου Ε. (Παραστατικό Νο Η2). 
 

4. 2013-2014 Συμμετοχή στο θεσμοθετημένο Ερευνητικό Εργαστήριο Φροντίδας 
Υγείας του Τμήματος Νοσηλευτικής (ΦΕΚ Β’ 873/19.05.2013) με κωδικό 
κατάταξης επιστημονικών και τεχνολογικών ειδικοτήτων της 
ΓΓΕΤ:  ΚΩΔΙΚΟΣ : 10 -  ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ και Επιστημονικά Υπεύθυνη 
του Εργαστηρίου την Καθηγήτρια  Κοτρώτσιου Ε. 
https://healthcarelab.gr/ (Παραστατικό Νο Η5). 
 

5. 2020-2022 Επιστημονικά Υπεύθυνη του Επιμορφωτικού Προγράμματος                          
«Εξειδίκευση στην Κατ΄Οίκον Φροντίδα» του Κέντρου Επιμόρφωσης και 
Δια βίου Μάθησης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας , 410 ώρες , 9 μήνες 
από 14/12/2020 έως 14/09/2021 (1ος κύκλος)  και από από 20-12-2021 
έως 20-09-2022 (2ος κύκλος) (Παραστατικό Νο Ε86, Ε94). 

 

Η2. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ                 

      i. Σε Διεθνή Περιοδικά με Σύστημα Κριτών 

     ii.Σε Ελληνικά Περιοδικά με Σύστημα Κριτών   

      

     i.Σε Διεθνή Περιοδικά με Σύστημα Κριτών  (peer reviewed articles)  

Πρωτότυπες ξενόγλωσσες επιστημονικές δημοσιεύσεις, σε διεθνούς κύρους  
ειδικά επιστημονικά περιοδικά με σύστημα κριτών, σε διεθνείς βάσεις δεδομένων  
 
(Αναζήτηση σε www.scopus.com, , www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed, http://www.ekt.gr,      
https://scholar.google.com/citations  και σε άλλες βάσεις δεδομένων ) 
  
 

1. Lahana E., Kotrotsiou E., Theodopoulou E. « Evaluation of  “ Healthcare for the Citizen ” 
Reform Plan in terms of Financing » ICUS and Nursing Web  Journal  ΙCUS NURS WEB 
J/ISSN 1108-7366 ISSUE 12th , October-December  2002. (Παραστατικό Νο Η6) 
 

2. Lahana E.,Paralikas Th. “Choosing a pragmatic operational issue, as an   objective of a 
care provision organization for the elderly, through proper  management” στο ICUS and 
Nursing Web Journal , ISSUE 22th , April-June 2005. (Παραστατικό Νο Η7) 
 

3. Papathanasiou I., Lahana E., “Deviations in social behavior of adolescents”. Magazyn 

https://healthcarelab.gr/
http://www.scopus.com/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ekt.gr/
https://scholar.google.com/citations
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Pielegniarki I Poloznej , NR 10 2005. (Παραστατικό Νο Η8) 
  

4. Papathanasiou I., Lahana E., “Adolescence, Sexuality and Sexual Education” . Health 
Science Journal , ISSUE 1st  : January – Mrtch 2007. (Παραστατικό Νο Η9) 
 

5. Κotrotsiou S., Lavdaniti M., Psychogiou M.,  Paralikas Th., Papathanasiou I., Lahana E. 
“Community nurses΄role as counselors in primary health  care”.  International Journal of 
Caring Sciences 2008, 1(2): 92-98. (Παραστατικό Νο Η10) 
 

6. E.Kontoriga, G. Wozniak, M. Tsakalaki, N. Charavgi, H. Lahana, I. Fezoulidis, M. Vlychou “ 
Comparative study of osteoporosis and thyroid    diseases in Greek   Population”  Bone,  
Volume 44, Supplement 2, June 2009,  Page S361, ECTS   2009, 36th European Symposium 
on Calcified Tissues , Available online 23 May  2009. Impact Factor: 4.360. (Παραστατικό 
Νο Η11)  
 

7. Roupa Z., Koulouri A., Sotiropoulou P., Makrinika E., Marneras X., Lahana E.,Goyrni M. 
“Anxiety and depression in patients with Type 2 Diabetes  Mellitus, depending on sex and 
body mass index”. Health Science Journal, Volume 3, Issue 1, 32-40  (2009). 
(Παραστατικό Νο Η12) 
 

8. Evagelia Kotrotsiou, Georgios Krommydas, Ioanna Papathanasiou, Stilliani          
Kotrotsiou, Theodosios Paralikas ,Eleni Lahana , Georgia Kiparisi “ Anxiety and depression 
in teenagers and young adults with asthma ” Health Science Journal, Volume 5, Issue 3, 
229-236  (2011). (Παραστατικό Νο Η13) 
 

9. Eleni  Lahana ,Evelina Pappa,Dimitris Niakas “ The impact of ethnicity, place of residence 
and socioeconomic status on health-related quality of life : results            from Greek 
health survey ”International Journal of Public Health (2010) 55:391-
400DOI10.1007/s00038-010-0171-2. Impact Factor: 2.754 . (Παραστατικό Νο Η14) 
 

10. Eleni Lahana, Evelina Pappa and Dimitris Niakas “ Do place of residence and ethnicity 
affect health services utilization? evidence from Greece ”  International Journal Equity 
Health. 2011 April 26; 10 (1): 16. International Journal Equity Health –BioMedCentral 
(BMC) Impact Factor: 2.378 .(Παραστατικό Νο Η15) 
 

11. Eleni Lahana, Dimitris Niakas  “ Investigating differences in Health Related Quality of Life 
(HRQoL) of Greeks and immigrant Albanians with the generic   EQ-5D questionnaire”  
Hindawi Publishing Corporation, BioMed Research International, Volume 2013, Article ID 
127389,7 pages http://dx.doi.org/10.1155/2013/127389. Impact Factor: 2.134  
(Παραστατικό Νο Η16) 

12. Pavlos Sarafis, Andreas Tsounis, Maria Malliarou, Eleni Lahana, “ Disclosing the Truth: a 
Dilemma between Instilling Hope and Respecting   Patient  Autonomy in Everyday Clinical 
Practice ”, Global Journal of Health Sience, (2014), 6(2):128-137. Impact Factor: 1.890  
 (Παραστατικό Νο Η17) 
 

13. Pavlos Sarafis, Eirini Rousaki, Andreas Tsounis, Maria Malliarou, Eleni Lahana,Panagiotis 
Panagiotis Bamidis, Dimitris Niakas, Evridiki Papastavrou. “The impact of occupational 
stress on nurses’ caring behaviors and their health related quality of life”. BMC Nursing  
(2016) 15:56 DOI 10.1186/s12912-016-0178-y . Impact Factor: 1.890  (Παραστατικό Νο 
Η18) 
 

http://dx.doi.org/10.1155/2013/127389
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14. Eleni Lahana, Konstantina Papadopoulou, Olga Roumeliotou, Andreas Tsounis, Pavlos 
Sarafis, Dimitris Niakas. “Burnout among Nurses working in social welfare centers for the 
disabled”. BMC Nursing  (2017) 16:15DOI 10.1186/s12912-017-0209-3. Impact Factor: 
1.890.(Παραστατικό Νο H19) 

15. Eleni Lahana, Konstantinos Tsaras, Katerina Kalaitzidou,Petros Galanis,Daphne 
Kaitelidou,Pavlos Sarafis.“Conflicts management in public sector nursing”. 
INTERNATIONAL JOURNAL OF HEALTHCARE MANAGEMENT, 2017, https://doi.org/ 10. 
1080/ 20479700. 2017.1353787. Impact Factor: 0.570 Taylor & Francis Online  
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Medical Society www.mednet.gr/archives, Indexed in: Excerpta Medica (EMBASE), ΙΝDEX 
COPERNICUS, SCOPUS,Google Scholar, DOAJ, SJR, CIRRIE, JournalSeek, Medword List, 
Biores, GFMER, J-Gate, HEAL-Link,EBSCO Publications, Socolar, IATROTEK. 
 (Παραστατικό Νο  Η43) 

23. Λαχανά Ε. «Οι παράγοντες που οδήγησαν την επαγγελματική κυριαρχία της ιατρικής σε 
ύφεση στη σύγχρονη κοινωνία.» Interscientific Health Care (2018) Vol 10, Issue 2, 91-99  
www.inhealthcare.gr/, Indexed in: Cinahl plus, cinahl plus with full text (ebsco), academic 
search complete, DOAJ, , HEAL-Link.  (Παραστατικό Νο  Η 255) 
 

24. Λαχανά Ε. «Συγκριτικά δεδομένα των διεθνών υγειονομικών συστημάτων για την 
ανισότητα στην χρήση» Interscientific Health Care (2018) Vol 10, Issue 1, 1-12  
www.inhealthcare.gr/, Indexed in: Cinahl plus, cinahl plus with full text (ebsco), academic 
search complete, DOAJ, , HEAL-Link. (Παραστατικό Νο  Η256 ) 
 

25. Λαχανά Ε. «Η παγκοσμιοποίηση , η πολιτισμικότητα και η περιθωριοποίηση ως 
αιτιολογικοί παράγοντες των ανισοτήτων και του επαναπροσδιορισμού των πολιτικών 
υγείας» Interscientific Health Care (2017) Τόμος  9,Τεύχος 4, 132-140 (ISSN 1791 – 9649) 
www.inhealthcare.gr/, Indexed in: Cinahl plus, cinahl plus with full text (ebsco), academic 
search complete, DOAJ, , HEAL-Link. (Παραστατικό Νο  Η257 ) 
 

26. Λαμπρόγιαννης Λ., Ρόβα Κ., Λαχανά Ε. «Η σημασία της εμβολιακής κάλυψης του 
παιδικού πληθυσμού στην Ελλάδα και οι τρόποι βελτίωσής της » Interscientific Health 
Care (2017) Τόμος 9,Τεύχος 4, 156-161  www.inhealthcare.gr/, Indexed in: Cinahl plus, 
cinahl plus with full text (ebsco), academic search complete, DOAJ, , HEAL-Link. 
(Παραστατικό Νο  Η258 ) 
 

27. Κατσίκου Μ., Κοτσόπουλος Π.,Κάτσου Μ., Λαχανά Ε. «Διερεύνηση της προληπτικής 

συμπεριφοράς των εργαζομένων γυναικών στους  Δήμους Δυτικής Θεσσαλίας για τον 

καρκίνο του μαστού» Interscientific Health Care (2018) Vol 10, Issue 3, 15-26  
www.inhealthcare.gr/, Indexed in: Cinahl plus, cinahl plus with full text (ebsco), academic 
search complete, DOAJ, , HEAL-Link. (Παραστατικό Νο  Η259 ) 
 

28. Ζώγα Β., Μαυρούδη Ι., Ν.Ζιώγας,Σαράφης Π., Μαλλιαρού Μ., Λαχανά Ε. «Ο ρόλος της 
ηγεσίας στην υποκίνηση των γιατρών και στην ικανοποίησή τους από την εργασία σ΄ένα 
δημόσιο τριτοβάθμιο νοσοκομείο της Θεσσαλονίκης» Interscientific Health Care (2018) 
Vol 10, Issue 3, 39-55  www.inhealthcare.gr/, Indexed in: Cinahl plus, cinahl plus with full 
text (ebsco), academic search complete, DOAJ, , HEAL-Link. (Παραστατικό Νο  Η260 ) 
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29. Κωστοπούλου Μ, Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου Σ.,Παραλίκας Θ.«Αξιολόγηση των κινήτρων, των 
γνώσεων, και της συμπεριφοράς των εθελοντών αιμοδοτών ενός Γενικού Νοσοκομείου 
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30. Aγγελοσοπούλου Θ., Λαχανά Ε., Σαράφης Π., Μαλλιαρού Μ., Κοτρώτσιου Σ., Παραλίκας Θ. 
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Διεπιστημονική Φροντίδα Υγείας (2019) Τόμος 11, Τεύχος 2, 13-19  www.inhealthcare.gr/, 
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HEAL-Link. (Παραστατικό Νο  Η356) 
 

34. Πλατής X., Λιατήρα-Νικολάου M.,, Ψωμιάδη M.E.,, Λαχανά E., Σαράφης Π. «Η 
ικανοποίηση των εργαζομένων και το ταίριασμά τους με τον οργανισμό που 
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37. Κ. Κεχαϊδου , Κ Τσιάμης, Β. Διαμαντόπουλος, Ε. Λαχανά. Ο Ιατρικός τουρισμός στην 
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Η3. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 
 

    i.Σε Διεθνή Συνέδρια δημοσιευμένες σε πρακτικά συνεδρίου  

 

    ii.Σε Εθνικά Συνέδρια και δημοσιευμένες σε τόμους περιλήψεων  

 
    ΣΥΝΟΨΗ 

 

 

i.Ανακοινώσεις σε Διεθνή Συνέδρια δημοσιευμένες σε πρακτικά συνεδρίου                                                                                                                         
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Κotrotsiou E.,Theodosopoulou E., Lahana E.,  Andreou E., Gelli E., Tsoumas P.,“The effects of 
living in a nursing home of the physical health and  psychosocial  functioning of the 
residents” 5th  Mediteranean Medical  Congress, held in Samos, 25-27 September, 1998. 
(book of abstracts pp:22) (Παραστατικό Νο H44) 
 

2. E. Nifli, A. Nifli, E. Matsouka, Th. Paralikas, Lahana E. Technologische Ausbildungsinstitution 
von Larissa (Fachhochschule Larissa) Health Service of TEI of Larissa, Greece. « Das 
gerauschvolle krankenhaus: Mythos Oder  Realitat fur  die  griechischen patienten?»                        
«Hospital noise pollution legend or reality for the Greek patients» Central European 
Congress of Nursing, Munich ,Germany , 21-23 October 2002. (book of abstracts pp:133) 
(Παραστατικό Νο H45) 
 

3. Theodosopoulou E.,Kotrotsiou E.,Papathanasiou I.,Paralikas Th. Raftopoulos B., Lahana E. 
“The pre-operative anxiety of patients and its relativity with their post-operative course”  
Central European Congress of Nursing , Munich, Germany 21-23 October 2002. (book of 
abstracts pp:136) (Παραστατικό Νο H46) 
 

4. Κυπαρίση Γεωργία, Κοτρώτσιου Ευαγγελία, Λαχανά Ελένη, Νιφλή Ελένη, Καραϊσκος 
Ζαφείρης, Τζαβέλας Γεώργιος « Η ψυχοκοινωνική ανάπτυξη του  παιδιού μέσα απ’ την 
διαπαιδαγώγηση της ελληνικής οικογένειας » 9ο Παγκύπριο  Νοσηλευτικό Συνέδριο, 
Λευκωσία, Κύπρος 18-19 Οκτωβρίου  2002. (book of abstracts pp:41)(Παραστατικό Νο H47) 
 

5. Kotrotiou Ε., Papathanasiou Ι., Lahana E., Paralikas T.,Zaggelidou Ε.«Use  of psychoactive 
substances from student of technological educational institutes »2nd Annual Meeting of the 
Balkan Academy of Forensic sciences , Serres, Greece , June 3-6 2004. (book of abstracts 
pp:56) (Παραστατικό Νο H48) 
 

6. Lahana E., Paralikas T., Raftopoulos V. “ Interventions at individual and organizational-
administrative level for copying the burnout syndrome ” International Conference of 
Nursing Perspective Science and Art , Olomouci ,Czec Republic, 7-9 September  2004. 
(book of abstracts pp:200) (Παραστατικό Νο H49) 
 

7. Roupa Z., Lahana E.,Papathanasiou I., “ Coordination of human resources cooperation in 
health care ” International Conference of Nursing Perspective Science and Art , Olomouci , 
Czec Republic, 7-9 September 2004. (book of abstracts pp:294) (Παραστατικό Νο H50) 
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8. Roupa Z., Lahana E.,Papathanasiou I.,“Operational connection among human force in health 
system sector ”International Conference of Nursing   Perspective Science and Art, Olomouci, 
Czec Republic, 7-9 September 2004. (book of abstracts pp:204) (Παραστατικό Νο H51) 
 

9. Λαχανά Ελένη,  Κυπαρίση Γεωργία « Ο χαρακτήρας της κοινωνικής  πολιτικής και της 
πολιτικής υγείας στην Ελλάδα » 11ο Παγκύπριο Νοσηλευτικό  Συνέδριο, «Νοσηλευτική 
Αυτοτέλεια : Προορισμός και Ευθύνη» Λεμεσός, Κύπρος 12-13   Νοεμβρίου 2004. (book of 
abstracts pp:55) (Παραστατικό Νο H52) 
 

10. Lahana E., Roupa Z. «Health inequalities in Greece-factors leadings to  unequal distribution 
of health and illness in every society »,9th  Nursing Research  Conference, Madrid, November 
23-26, 2005. (book of abstracts pp:340) (Παραστατικό Νο H53) 
 

11. Kotrotsiou E.,Argyroudis E.,Paralikas Th.,Papathanasiou I.,Lahana E, Tzavelas G. «The 
Gypsy’s healthcare behavior consideringtheir methods of health  maintenance and 
promosion », 9th Nursing Research  Conference, Madrid, November 23-26, 2005.  (book of 
abstracts pp:344) (Παραστατικό Νο H54) 
 

12. Roupa Z., Kotrotsiou Evagelia, Papathanasiou Ioanna, Paralikas Theodosios,  Lahana Eleni, 
Kotrotsiou Styliani, Kyparisi Georgia  «Comparative study on professional Burnout of 
Medical Nursing Personnel in oncology units and  other nursing units », Kongress fur 
Angewandte  Pflegeforschung , Insbrung  ,  Austria, 21-25 June, 2006.  (book of abstracts 
pp:17) (Παραστατικό Νο H55) 
 

13. Lahana Eleni, Kotrotsiou Styliani « The value of information in nursing Administration », 
Kongress fur Angewandte  Pflegeforschung,  Insbrung  ,  Austria, 21-25 June, 2006. (book of 
abstracts pp:18) (Παραστατικό Νο H56) 
  

14. Kotrotsiou E., Paralikas  Th., Papathanasiou I., Lahana Eleni, Kotrotsiou St., kyparissi G.                   
« The examination of the  meaning of care through the eyes of the population of Thessaly 
Greece », παρουσιάστηκε  στο  33o Annual Conference   of  the Transcultural Nursing 
Society , 19-21 September 2007, Talbot Campus , Bournemouth University,  U.K. (book of 
abstracts pp:154) (Παραστατικό Νο H57) 
 

15. Κοτρώτσιου Ε., Κρομμύδας Γ., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου Σ., Κυπαρίση Γ.                 
«Μελέτη του άσθματος και της σχέσης του με τις ψυχικές διαταραχές σε νεανικό  
πληθυσμό » στο 14ο Πανγκύπριο Συνέδριο  Νοσηλευτικής  και Μαιευτικής με τίτλο 
«Ισότητα ,Ποιότητα και Ασφάλεια στη Φροντίδα Yγείας » στην Λευκωσία Κύπρος, 30 
Νοεμβρίου – 1 Δεκεμβρίου 2007. (book of abstracts pp:13) (Παραστατικό Νο H58) 
 

16. Paralikas T., Kotrotsiou S., Labdaniti M., Papathanasiou I., Lahana E., Faros E. “ Attitudes and 
opinions or the population on a nurse’s role as a counselor  in  P.H.C.” 7th European 
Conference of Nurse Educators, 9th – 10th October  2008, Plovdiv, Bulgaria.  
http://conference.fine-europe.eu/ (Παραστατικό Νο H59) 
 

17. Κ.,Kontoriga, G. Wozniak, M.Tsakalaki, N.Charavgi, E. Lahana, I.Fesoulidis, M. Vlychou                      
“ Comparative study of osteoporosis and thyroid diseases in Greek population ” 36ο 
European Symposium  on Calcified Tissues in association with the awarding of the 2009 
international  Research Prize of the Austrian Society for Bone and Mineral Research, May 
23-27, 2009  Vienna , Austria. (book of abstracts/Bone 44(2009) S339-S450).  
(Παραστατικό Νο H60) 

http://conference.fine-europe.eu/
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18. Αthanasiadis Th., Gouva M., Lahana E., Kotrotsiou E. “ Relation between   working stress-

alcohol in mental health professionalists ” 12th International Conference for Philosophy & 
Phychiatry, 22-24 October 2009, Lisbon-Portugal. (book of abstracts pp:41-52). 
(Παραστατικό Νο H61) 
 

19. T.Paralikas,E.Kotrotsiou,S.Kotrotsiou,E.Lahana,A.Vaitsidou,M.Malliarou,E.Tsagalas,G.Tsioum
anis.Assesmant of cultural Knowlwdge of midwifes in greek hospitals.27th European 
Congress of Psychiatry, Warsaw,Poland, 6-9 April 2019. (Παραστατικό Νο H360)  
 

20.  M. Malliarou, E. Lahana, E. Kotrotsiou, T. Paralikas, S. Kotrotsiou, P. Sarafis. Correlation of 
Emotional Intelligence and Perceived Stress with Self-efficacy of Nursing Students During 
their Clinical Practice. 8th International Nurse Education Conference, 26-29April 2020, 
Barcelona, Spain. (Παραστατικό Νο H361)  
 

21. Malliarou Maria, Karathanasi Kostantinia, Lahana Eleni, Koutelekos John, Sarafis Pavlos . 
Correlation of emotional intelligence and attitudes toward physician-nurse collaboration 
with conflicts in the operating room. AORN, GLOBAL SURGICAL CONFERENCE &EXPO.March 
28 – April 1, 2020 · Anaheim, California USA. (Παραστατικό Νο H362, H362α )  
 

22. Eleni Lachana 1ST International Conference on Autism Advanced Research and 
Management , «Αυτισμός, Δημόσια Υγεία και Κοινωνικές Προκλήσεις»27-29 Σεπτεμβρίου 
2024,  Ολύμπια, Δημοτικό Θέατρο «Μαρία Κάλλας» στην Αθήνα. (Παραστατικό Νο Η440). 
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 ii. Ανακοινώσεις σε Εθνικά Συνέδρια δημοσιευμένες σε τόμους περιλήψεων  

    
 

1. 

 
Κοτρώτσιου Ε., Θεοδοσοπούλου Ε., Τζαβέλας Γ., Νταφογιάννη Χ., Δρόσου Β.,   Λαχανά Ε.,   
«Πως ορίζουν οι νοσηλευτές την έννοια της υγείας». 26ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο, Κέρκυρα, 25-7 Μαϊου 1999 . Τόμος περιλήψεων σελ:487-496 
(Παραστατικό Νο H62) 
 

2. Ρούπα Ζ., Λαχανά Ε., Παραλίκας Θ.,Παπαθανασίου Ι.,Κοτρώτσιου Σ., Κυπαρίση Γ.                        
«Πιλοτική μελέτη διερεύνησης του ρόλου της πληροφόρησης και  της προσωπικής επιλογής 
στο επάγγελμα του Νοσηλευτή  ». 32ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο , Θεσσαλονίκη, 9-
12 Μαϊου 2005. Τόμος περιλήψεων σελ:37 (Παραστατικό Νο H63) 
 

3. Κοτρώτσιου Ε., Παπαθανασίου Ι., Νερολιάτσου Α., Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου Σ.,          
Ματζαφλάρα Φ. «Πιλοτική μελέτη της ψυχολογικής υπερκόπωσης οικογενειών   που 
εμπλέκονται στη φροντίδα ψυχικά πάσχοντος μέλους ». 32ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
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Συνέδριο , Θεσσαλονίκη, 9-12 Μαϊου 2005. Τόμος περιλήψεων σελ:18 
(Παραστατικό Νο H64) 
 

4. Κοτρώτσιου Ε., Κρομμύδας Γ., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου Σ., Παραλίκας Θ. 
«Μελέτη του άσθματος και της σχέσης του με τις ψυχικές  διαταραχές σε νεανικό 
πληθυσμό αριστερόχειρων». 1ο  Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, 
Λάρισα 16 – 19 Νοεμβρίου 2006. Τόμος περιλήψεων σελ:139(Παραστατικό Νο H65) 
 

5. Ρούπα Ζ., Ραφτόπουλος Β., Κοτρώτσιου Ε., Λαχανά Ε., Παραλίκας Θ.,  Σαπουτζή-Κρέπια Δ.               
«Σύνδρομο Επαγγελματικής Εξουθένωσης  burnout σε   επαγγελματίες υγείας που 
εργάζονται σε ογκολογικά τμήματα »  1ο Συνέδριο  Επιστημόνων Φροντίδας  Χρόνιων 
Πασχόντων , Λάρισα, 16-19 Νοεμβρίου 2006. Τόμος περιλήψεων σελ:95 
(Παραστατικό Νο H66) 
 

6. Λαχανά Ε., Χριστοπούλου Β.«Ο αλκοολισμός και οι κοινωνικές  του συνέπειες » 1ο Συνέδριο 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων , Λάρισα, 16-19  Νοεμβρίου 2006. Τόμος 
περιλήψεων σελ:114 (Παραστατικό Νο H67) 
 

7. Κοτρώτσιου Ε., Κρομμύδας Γ., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου Σ., Παραλίκας Θ. 
«Μελέτη του άσθματος και της σχέσης του με τις ψυχικές διαταραχές σε νεανικό πληθυσμό 
αριστερόχειρων ατόμων».34ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Χανιά 7-10 Μαΐου 2007. 
Τόμος περιλήψεων σελ:228(Παραστατικό Νο H68) 
 

8. Ρούπα Ζ., Κοτρώτσιου Ε., Κοτρώτσιου Σ., Παραλίκας Θ., Λαχανά Ε.,  Κυπαρίση Γ. 
«Εκτίμηση της επαγγελματικής κόπωσης – burnout σε γιατρούς  και νοσηλευτές που 
εργάζονται στο  Ε.Σ.Υ. » στο 34ο Πανελλήνιου Νοσηλευτικού   Συνεδρίου στα Χανιά , 7-20 
Μαϊου 2007.  Τόμος περιλήψεων σελ:232.(Παραστατικό Νο H69) 
 

9. Μήτσιου Γ., Τσίκουλας Γ., Καραγιώτας Θ., Κοτρώτσιου Σ., Παπαθανασίου Ι.,  Λαχανά Ε. «Η 
επίδραση των γονεϊκών σχέσεων στη συναισθηματική ανάπτυξη  των εφήβων», στο 19ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής  Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της 
Υγείας, Καρδίτσα 4-6  Οκτωβρίου 2007. Τόμος περιλήψεων σελ:187(Παραστατικό Νο H70) 
 

10. Μήτσιου Γ., Παπαθανασίου Ι., Παραλίκας Θ., Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου Σ.,  Κοτσιαρίδης Δ., 
Κυπαρίση Γ. «Η χρήση κλίμακας αξιολόγησης συμπεριφοράς  παιδιών με διαταραχή 
ελλειμματικής προσοχής – υπερκινητικότητας (ΔΕΠ-Υ)»,στο 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο της 
Ελληνικής Εταιρίας  Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας, Καρδίτσα 4-6 
Οκτωβρίου 2007. Τόμος περιλήψεων σελ:135(Παραστατικό Νο H71) 
 

11. Ντουνάκης Α., Ραφτόπουλος Β., Παραλίκας Θ., Κοτρώτσιου Σ., Μπάλλα Ι.,  Λαχανά Ε., 
Παπαθανασίου Ι., Ριζούλης Α. «Αξιολόγηση της ικανοποίησης των ασθενών από την 
ποιότητα της παρεχόμενης χειρουργικής φροντίδας σε  περιφερειακό νοσοκομείο», στο 2ο 
Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 8 – 11 Νοεμβρίου 
2007.Τόμος περιλήψεων σελ:175-176(Παραστατικό Νο H72) 
 

12. Μήτσιου Γ., Μπατάλα Γ., Αναγνώστου Γ., Γιώτα Κ., Γκατζιά Κ., Μπαλαμπάνου Ξ., Λαχανά Ε., 
Παπαθανασίου Ι. «Πρώιμη ανίχνευση και εκπαιδευτική  παρέμβαση για τις μαθησιακές 
λειτουργίες»,στο 2ο Συνέδριο  Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 8 – 11 
Νοεμβρίου 2007.Τόμος περιλήψεων 99-100 (Παραστατικό Νο H73) 
 

13. Κατσιαρδάνη- Τζοβανέτο Κ.Π., Αναστασίου Α., Κοτρώτσιου Σ., Λαχανά Ε., Παπαθανασίου Ι., 
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Παραλίκας Θ., Κατσιαρδάνης Κ., Κοτρώτσιου Ε. «Η διερεύνηση παραγόντων που 
επηρεάζουν την αύξηση δείκτη μάζας σώματος (ΔΜΣ) σε νεαρούς ενήλικες και οι 
επιπτώσεις αυτών», στο 2ο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 
8 – 11 Νοεμβρίου 2007. Τόμος περιλήψεων 151(Παραστατικό Νο Η74) 
 

14. Λαχανά Ε.,  Χριστοπούλου Β.« Οικογένεια σε κρίση :Το διαζύγιο και οι επιπτώσεις του στα 
μέλη της οικογένειας » στο 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο της  Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής 
Παιδιατρικής  και Προαγωγής  της Υγείας σε συνδιοργάνωση με την Παιδιατρική Κλινική 
του Νοσοκομείου Καρδίτσας με  θέμα «Παιδί –Οικογένεια στον 21ο αιώνα » , Καρδίτσα , 4-
6 Οκτωβρίου 2007.  Τόμος περιλήψεων σελ:106. (Παραστατικό Νο Η75) 
 

15. Λαχανά Ε.,  Καλτσογιάννη Ι .«Παιδικά Ατυχήματα » στο 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο της 
Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας σε συνδιοργάνωση 
με την Παιδιατρική Κλινική του Νοσοκομείου  Καρδίτσας με θέμα «Παιδί –Οικογένεια στον 
21ο αιώνα » , Καρδίτσα , 4-6 Οκτωβρίου 2007. Τόμος περιλήψεων σελ:45 
(Παραστατικό Νο Η76) 
 

16. Αρχανιώτης Β ., Λαχανά Ε.,  « Οικογένεια και Ψυχική Νόσος  » στο 19ο  Πανελλήνιο Συνέδριο 
της Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής  και Προαγωγής  της Υγείας» σε συνδιοργά-
νωση συνδιοργάνωση με την Παιδιατρική Κλινική του  Νοσοκομείου Καρδίτσας με θέμα 
«Παιδί –Οικογένεια στον 21ο αιώνα », Καρδίτσα , 4-6 Οκτωβρίου 2007 . Τόμος περιλήψεων 
σελ:34(Παραστατικό Νο Η77) 
 

17. Ντζάου Σ.Ν., Γλαύτση Σ., Λαχανά Ε., Παραλίκας Θ., Χριστοδούλου Β., Καλτσογιάννη Ι.                    
«Η διασπορά των Ναρκωτικών στη πόλη της Θεσσαλονίκης » στο 2ο Συνέδριο Επιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων , Λάρισα 8 – 11 Νοεμβρίου 2007. Τόμος περιλήψεων σελ. 
119-120. (Παραστατικό Νο Η78) 
 

18. Λαχανά Ε., Παραλίκας Θ.,«Πυρηνικά Ατυχήματα-Κίνδυνοι και Προστασία   της υγείας. Ο  
ρόλος του Νοσηλευτή  » στο 2ο Συνέδριο Επιστημόνων  Φροντίδας   Χρόνιων Πασχόντων  
με θέμα « Η διεπιστημονική συνεργασία για  την  αντιμετώπιση των χρονίως πασχόντων», 
Λάρισα 8-11 Νοεμβρίου 2007. Τόμος περιλήψεων σελ. 207-208.(Παραστατικό Νο Η79) 
 

19. Αγναντής Χ., Λαχανά Ε., Μακρή Α., Κακάβας Κ., «Διερεύνηση της στάσης  των σπουδαστών 
του ΤΕΙ Λάρισας απέναντι στην αιμοδοσία και οι παράγοντες   που  επηρέασαν στη 
διαμόρφωσή της » στο 2ο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων με θέμα «Η 
διεπιστημονική συνεργασία για την  αντιμετώπιση των χρονίως πασχόντων », Λάρισα 8-11 
Νοεμβρίου 2007. Τόμος περιλήψεων σελ.175. (Παραστατικό Νο Η80) 
 

20. Ρούπα Ζ., Ραφτόπουλος Β., Τζαβέλας Γ., Κοτρώτσιου Ε., Λαχανά Ε.,  Παραλίκας Θ., 
Σωτηροπούλου Π., Σαπουντζή-Κρέπια Δ.« Διερεύνηση των παραγόντων που  σχετίζονται με   
το σύνδρομο επαγγελματικής εξουθένωσης- burnout σε γιατρούς που εργάζονται στα ε 
ογκολογικά τμήματα ελληνικών   νοσοκομείων» στο 2ο  Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρόνιων Πασχόντων με θέμα  « Η  διεπιστημονική συνεργασία για την αντιμετώπιση των 
χρονίως πασχόντων »,  Λάρισα 8-11 Νοεμβρίου 2007. Τόμος περιλήψεων σελ.74-75 
(Παραστατικό Νο Η81) 
 

21. Κοτρώτσιου Ε., Κρομμύδας Γ., Παπαθανασίου Ι., Κοτρώτσιου Σ., Παραλίκας Θ., Λαχανά Ε., 
Κυπαρίση Γ. ¨Σχέση μεταξύ άσθματος, κατάθλιψης, ανησυχίας  και αριστεροχειρίας στους 
έφηβους και νέους ενήλικες¨. Παρουσιάσθηκε στο 1ο  Πανελλήνιο Επιστημονικό και 
Επαγγελματικό Συνέδριο Ε.Ν.Ε., Λευκάδα 12-15 Μαΐου 2008. Τόμος περιλήψεων σελ. 
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368 (Παραστατικό Νο Η82) 
 
 

22. Λαχανά Ε., « Κατάρτιση φοιτητών Νοσηλευτών σε θέματα υγιεινής και ασφάλειας. 
Μελλοντικοί εργαζόμενοι »  στο 1ο  Επιστημονικό Συνέδριο με  θέμα  «Υγιεινή και  ασφάλεια  
εργασίας στους τομείς της υγείας το ιδανικό, το εφικτό, το  κοινωνικά αναγκαίο », Βόλος  
29 Φεβρουαρίου – 1 Μαρτίου 2008. (Παραστατικό Νο H83) 
 

23. Ρούπα Ζ., Κουλούρη Α., Σωτηροπούλου Π., Φάρος Ε., Μακρυνίκα Ε., Παπαθανασίου Ι., 
 Λαχανά Ε., Τσάρας Κ., Κυπαρίση Γ . «Διερεύνηση επιπέδου  κατάθλιψης σε ασθενείς με 
χρόνιες επιπλοκές από σακχαρώδη διαβήτη τύπου  ΙΙ», στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριου  
Επιστημόνων Φροντίδας  Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 18 – 20 Νοεμβρίου 2008. Η εργασία  
αυτή πήρε το πρώτο βραβείο καλύτερης αναρτημένης ανακοίνωσης. Τόμος περιλήψεων σελ. 
98-99.(Παραστατικό Νο Η84) 
 

24. Νίκας, Π. Σωτηροπούλου , Ε. Λαχανά, Α. Βασιλόπουλος, Ε. Μυλωνά, Σ. Δαριβάκης , Ε. 
Μακρυνίκα, Ζ. Ρούπα «Ικανότητα αυτοεξυπηρέτησης και  επίπεδο αυτονομίας στους 
ηλικιωμένους του λεκανοπεδίου Αττικής» ,στο 3ο Πανελλήνιο ΣυνέδριοΕπιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 18 – 20 Νοεμβρίου 2008. Τόμος περιλήψεωνσελ.                                
9-10.(Παραστατικό Νο Η85)  
 

25. Α. Κοντορίγα , Ν. Χαραντή, Μ.Τσολάκη , Γ. Βόσνιακ, Ε.Λαχανά . «Επιδημιολογική μελέτη της 
υπερχοληστεροναιμίας σε άτομα με ιστορικό στεφανιαίας  νόσου στην περιοχή του Δ.  
Υπάτης »Παρουσιάσθηκε στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων 
Πασχόντων, Λάρισα 18 – 20 Νοεμβρίου 2008. Τόμος περιλήψεων σελ. 48.(Παραστατικό  
Νο Η86) 
 

26. Ε. Λαχανά«Ο ρόλος του σχολικού νοσηλευτή στην προαγωγή υγείας του παιδιού»στο  1o  
Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΦΥΚΕ , Βόλος 25-27 Οκτωβρίου 2008. Τόμος περιλήψεων σελ.1-55 
(Παραστατικό Νο Η87) 
 

27. Παδιώτης Κ., Λαχανά Ε., Παραλίκας Θ., Παπαθανασίου Ι., Αγναντής Χ.«Ηπατίτιδα C και 
Ιντερερόνη Α(INF-Α)», στο 1ο  Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών 
Εργαστηρίων , Αθήνα 13-14 Μαρτίου 2009. Τόμος περιλήψεων σελ.58(Παραστατικό Νο Η88) 
 

28. Παπαθανασίου Ιωάννα, Λαχανά Ελένη, Γκιπάτα Χρύσα « Βασικές Αρχές Εκπαίδευσης 
Ασθενών »,στο 3ο  Πανελλήνιο και Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 
Νοσηλευτικό  Συνέδριο της ΕΝΕ στα Γιάννενα 30 Απριλίου-03 Μαϊου  2010. Τόμος 
περιλήψεων σελ.204 (Παραστατικό Νο Η89) 
 

29. Ζαχαροπούλου Ελένη, Παπαθανασίου Ιωάννα, Λαχανά Ελένη .«Χαρακτηριστικά  εργασίας 
που επηρεάζουν την επαγγελματική ικανοποίηση των νοσηλευτών : μια συστηματική 
ανασκόπηση», στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, 
Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010. Τόμος περιλήψεων σελ.139-140 (Παραστατικό Νο Η90) 
 

30. Καραδούκα Φωτεινή , Λαχανά Ελένη, Παπαθανασίου Ιωάννα.«Η αγωγή υγείας στη 
δευτεροβάθμια εκπαίδευση με εργαλείο τις εικαστικές τέχνες», στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010. Τόμος 
περιλήψεων σελ.150-151 (Παραστατικό Νο Η91) 
 

31. Τιβικέλης Δημήτριος, Παπαθανασίου Ιωάννα, Λαχανά Ελένη « Νοσηλευτική φροντίδα 
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ατόμου με σακχαρώδη διαβήτη », στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010. Τόμος περιλήψεων σελ.170-171 
(Παραστατικό Νο Η92) 
 

32. Τόγκας Κωνσταντίνος, Γκούβα Μαίρη, Λαχανά Ελένη, Κοτρώτσιου Ευαγγελία « Η επίδραση 
της αίσθησης συνοχής στην ψυχική υγεία των ηλικιωμένων», στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010. Τόμος 
περιλήψεων σελ.171-172 (Παραστατικό Νο Η93) 
 

33. Μπάνου Ασημούλα, Ησύχου Δήμητρα, Παππά Εβελίνα, Παπαθανασίου Ιωάννα, Λαχανά 
Ελένη , Σάρου Μαρία « Αντιλήψεις των γυναικών για τον καρκίνο του μαστού στο Νομό 
Λάρισας »,στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 
9-11 Νοεμβρίου 2010. Τόμος περιλήψεων σελ.37-38(Παραστατικό Νο Η94) 
 

34. Ντριγκόγια Παρασκευή, Παπαθανασίου Ιωάννα, Λαχανά Ελένη « Η προσέγγιση της υγείας 
και της ασθένειας κατά την ελληνική φιλοσοφία», στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Λάρισα 9-11 Νοεμβρίου 2010. Τόμος περιλήψεων σελ.126- 
128 (Παραστατικό Νο Η95) 
 

35. Λαχανά Ε. «Πολιτισμική Πολυμορφία στη  φροντίδα υγείας» στο 11ο Πανελλήνιο 
Επαγγελματικό και Επιστημονικό Συνέδριο ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, Λάρισα 25-27 Νοεμβρίου 2010. 
(Παραστατικό Νο Η96) 
 

36. Μπάνου Α., Λαχανά Ε., Παπαθανασίου Ι., Κυπαρίσση Γ., Μουσθενιώτη Σ., Σάρρου Μ., 
Γρηγορίου Γ. «Διερεύνηση προληπτικών συμπεριφορών γυναικών για Cα μαστού στη 
Θεσσαλία» στο 4ο Πανελλήνιο και 3ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο, Αθήνα 9-12 Μαρτίου 2011. Τόμος περιλήψεων σελ.46 
 (Παραστατικό Νο Η97) 

 
37. Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Γκιπάτα Χ. « Νοσηλευτική εκτίμηση της ετοιμότητας για 

μάθηση νοσηλευόμενων ασθενών» στο 4ο Πανελλήνιο και 3ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό 
και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, Αθήνα 9-12 Μαρτίου 2011. Τόμος περιλήψεων 
σελ. 87 (Παραστατικό Νο Η98) 
 

38. Πασσιά Α., Λαχανά Ε. « Η ψυχοκοινωνική διάσταση του καρκίνου και ο ρόλος του 
νοσηλευτή μέσω της επικοινωνίας-ενσυναίσθησης» στο 38ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Χίος 10-13 Μαϊου 2011. Τόμος 
περιλήψεων σελ.46 (Παραστατικό Νο Η99) 
 

39. Ζαχαροπούλου Ε., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε. « Η επίδραση της προσωπικότητας στην 
επαγγελματική ικανοποίηση των νοσηλευτών» στο 12ο Πανελλήνιο Επαγγελματικό και 
Επιστημονικό Νοσηλευτικό Συνέδριο ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, Ναύπλιο 18-20 Νοεμβρίου 2011. 
Τόμος περιλήψεων σελ.127 (Παραστατικό Νο Η100) 
 

40. Λαχανά Ε. « Χρήση υπηρεσιών υγείας σε πληθυσμό Ελλήνων  και Αλβανών στην περιοχή 
της Θεσσαλίας»,στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής 
Ιατρικής, Λάρισα 25-27 Νοεμβρίου 2011. (Παραστατικό Νο Η101) 
 

41. Λαχανά Ε. Στρογγυλό τραπέζι : « Φροντίδα και Δημόσια Υγεία » ΕΙΣΗΓΗΣΗ : « Σχολική 
Υγεία» στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ  Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής, 
Λάρισα 25-27 Νοεμβρίου 2011. (Παραστατικό Νο Η102) 
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42. Λαχανά Ε. «Η αξιοποίηση των υπηρεσιών υγείας πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας 
περίθαλψης στη Θεσσαλία», στο 39ο  Πανελλήνιο  Νοσηλευτικό Συνέδριο , Βόλος 15-18 
Μαϊου 2012. Τόμος περιλήψεων σελ.271(Παραστατικό Νο Η103) 
 

43. Λαχανά Ε., Παπαθανασίου Ι. «Ο ρόλος της συναισθηματικής νοημοσύνης  στη Νοσηλευτική 
Διοίκηση» στο 39ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο , Βόλος 15-18 Μαϊου 2012. Τόμος 
περιλήψεων σελ.61(Παραστατικό Νο Η104) 
 

44. Παπαβασιλείου Κ., Γκούβα Μ., Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου Ε., Μακρή Α. « Διερεύνηση των 
αντιλήψεων νοσηλευτών για την έννοια της φροντίδας και τη σχέση της με τη 
πνευματικότητα» στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων 
Πασχόντων με θέμα «Η κρίση ως ευκαιρία για την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας » Λάρισα 
28-30 Μαρτίου 2013. (Παραστατικό Νο Η105) 
 

45. Πράττου Χ., Σιώκα Χ., Γκούβα Μ., Λαχανά Ε., Σιώκας Θ., Κοτρώτσιου Ε. «Ψυχολογικά 
χαρακτηριστικά γονέων παιδιών με προβλήματα ακοής », στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίων Πασχόντων με θέμα «Η κρίση ως ευκαιρία για την 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας » Λάρισα 28-30 Μαρτίου 2013. (Παραστατικό Νο Η106) 
 

46. Βασιλειάδου Α., Μπάνου Α., Λαχανά Ε. «Μεσογειακή Διατροφή και Κάπνισμα», στο 5ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων με θέμα ¨ Η κρίση ως 
ευκαιρία για την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας » Λάρισα 28-30 Μαρτίου 2013. 
(Παραστατικό Νο Η107) 
 

47. Λαχανά Ε., Παδιώτης Κ. « Προσδιοριστικοί παράγοντες της χρήσης δημόσιας και ιδιωτικής 
υγειονομικής περίθαλψης στην περιοχή της Θεσσαλίας», στο 40ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο , Αθήνα , Αίγλη Ζαπείου 14-16 Μαϊου 2013. Τόμος περιλήψεων σελ.8 
 (Παραστατικό Νο Η108) 
 

48. Λαχανά Ε., Κουρκούτα Λ. « Αλλαγές στη νοσηλευτική ηγεσία που οδηγούν στην επίτευξη της 
ποιότητας» στο 40ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο , Αθήνα , Αίγλη Ζαπείου 14-16 Μαϊου 
2013. Τόμος περιλήψεων σελ.183 (Παραστατικό Νο Η109) 
 

49. Κουρκούτα Λ., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε. « Χρήση θεραπευτικών σκευασμάτων στην 
αρχαία Ελλάδα σε σύγκριση με τον σύγχρονο πολιτισμό», στο 40ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο , Αθήνα , Αίγλη Ζαπείου 14-16 Μαϊου 2013.Τόμος περιλήψεων 
σελ.106(Παραστατικό Νο Η110) 
 

50. Καρακώστα Α., Λαχανά Ε. «Συγκριτική μελέτη για τη φροντίδα του πολυτραυματία στο 
Τμήμα Επειγόντων περιστατικών σε Ελλάδα και Ευρώπη», στο7ο Επιστημονικό Συμπόσιο «Η 
επείγουσα  και εντατική νοσηλευτική προσαρμοσμένη στις νεότερες κοινωνικές και 
οικονομικές εξελίξεις» ΕΣΝΕ, Λάρισα7-9 Νοεμβρίου 2014. (Παραστατικό Νο Η111) 
 

51. Λαχανά Ε. Στρογγυλό τραπέζι Ι :  Σύγχρονο νοσοκομειακό Management με θέμα εισήγησης 
“Ο ρόλος της νοσηλευτικής ηγεσίας στη βελτίωση της νοσηλευτικής πρακτικής μέσω της 
υποκίνησης” στο 7ο Επιστημονικό Συμπόσιο «Η επείγουσα  και εντατική νοσηλευτική 
προσαρμοσμένη στις νεότερες κοινωνικές και οικονομικές εξελίξεις» Λάρισα7-9 Νοεμβρίου 
2014.(Παραστατικό Νο Η112) 
 

52. Λαχανά Ελένη, Σαράφης Παύλος «Στρατηγική ανάπτυξης της βιοϊατρικής τεχνολογίας 
στους οργανισμούς υγείας στα πλαίσια της μείωσης των δαπανών υγείας » στο 41ο 
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Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, στην Κρήτη από 4 έως και 7 Μαϊου 2014. 
(Παραστατικό Νο Η113) 
 

53. Λαχανά Ελένη, Σαράφης Παύλος «Η Πολιτισμική ετερογένεια και η περιθωροποίηση ως 
αιτιολογικοί παράγοντες  των υγειονομικών ανισοτήτων » στο 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο ,στην Κρήτη από 4 έως και 7 Μαϊου 2014. (Παραστατικό Νο Η114) 
 

54. Ελένη Λαχανά, Μαρία Μαλλιαρού, Κωνσταντίνα Αναγνωπούλου « Η υγειονομική ανάγκη 
και οι συμπεριφορές υγείας ως προσδιοριστικοί παράγοντες του επιπέδου υγείας και της 
χρήσης υπηρεσιών υγείας » στο 7ο Πανελλήνιο & 6ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & 
Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, Ιωάννινα  08 – 11 
Μαΐου 2014. (Παραστατικό Νο Η115) 
 

55. Ελένη Λαχανά, Πέτρος Κωσταγιόλας, Μαρία Καλογεροπούλου,Αλεξία Καρβέλα «Συγκριτική 
Αξιολόγηση της σχετιζόμενης με την υγεία ποιότητα ζωής Ελλήνων και μεταναστών στην 
περιοχή της Θεσσαλίας» στο 7ο Πανελλήνιο & 6ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & 
Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, Ιωάννινα, 08 – 11 
Μαΐου 2014. (Παραστατικό Νο Η116) 
 

56. Κάτσου Μαρία-Αλεξάνδρα , Νατσούδη Επιστήμη , Λαχανά Ελένη  «Νοσηλευτικές 
παρεμβάσεις για την πρόληψη εμφάνισης λοίμωξης λόγω λευχαιμίας» στο 3ο Συμπόσιο  
Νοσηλευτικής Ογκολογίας του ΕΣΝΕ, Θεσσαλονίκη, 16-17 Οκτωβρίου 2015. 
(Παραστατικό Νο Η117) 
 

57. Μαρία-Αλεξάνδρα Κάτσου, Κωνσταντίνος Τσάρας, Ελένη Λαχανά,  « Εκπαίδευση Ασθενών 
στη ρύθμιση του σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ» στο  16ο   Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ,  Καρπενήσι,  11-13  Δεκεμβρίου 2015. (Παραστατικό Νο Η118) 
 

58. Λαχανά Ε. «Μοντέλα αξιολόγησης του νοσηλευτικού προσωπικού του Ε.Σ.Υ.» στο  42ο  
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο  του ΕΣΝΕ, Αλεξανδρούπολη,13-15 Μαϊου  2015. 
(Παραστατικό Νο Η119) 
 

59. Μαρία-Αλεξάνδρα Κάτσου , Ελένη Λαχανά , Κωνσταντίνος Τσάρας «Νοσηλευτικές 
παρεμβάσεις σε ασθενή με διαταραχή της αποβολής των ούρων λόγω αγγειακού 
εγκεφαλικού επεισοδίου» στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιληψίας , Αθήνα ,8-10 Απριλίου 
2016.Τόμος περιλήψεων σελ. 70-71. (Παραστατικό Νο Η120) 
 

60. Ελένη Λαχανά , Μαρία-Αλεξάνδρα Κάτσου, «Μετανάστευση εκπαιδευμένου υγειονομικού 
δυναμικού στο εξωτερικό –Αίτια και συνέπειες του φαινομένου » στο 9ο Πανελλήνιο & 8ο              
Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο της  Ε.Ν.Ε. το οποίο 
πραγματοποιήθηκε 19-22 Μαΐου 2016 στην Καλαμάτα.Τόμος περιλήψεων σελ. 66 
(Παραστατικό Νο Η121) 
 

61. Ελένη Λαχανά,  Μαρία-Αλεξάνδρα Κάτσου, «Τα εσωτερικά κίνητρα υποκίνησης  των 
νοσηλευτών ως διοικητικό εργαλείο της νοσηλευτικής ηγεσίας σε περιόδους οικονομικής 
ύφεσης» στο 9ο Πανελλήνιο & 8ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & Επαγγελματικό              
Νοσηλευτικό Συνέδριο της Ε.Ν.Ε. το οποίο πραγματοποιήθηκε 19-22 Μαΐου 2016 στην 
Καλαμάτα. Τόμος περιλήψεων σελ. 74 (Παραστατικό Νο Η122) 
 

62. Μαρία-Αλεξάνδρα Κάτσου, Κωνσταντίνος Τσάρας , Ελένη Λαχανά «Πρόληψη των 
επιπλοκών του σακχαρώδη διαβήτη» στο 9ο Πανελλήνιο & 8ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό 
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& Επαγγελματικό  Νοσηλευτικό Συνέδριο της Ε.Ν.Ε. το οποίο πραγματοποιήθηκε 19-22 
Μαΐου 2016 στην Καλαμάτα. Τόμος περιλήψεων σελ. 77 (Παραστατικό Νο Η123) 
 

63. Μαρία-Αλεξάνδρα Κάτσου, Ελένη Λαχανά «Μέτρα πρόληψης σε ατομικό επίπεδο για την 
εμφάνιση της επαγγελματικής εξουθένωσης στους νοσηλευτές» στο 9ο Πανελλήνιο & 8ο            
Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο της Ε.Ν.Ε. το οποίο 
πραγματοποιήθηκε 19-22 Μαΐου 2016 στην Καλαμάτα. Τόμος περιλήψεων σελ. 78  
(Παραστατικό Νο Η124) 
 

64. Λαχανά Ελένη, Ταμουρίδου Αλεξία, Κάτσου Μαρία-Αλεξάνδρα  «Ανάλυση κριτηρίων 
συγχώνευσης δύο κλινικών σ’ ένα δημόσιο νοσοκομείο »στο 43ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο του  ΕΣΝΕ, που πραγματοποιήθηκε στις 11 - 14 Μαΐου 2016 στην Σύρο. Τόμος 
περιλήψεων σελ. 84.(Παραστατικό Νο Η125) 
 

65. Λαχανά Ελένη, Ταμουρίδου Αλεξία , Κάτσου Μαρία-Αλεξάνδρα « Ισότιμη πρόσβαση στην 
υγειονομική περίθαλψη σε περιόδους κρίσης –προτεινόμενο επιχειρησιακό σχέδιο 
αναδιοργάνωσης του συστήματος υγείας » στο 43ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του  

 ΕΣΝΕ, που θα πραγματοποιηθεί στις 11 - 14 Μαΐου 2016 στη Σύρο. Τόμος περιλήψεων σελ. 
85.(Παραστατικό Νο Η126) 
 

66. Κάτσου Μαρία-Αλεξάνδρα,Ηρώ Ζαχαρή, Λαχανά Ελένη « Η παιδική παχυσαρκία και η 
σχέση της με τα ηλεκτρονικά μέσα ψυχαγωγίας,τη φυσική δραστηριότητα και τις σύγχρονες 
διατροφικές συνήθειες » στην 10ο Πανελλήνιο και 9ο Πανευρωπαίκό Επιστημονικό και 
Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο της ΕΝΕ, 27-30 Απριλίου 2017, Ηράκλειο Κρήτης. 
(Παραστατικό Νο Η127) 

67. Γεώργιος Μπλάνας, Ευαγγελία Κοτρώτσιου, Ελένη Λαχανά « Αυτοσυγκέντρωση και άνοια» 
στο 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίων Πασχόντων , με τίτλο 
«Φροντίδα Ηλικιωμένων – Η αναγκαιότητα προώθησης της ευδόκιμου γήρανσης»  20-22 
Οκτωβρίου 2017. (Παραστατικό Νο Η363) 
 

68. Γκουντάρα Μαργαρίτα, Μπεκιαροπούλου Θεόκλεια, Λαχανά Ελένη « Διερεύνηση των 
κινήτρων και της στάσης των νοσηλευτών του ΓΝΘ Ιπποκράτειου για τη συνεχόμενη 
εκπαίδευς» στη 2η Διημερίδα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου Γ.Ν. Θεσσαλονίκης , 
με θέμα « Χαράσσοντας δρόμους απέναντι στις σύγχρονες προκλήσεις» στις 14-15 
Δεκεμβρίου 2018, στο Συνεδριακό Κέντρο « Νικόλαος Γερμανός » Helexpo, Θεσσαλονίκη. 
(Παραστατικό Νο Η364) 
 

69. Κάτσου Μαρία –Αλεξάνδρα, Αυγέρου Αικατερίνη , Λαχανά Ελένη «Βιοηθικά Διλλήμματα 
Καρκινοπαθών Τελικού Σταδίου»στο 11ο Πανελλήνιο και 10ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό 
και Επαγγελματικό Συνέδριο Νοσηλευτικό της ΕΝΕ , 3-6 Μαίου 2018 , Ζάκυνθος. 
(Παραστατικό Νο Η365, Η365α). 
 

70. Κωνσταντινίδου Λεμονιά,  Λαχανά Ελένη, Βάσιου Αικατερίνη, Τσουβαλάς Αθανάσιος. 
Αξιολόγηση της κατ’οίκον επίσκεψης, ως θεραπευτική παρέμβαση στη Σχιζοφρένεια. e-
poster στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επισκεπτών Υγείας, Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, 

Αθήνα  22/10/2021 - 24/10/2021 (Παραστατικό Νο Η366). 
 

71. Αμανατίδου Μαρία, Φώτη Ευδοκία, Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος, Γεωργουσοπούλου 
Βασιλική, Καζάκου Παναγιώτα, Κούτρα Ελένη, Κωσταγιόλας Πέτρος, Λαχανά Ελένη. Η 
οργανωσιακή κουλτούρα ως διοικητικό εργαλείο για την επαγγελματική ικανοποίηση των 
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νοσηλευτών σε Πανεπιστημικαό Νοσοκομείο. Στο 3ο Συνέδριο Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
Ιπποκρατείου Θεσσαλονίκης  14-16 Δεκμεβρίου 2023 Συνεδριακό Κέντρο «Νικόλαος 
Γερμανός» , Θεσσαλονίκη. (Παραστατικό Νο Η429). 
 

72. Μαρία Αμανατίδου, Ευδοκία Φώτη, Βασιλική Γεωργουσοπούλου, Ελένη Κούτρα,  Ελένη 
Λαχανά . Η συναισθηματική νοημoσύνη ως διοικητικό εργαλείο για την επαγγελματική 
ικανοποίηση των νοσηλευτών σε Νοσοκομείο της Θράκης. 17ο Πανελλήνιο Επιστημονικό & 
Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο 30.05-02.06/2024 Χώρος διεξαγωγής: Kipriotis 
Hotels & KICC, στην  Κω. (Παραστατικό Νο Η432). 

73. Ελένη Λαχανά  Πανελλήνιο Συνέδριο για τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας 2024, 
«Καθολική κάλυψη στην υγεία: Από τη ρητορική στην υλοποίηση» 3 – 5 Δεκεμβρίου 2024 
στην Αθήνα, ξενοδοχείο Divani Caravel. . (Παραστατικό Νο Η441). 

74. Ελένη Λαχανά  1ο Περιφερειακό Συνέδριο της Ε.Ε.Φ.Ι.Απ με τίτλο “Αποκατάσταση 
καταγμάτων ευθραυστότητας από το Α στο Ω” , εισήγηση “Η θέση των Καταγμάτων 
Ευθραυστότητας στον Εθνικό Σχεδιασμό για την Υγεία” διεξήχθει 29 Νοεμβρίου – 1 
Δεκεμβρίου 2024 στο Αμφιθέατρο, Κτήριο Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Βιόπολη, 
στη Λάρισα. (Παραστατικό Νο Η442). 
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Άλλη θέση 27 

 

                   ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ   

Σύνολο ανακοινώσεων σε διεθνή και ελληνικά συνέδρια 
δημοσιευμένες σε τόμους περιλήψεων 

 96 

Μόνος συγγραφέας                        11 

1ος συγγραφέας                        30 

Στην τελευταία θέση                        24 

Άλλη θέση                        42 

Διεθνή Συνέδρια (τόμους πρακτικών)                        21 

Ελληνικά Συνέδρια (τόμους πρακτικών)                        72 

Τελευταίας 5ετίας   9 
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Η4. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ 
    

Προσκεκλημένος ομιλητής με διαλέξεις σε συνέδρια και ημερίδες κατόπιν προσκλήσεως 

 

Προεδρείο σε τράπεζες Συνεδρίων,Σεμιναρίων και Ημερίδων Επιστημονικών Φορέων 

 

Μέλος Επιστημονικής-Οργανωτικής Επιτροπής/Συντονιστής 

 

Σύνοψη  
 
 
1. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής της ημερίδας με θέμα «Πρόληψη και Ψυχική Υγεία – 

Διασύνδεση Υπηρεσιών Υγείας» που έγινε με την συνεργασία του τμήματος νοσηλευτικής 
του Τ.Ε.Ι. Λάρισας και του Κέντρου Ψυχικής Υγείας   Λάρισας, στο συνεδριακό κέντρο του 
Τ.Ε.Ι. Λάρισας στις 24/4/1999. (Παραστατικό H128) 
 

2. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής της ημερίδας με θέμα « Σεξουαλική υγεία στη νέα 
χιλιετία: νέα δεδομένα, νέοι ρόλοι» που έγινε από το τμήμα  Νοσηλευτικής του Τ.Ε.Ι. 
Λάρισας, στο συνεδριακό κέντρο του Τ.Ε.Ι. Λάρισας  στις 18/4/2002. (Παραστατικό H129) 
 

3. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής σε ημερίδα με θέμα «Σύγχρονες Προσεγγίσεις  στα 
Συστήματα Φροντίδας Υγείας» που διοργάνωσε το τμήμα  Νοσηλευτικής του Τ.Ε.Ι. Λάρισας 
και το Παράρτημα του Ε.Σ.Ν.Ε. Λάρισας, στο συνεδριακό κέντρο  του Τ.Ε.Ι. Λάρισας στις 
7/2/2003. (Παραστατικό H130) 
 

4. Εισήγηση σε ημερίδα με θέμα «Σύγχρονες Προσεγγίσεις  στα Συστήματα Φροντίδας 
Υγείας» που διοργάνωσε το τμήμα Νοσηλευτικής του Τ.Ε.Ι.  Λάρισας και το Παράρτημα του 
Ε.Σ.Ν.Ε. Λάρισας, στο συνεδριακό κέντρο του Τ.Ε.Ι. Λάρισας στις 7/2/2003, με θέμα 
εισήγησης « Η έννοια  και η  στρατηγική της καινοτομίας σε νοσηλευτικό πλαίσιο ».   
(Παραστατικό Η131) 
 

5. Εισήγηση στη διημερίδα που διοργάνωσε το Τ.Ε.Ι. Λάρισας με τίτλο Aναμόρφωση-
Αναβάθμιση και Εκσυγχρονισμός Προπτυχιακών Προγραμμάτων  Σπουδών » στις 2-3 
Ιουνίου 2004, στο Συνεδριακό Κέντρο του Τ.Ε.Ι. Λάρισας, με θέμα εισήγησης « Διερεύνηση 
των παραγόντων που διαμορφώνουν την επιλογή σπουδών στο Τ.Ε.Ι. Νοσηλευτικής»  
(Παραστατικό Η132) 
 

6. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 1ου  Συνεδρίου  που διοργάνωσε η  Ιατροδικαστική  
Υπηρεσία Λάρισας,με την Ιατροδικαστική Υπηρεσία Θεσσαλονίκης και το Τμήμα 
Νοσηλευτικής του Τ.Ε.Ι. Λάρισας με το παράρτημα  ΕΣΝΕ Λάρισας με  θέμα « Κοινωνική 
διάσταση του θανάτου» στις 3 και 4 Δεκεμβρίου 2004.  (Παραστατικό Η133) 
 

7. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής της 1ης Πανθεσσαλικής ημερίδας Νοσηλευτικής 
διοίκησης  με θέμα « Η Νοσηλευτική στη συμμετοχική διοίκηση » που διοργάνωσε το 
παράρτημα του ΕΣΝΕ  τμήμα Λάρισας, Ο τομέας Διοίκησης Νοσηλευτικών υπηρεσιών του 
ΕΣΝΕ  Ελλάδος και το τμήμα Νοσηλευτικής  του Τ.Ε.Ι. Λάρισας , στις 16 Δεκεμβρίου 2005  
στο Συνεδριακό κέντρο του ΤΕΙ   Λάρισας. (Παραστατικό Η134)     
 

8. Εισήγηση στη 1η Πανθεσσαλική ημερίδα  Νοσηλευτικής διοίκησης  με θέμα «Η 
Νοσηλευτική στη συμμετοχική διοίκηση » που διοργάνωσε το παράρτημα του ΕΣΝΕ  τμήμα 
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Λάρισας, Ο τομέας Διοίκησης Νοσηλευτικών υπηρεσιών του ΕΣΝΕ  Ελλάδος και το τμήμα 
Νοσηλευτικής  του Τ.Ε.Ι. Λάρισας , με θέμα της εισήγησης «Το παρόν και μέλλον του 
Νοσοκομείου ».Λάρισα 16.12.2005 (Παραστατικό Η135) 
 

9.  Μέλος της οργανωτικής επιτροπής της 1ης Πανθεσσαλικής ημερίδας Νοσηλευτικής 
διοίκησης με θέμα «Η Νοσηλευτική στη συμμετοχική διοίκηση » που διοργάνωσε το 
παράρτημα του ΕΣΝΕ  τμήμα Λάρισας, Ο τομέας Διοίκησης Νοσηλευτικών υπηρεσιών του 
ΕΣΝΕ  Ελλάδος και το τμήμα Νοσηλευτικής  του Τ.Ε.Ι. Λάρισας.Λάρισα 
16.12.2005(Παραστατικό Η136)   
 

10. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής της 2ης Πανθεσσαλικής ημερίδας Νοσηλευτικής 
διοίκησης  με θέμα « Λήψη  αποφάσεων και επίλυση προβλημάτων » που διοργάνωσε το 
παράρτημα του ΕΣΝΕ  τμήμα Λάρισας, Ο τομέας Διοίκησης Νοσηλευτικών υπηρεσιών του 
ΕΣΝΕ  Ελλάδος και το τμήμα Νοσηλευτικής  του Τ.Ε.Ι. Λάρισας , στις  2 Ιουνίου 2006  στο 
Συνεδριακό κέντρο του ΤΕΙ Λάρισας. (Παραστατικό Η137)   
 

11. Εισήγηση στη 2η Πανθεσσαλική ημερίδα  Νοσηλευτικής διοίκησης  με θέμα «Λήψη 
αποφάσεων και επίλυση προβλημάτων » που διοργάνωσε το παράρτημα  του ΕΣΝΕ  τμήμα 
Λάρισας, Ο τομέας Διοίκησης Νοσηλευτικών υπηρεσιών του ΕΣΝΕ  Ελλάδος και το τμήμα 
Νοσηλευτικής  του Τ.Ε.Ι. Λάρισας , με θέμα  εισήγησης « Η έννοια της επιχειρησιακής 
απόφασης και οι ιδιαιτερότητές της  στους οργανισμούς υγείας ». Λάρισα 02.06.2006     
(Παραστατικό Η138) 
 

12. Μέλος  της οργανωτικής επιτροπής  του 1ου Συνεδρίου Επιστημόνων  Φροντίδας χρονίων 
πασχόντων που οργάνωσε το Τ.Ε.Ι. Λάρισας , τμήμα Νοσηλευτικής και το Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας σε συνεργασία με το  παράρτημα  του ΕΣΝΕ  στις 16-19 Νοεμβρίου  2006 στο 
συνεδριακό κέντρο του Grecotel Imperial  στη Λάρισα.(Παραστατικό Η139) 
    

13. Πρόεδρος σε συνεδρία ελεύθερων ανακοινώσεων στη  θεματική ενότητα  « Πληροφορική 
της Υγείας » στο 34ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικού Συνεδρίου στα Χανιά , 7-10  Μαϊου 2007. 
(Παραστατικό Η140) 
 

14. Εισήγηση  στην ημερίδα που διοργάνωσε το Τ.Ε.Ι. Λάρισας με τίτλο  Ερευνητικό Πρόγραμμα 
«Αρχιμήδης » στις 13 Ιουνίου 2007, στο Συνεδριακό Κέντρο του Τ.Ε.Ι. Λάρισας, με  θέμα 
εισήγησης « Σύνδρομο Επαγγελματικής εξουθένωσης burnout σε επαγγελματίες υγείας ». 
(Παραστατικό Η141) 
 

15. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής  του 2ου Συνεδρίου Επιστημόνων Φροντίδας χρονίων 
πασχόντων που θα  οργανώσει το Τ.Ε.Ι. Λάρισας , τμήμα Νοσηλευτικής και το Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας σε συνεργασία με το παράρτημα   του ΕΣΝΕ  στις 8-11 Νοεμβρίου  2007 στο 
συνεδριακό κέντρο του Grecotel  Imperial  στη Λάρισα. (Παραστατικό Η142) 
 

16. Συμμετοχή στην ημερίδα που διοργάνωσε η εταιρεία φροντίδας υγείας και εκπαίδευσης 
(ΕΦΥΚΕ) σε συνδιοργάνωση με τον δημοτικό οργανισμό υγείας και κοινωνικών  θεμάτων  
(ΔΟΥΚ ) Βόλου  με θέμα αναρτημένης εργασίας  «Η επίδραση των γονεϊκών σχέσεων στη  
συναισθηματική ανάπτυξη των παιδιών – εφήβων. Μια επιδημιολογική μελέτη» , Βόλος  8-
12-2007.  (Παραστατικό  Η143) 
 

17. Πρόεδρος σε συνεδρία ελεύθερων ανακοινώσεων  στο 35ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό   
Συνέδριο , ΕΣΝΕ ,  Αθήνα 12-15 Μαϊου 2008.  (Παραστατικό Η144) 
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18. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής στο  1ο  Επιστημονικό Συνέδριο με  θέμα «Υγιεινή και  
ασφάλεια εργασίας στους τομείς της υγείας το ιδανικό, το  εφικτό, το  κοινωνικά αναγκαίο 
», το οποίο συνδιοργανώθηκε από το  Επιμελητήριο Μαγνησίας, το Αχιλλοπούλειο Γενικό 
Νοσοκομείο Βόλου, την Επιτροπή Υγιεινής και Ασφάλειας Εργαζομένων Νοσοκομείο Βόλου, 
την ΕΛΙΝΥΑΕ, τον ΣΥΔΝΟΧ, το Τμήμα Τεχνικής και Υγειονομικής Επιθεώρησης               
Εργασίας Μαγνησίας, το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, την ΠΟΕΔΗΝ και το 
ΕΚΑΒ.Βόλος 01.03.2008.(Παραστατικό Η145) 
 

19. Eισήγηση της Πανηγυρικής ομιλίας στην Εθνική γιορτή του ΤΕΙ για το έπος του 1940 με 
θέμα « Η εποποιία του ‘ 40 » που πραγματοποιήθηκε στο Συνεδριακό κέντρο του  ΤΕΙ στις 
27/10/2007.   (Παραστατικό Η146) 
 

20. Πρόεδρος σε  αναρτημένες  εργασίες στο  2ο Συνεδρίο Επιστημόνων  Φροντίδας Χρονίων 
Πασχόντων που  οργάνωσε το Τ.Ε.Ι. Λάρισας , τμήμα  Νοσηλευτικής και το Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας σε συνεργασία με το παράρτημα  του ΕΣΝΕ  στις 8-11 Νοεμβρίου  2007 στο 
συνεδριακό κέντρο του Grecotel  Imperial  στη Λάρισα. (Παραστατικό Η147) 
 

21. Πρόεδρος σε  ελεύθερες ανακοινώσεις  στο  2ο Συνεδρίο Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίων 
Πασχόντων που  οργάνωσε  το Τ.Ε.Ι.  Λάρισας , τμήμα  Νοσηλευτικής και το Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας σε  συνεργασία με το παράρτημα  του ΕΣΝΕ  στις 8-11 Νοεμβρίου  2007 στο  
συνεδριακό κέντρο του Grecotel  Imperial  στη Λάρισα. (Παραστατικό Η148) 
 

22. Mέλος της επιστημονικής επιτροπής στην 3η επιστημονική διημερίδα  του  ΕΣΝΕ στην Λαμία 
19-20 Οκτωβρίου 2007.(Παραστατικό Η149) 
 

23. Εισήγηση  στην 1η   Επιστημονική  Ημερίδα Υγιεινή και Ασφάλεια στους χώρους εργασίας 
του ΤΕΙ Λάρισας με θέμα εισήγησης « Ο ρόλος του Νοσηλευτή εργασίας  στην υγιεινή και 
την ασφάλεια των εργαζομένων » που πραγματοποιήθηκε στο  Συνεδριακό Κέντρο του ΤΕΙ 
Λάρισας στις 7-5-2008. (Παραστατικό Η150) 
   

24. Εισήγηση στην διοργάνωση « Ημέρας επιχειρηματικότητας » από το πρόγραμμα ΕΠΕΑΕΚ  
Please Enter και στην Παρουσίαση του βιβλίου με τίτλο «Πρακτικός οδηγός 
Επιχειρηματικότητας » και την παρουσίαση του επιχειρηματικού σχεδίου  της 
Νοσηλευτικής με θέμα εισήγησης  « Παροχή Υπηρεσιών υγείας κατ’ οίκον- Home care » 
που πραγματοποιήθηκε στο  Συνεδριακό Κέντρο του ΤΕΙ Λάρισας στις 3-6-2008. 
(Παραστατικό Η151) 
 

25. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου  Επιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, που συνδιοργανώθηκε από το  τμήμα Νοσηλευτικής του 
ΤΕΙ Λάρισας, το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και  το 5ο  Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας-  
Στερεάς Ελλάδας και  πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 18 έως 20 Νοεμβρίου 2008.   
(Παραστατικό Η152) 
 

26. Προεδρείο στις ελεύθερες ανακοινώσεις στο 3ο Πανελλήνιο Συνεδρίο Επιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, που  συνδιοργανώθηκε από το τμήμα Νοσηλευτικής του 
ΤΕΙ Λάρισας, το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και  το 5ο  Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας 
– Στερεάς Ελλάδας με θέμα ¨Ψυχικές διαταραχές και χρόνια νοσήματα¨ και  
πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 18 έως 20 Νοεμβρίου 2008. (Παραστατικό Η153) 
 

27. Προεδρείο σε αναρτημένες εργασίες στο 3ο Πανελλήνιο Συνεδρίο Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρόνιων Πασχόντων, που  συνδιοργανώθηκε από το τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας, 
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το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και  το 5ο  Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας – Στερεάς 
Ελλάδας με θέμα ¨Ψυχικές διαταραχές και χρόνια νοσήματα¨ και  πραγματοποιήθηκε στη 
Λάρισα από 18 έως 20 Νοεμβρίου 2008. (Παραστατικό Η154) 
 

28. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής της 3ης  Διεπιστημονικής Ημερίδας στην               
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας που συνδιοργανώθηκε  από το Πατριαρχείο               
Αλεξάνδρειας και το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας , Ιατρική σχολή Μεταπτυχιακό               
πρόγραμμα Π.Φ.Υ. , Πατριαρχείο Αλεξανδρείας 5 Μαϊου 2009.(Παραστατικό Η155) 
 

29. Εισήγηση  στο 1ο εκπαιδευτικό σεμινάριο του τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕ.Ι. Λάρισας με 
θέμα εισήγησης  « Πρόληψη της υγείας των πολιτών  σε περίπτωση πυρηνικού ατυχήματος 
» που πραγματοποιήθηκαν  στη Λάρισα στο Συνεδριακό Κέντρο του Τ.Ε.Ι. από  14-1-2010 
έως 17-6-2010. (Παραστατικό Η156) 
 

30. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, που συνδιοργανώθηκε από το τμήμα Νοσηλευτικής του 
ΤΕΙ Λάρισας, το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και  το 5ο  Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας- 
Στερεάς Ελλάδας και  πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 9 έως 11 Νοεμβρίου 2010.   
(Παραστατικό Η157) 
 

31. Προεδρείο στις αναρτημένες εργασίες στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Eπιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, που συνδιοργανώθηκε από το τμήμα Νοσηλευτικής του 
ΤΕΙ Λάρισας, το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και  το 5ο  Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας 
που πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από 9 έως 11 Νοεμβρίου 2010.  
(Παραστατικό Η158) 
 

32. Προεδρείο στις ελεύθερες ανακοινώσεις στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων 
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, που συνδιοργανώθηκε από το τμήμα Νοσηλευτικής του 
ΤΕΙ Λάρισας, το  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και  το 5ο  Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. Θεσσαλίας 
Στερεάς Ελλάδας με θέμα “Ποιότητα και Ασφάλεια Φροντίδας Υγείας” που   
πραγματοποιήθηκε στη  Λάρισα από 9 έως 11 Νοεμβρίου 2010.  
(Παραστατικό Η159) 
 

33. Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 11ου Πανελλήνιου Επαγγελματικού και 
Επιστημονικού Συνεδρίου  της ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ  που  πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα από  25 
έως 27 Νοεμβρίου 2010. (Παραστατικό Η160) 
 

34. Εισήγηση στο 2ο στρογγυλό τραπέζι της  6ης Πανθεσσαλικής Νοσηλευτικής ημερίδας  με 
θέμα « Η  ποιότητα ως πρόκληση για τη Νοσηλευτική του σήμερα »με θέμα εισήγησης                 
«Τάσεις που διαμορφώνουν την Νοσηλευτική Ηγεσία και αλλαγές που απαιτούνται για την 
επίτευξη της ποιότητας στη νοσηλευτική φροντίδα» η οποία πραγματοποιήθηκε στη 
Λάρισα , στο Αμφιθέατρο του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας , στις 9 
Απριλίου 2011. (Παραστατικό Η161) 
    

35. Προεδρείο σε Ελεύθερες Ανακοινώσεις  στη θεματική ενότητα  « Διοίκηση Νοσηλευτικών 
Υπηρεσιών» στο 39ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο , Βόλος 15-18 Μαϊου 2012. 
(Παραστατικό H162) 
 

36. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με θέμα « Ποιότητα Ασφάλεια Εισαγγής Προτύπων και 
Διαδικασιών στην Νοσηλευτική Φροντίδα του ασθενούς στη ΜΕΘ » στο 7ο Επιστημονικό 
Συμπόσιο του Τομέα Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής (ΤΕΕΝ) του Εθνικού 
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Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΣΝΕ), που πραγματοποιήθηκε 7-9 Νοεμβρίου 2014, στη 
Λάρισα.  (Παραστατικό H163) 
 

37. Προεδρείο σε Αναρτημένες  Ανακοινώσεις στη θεματική ενότητα « Διοίκηση Νοσηλευτικών 
Υπηρεσιών» στο 40ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο , Αθήνα , Αίγλη Ζαπείου 14-16 
Μαϊου 2013. (Παραστατικό Η164) 
 

38. Συμμετοχή με μία αναρτημένη ανακοίνωση  στην 3η Επιστημονική  Διημερίδα 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκράτειου ΓΝ Θεσσαλονίκης «Εκπαιδεύω-Εκπαιδεύομαι-Μια 
διαχρονική αναγκαιότητα»,  με τίτλο Γεώργιος  «Διερεύνηση των αιτιών εμφάνισης του 
συνδρόμου επαγγελματικής  εξουθένωσης στο νοσηλευτικό προσωπικό των ελληνικών 
νοσοκομείων». Θεσσαλονίκη 18-19 Δεκεμβρίου 2015. (Παραστατικό Η165) 
 

39. Mέλος της επιστημονικής επιτροπής στο  42ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο  του ΕΣΝΕ, 
Αλεξανδρούπολη,13-15 Μαϊου  2015. (Παραστατικό Η166) 
 

40. Προεδρείο σε ελεύθερες ανακοινώσεις με θέμα «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας » στο  42ο  
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο  του ΕΣΝΕ, Αλεξανδρούπολη,13-15 Μαϊου  2015. 
(Παραστατικό Η167) 
 

41. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής στη 2η  Επιστημονική Διημερίδα  « Καινοτομία στις 
Υπηρεσίες Υγείας »  Το κόστος και  πως μπορούμε να το διαχειριστούμε. Λάρισα19-20 
Μαϊου 2015. (Παραστατικό Η168) 
 

42. Εισήγηση σε Στρογγυλή Τράπεζα  I : «Μετανάστευση εκπαιδευμένου προσωπικού στο 
εξωτερικό , το κόστος για την Ελληνική οικονομία» με θέμα εισήγησης «Τα αίτια και οι 
συνέπειες της απώλειας ανθρώπινου κεφαλαίου», στη 2η  Επιστημονική Διημερίδα                              
« Καινοτομία στις Υπηρεσίες Υγείας »  Το κόστος και  πως μπορούμε να το διαχειριστούμε. 
Λάρισα19-20 Μαϊου 2015. (Παραστατικό Η169) 
 

43. Εισήγηση σε Ημερίδα Αγωγής Υγείας που διοργανώθηκε από  το Εθνικό Δίκτυο Άμεσης 
Παρέμβασης, του Δήμου Λαρισαίων με θέμα εισήγησης « Λειτουργοί Υγείας και Σχολική 
Υγιεινή στη θεματική ενότητα  Προαγωγή Υγείας Παιδιών και Εφήβων» , Λάρισα 27  Μαϊου 
2015.(Παραστατικό Η170) 
 

44. Eισήγηση της Πανηγυρικής ομιλίας στην Εθνική γιορτή του ΤΕΙ για το έπος του 1940 με 
θέμα « Η εποποιία του ‘ 40 » που πραγματοποιήθηκε στο Συνεδριακό κέντρο του  ΤΕΙ στις 
27/10/2015.  (Παραστατικό Η171) 
  

45. Συμμετοχή με  ελεύθερη ανακοίνωση με τίτλο «Νοσηλευτική εκπαίδευση ασθενών με 
σακχαρώδη διαβήτη τύπου Ι» στην 5η Νοσηλευτική Επιστημονική Διημερίδα, 
Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαϊδας,  18-19 Μαρτίου 2016.(Παραστατικό Η172) 
 

46. Συμμετοχή με  ελεύθερη ανακοίνωση με τίτλο «Εκπαίδευση γυναικών για τις αλλαγές κατά 
τη διάρκεια της κύησης» στην 5η Νοσηλευτική Επιστημονική Διημερίδα, Μποδοσάκειου 
Νοσοκομείου Πτολεμαϊδας,  18-19 Μαρτίου 2016.(Παραστατικό Η173) 
 

47. Συμμετοχή με  αναρτημένη ανακοίνωση με τίτλο «Παρεμβάσεις από τη Διοίκηση για την 
πρόληψη εμφάνισης της επαγγελματικής εξουθένωσης  στους επαγγελματίες υγείας » στην 
5η Νοσηλευτική Επιστημονική Διημερίδα ,Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαϊδας,  18-
19 Μαρτίου 2016.(Παραστατικό Νο Η174) 
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48. Εισήγηση σε εκπαιδευτικό φροντιστήριο με τίτλο εισήγησης  «Σύνταξη και Εκπόνηση 

Ερευνητικών Εργασιών»καθώς και δύο αναρτημένες ανακοινώσεις  στην 3η  Επιστημονικής 
Διημερίδας με τίτλο: «Καινοτομία στις Υπηρεσίες Υγείας – Με  επίκεντρο τον Ασθενή» που 
πραγματοποιήθηκε στις 24 & 25 Μαΐου 2016,  στο Αμφιθέατρο του Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας. (Παραστατικό Η175) 
 

49. Συμμετοχή με αναρτημένη ανακοίνωση με τίτλο « Το σύστημα απεικόνισης των φλεβών 
στη νοσηλευτική πρακτική » στην 3η  Επιστημονικής Διημερίδας με τίτλο: «Καινοτομία στις 
Υπηρεσίες Υγείας – Με επίκεντρο τον Ασθενή» που πραγματοποιήθηκε στις 24 & 25 Μαΐου 
2016, στο Αμφιθέατρο του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας.  
(Παραστατικό Η176) 
  

50. Συμμετοχή με αναρτημένη ανακοίνωση με τίτλο «Το κλειστό κύκλωμα αντλίας ινσουλίνης 
στο σακχαρώδη διαβήτη », στην 3η  Επιστημονικής Διημερίδας με τίτλο: «Καινοτομία στις  
Υπηρεσίες Υγείας – Με επίκεντρο τον Ασθενή» που πραγματοποιήθηκε στις 24&25 Μαΐου 
2016, στο Αμφιθέατρο του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας. 
 (Παραστατικό Η177) 
 

51. Μέλος  της Επιστημονικής επιτροπής στην 3η  Επιστημονικής Διημερίδας με τίτλο: 
«Καινοτομία στις Υπηρεσίες Υγείας – Με  επίκεντρο τον Ασθενή» που πραγματοποιήθηκε 
στις 24 & 25 Μαΐου 2016,  στο Αμφιθέατρο του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Λάρισας. (Παραστατικό Η178) 
 

52. Προεδρείο σε αναρτημένες ανακοινώσεις στην 3η  Επιστημονικής Διημερίδας με τίτλο: 
«Καινοτομία στις Υπηρεσίες Υγείας – Με  επίκεντρο τον Ασθενή» που πραγματοποιήθηκε 
στις 24 & 25 Μαΐου 2016,  στο Αμφιθέατρο του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Λάρισας. (Παραστατικό Η179) 
 

53. Μέλος  της Επιστημονικής επιτροπής στο 43ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του  
ΕΣΝΕ, που πραγματοποιήθηκε στις 11 - 14 Μαΐου 2016 στην Σύρο.(Παραστατικό Η180) 
 

54. Συμμετοχή με μία ελεύθερη ανακοίνωση με τίτλο«Προσυμπτωματικός έλεγχος για τον 
καρκίνο του μαστού» στην 1η Νοσηλευτική Επιστημονική Διημερίδα  με τίτλο «Παρελθόν-
Παρόν  και Μέλλον συναντιούνται» που διοργανώθηκε από τη Διεύθυνση Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης, 29-30 Σεπτεμβρίου 2016. 
(Παραστατικό 181) 
 

55. Συμμετοχή με μία ελεύθερη ανακοίνωση με τίτλο  «Νοσηλευτής επαγγελματικής υγιεινής : 
Μια αναγκαία πραγματικότητα » στην 1η Νοσηλευτική Επιστημονική Διημερίδα  
Μακεδονίας-Θράκης με τίτλο «Η Νοσηλευτική στα χρόνια της κρίσης , θεμελιώνοντας 
προκλήσεις για το μέλλον» Διεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου 
Ξάνθης ,2ο Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. 04-05 Νοεμβρίου 2016. (Παραστατικό 182) 
 

56. Συμμετοχή με αναρτημένη ανακοίνωση με τίτλο «Βελτίωση της απόδοσης των 
εργαζομένων νοσηλευτών του ιδιωτικού τομέα»στην 1η Νοσηλευτική Επιστημονική 
Διημερίδα  Μακεδονίας-Θράκης με τίτλο «Η Νοσηλευτική στα χρόνια της κρίσης , 
θεμελιώνοντας προκλήσεις για το μέλλον» Διεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γενικού 
Νοσοκομείου Ξάνθης ,2ο Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ν.Ε. 04-05 Νοεμβρίου 2016.  
(Παραστατικό 183) 
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57. Συμμετοχή με μία ελεύθερη ανακοίνωση με τίτλο « Προετοιμασία των ασθενών για την 
αντικαρκινική χημειοθεραπεία : Νοσηλευτική ευθύνη » στην 4η ΔιημερίδαΝοσηλευτικής 
Υπηρεσίας Ιποκρατείου Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 16&17 Δεκεμβρίου 2016 με 
τίτλο « Θωαρακίζοντας την ψυχή και το σώμα» στο Βελλίδειο συνεδριακό κέντρο 
Θεσσαλονίκη 2016. (Παραστατικό 184) 
 

58. Μέλος  της Επιστημονικής επιτροπής στο 44ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του  
ΕΣΝΕ, που πραγματοποιήθηκε στις 10 - 13 Μαΐου 2017 στην Νάξο. (Παραστατικό Η185) 
 

59. Προεδρείο σε ελεύθερες ανακοινώσεις με θέμα «Ογκολογική-Καρδιολογική Νοσηλευτική » 
στο  44ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο  του ΕΣΝΕ, Νάξος ,10-13 Μαϊου  2017. 
(Παραστατικό Η254) 
 

60. Συμμετοχή με μια ελεύθερη ανακοίνωση με τίτλο « Αυτοσυγκέντρωση και άνοια» στο 7ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίων Πασχόντων , με τίτλο «Φροντίδα 
Ηλικιωμένων – Η αναγκαιότητα προώθησης της ευδόκιμου γήρανσης» Ολυμπία 20-22 
Οκτωβρίου 2017. (Παραστατικό Η363) 
 

61. Μέλος της Επιστημονικής Επιρτοπής στο 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας 
Χρονίων Πασχόντων , με τίτλο «Φροντίδα Ηλικιωμένων – Η αναγκαιότητα προώθησης της 
ευδόκιμου γήρανσης»  Ολυμπία 20-22 Οκτωβρίου 2017. (Παραστατικό Η366) 
 

62. Προεδρείο στο Στρογγυλό Τραπέζι  με θέμα « Ο ρόλος της νοσηλευτικής στον έλεγχο των 
νοσοκομειακών λοιμώξεων» στο 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & 
Κοινωνικής Ιατρικής : Σύγχρονες προκλήσεις στη Δημόσια Υγεία : Αξιοποίηση της 
παρακαταθήκης του Καθηγητή Δημήτρη Τριχόπουλου, 22-25 Νοεμβρίου 2018. 
(Παραστατικό  Η367 και Η367α) 
 

63. Συμμετοχή με αναρτημένη εργασία με τίτλο « Βιοηθικά Διλλήμματα Καρκινοπαθών Τελικού 
Σταδίου»στο 11ο Πανελλήνιο και 10ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 
Συνέδριο Νοσηλευτικό της ΕΝΕ , 3-6 Μαίου 2018 , Ζάκυνθος . (Παραστατικό Η365)  
 

64. Προεδρείο στη 2η Συνεδρία με τίτλο « Διεπιστημονική προσέγγιση ασθενών με 
αιματολογικό νόσημα: Σύγχρονοι προβληματισμοί» στην 5η Νοσηλευτική Διημερίδα 
Αιματολογίας-Αιματολογικό Διήμερο Κεντρικής Ελλάδας με τίτλο «Αναδυόμενες 
θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία », στις 8-9 Φεβρουαρίου 2019, Ξενοδοχείο Larissa 
Imperial, Λάρισα. (Παραστατικό Η368). 
 

65. Πρόεδρος  του Κλινικού Φροντηστηρίου με τίτλο « Αναγγελία δυσάρεστων νέων» στην 1η 
Νοσηλευτική Ημερίδα Ογκολογίας Κεντρικής Ελλάδος στις 11 Απριλίου 2019, Ξενοδοχείο 
Larissa Imperial, Λάρισα. (Παραστατικό Η369) 
 

66. Διάλεξη με τίτλο « Ανασκόπηση των προγραμμάτων εκπαίδευσης στη νοσηλευτική διοίκηση 
και στη διοίκηση υπηρεσιών υγείας» στη  2η Διημερίδα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του 424 
ΓΣΝΕ με τίτλο « Νοσηλευτική Διοίκηση και κλινική διακυβέρνηση : βέλτιστες πρακτικές» στη 
Θεσσαλονίκη 15-16 Φεβρουαρίου 2019, Αμφιθέατρο 424 ΓΣΝΕ, 2019. (Παραστατικό Η370) 
 

67. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής  στη  2η Διημερίδα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του 424 
ΓΣΝΕ με τίτλο « Νοσηλευτική Διοίκηση και κλινική διακυβέρνηση : βέλτιστες πρακτικές» στη 
Θεσσαλονίκη 15-16 Φεβρουαρίου 2019, Αμφιθέατρο 424 ΓΣΝΕ, 2019. (Παραστατικό Η370) 
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68. Συμμετοχή με μία ελεύθερη ανακοίνωση με τίτλο « Διερεύνηση των κινήτρων και της 
στάσης των νοσηλευτών του ΓΝΘ Ιπποκράτειου για τη συνεχόμενη εκπαίδευση» στη 2η 
Διημερίδα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου Γ.Ν. Θεσσαλονίκης, με θέμα                             
«Χαράσσοντας δρόμους απέναντι στις σύγχρονες προκλήσεις» στις 14-15 Δεκεμβρίου 2018, 
στο Συνεδριακό Κέντρο « Νικόλαος Γερμανός » Helexpo, Θεσσαλονίκη. (Παραστατικό Η364) 

69. Διάλεξη με τίτλο «Οι νέες τάσεις που διαμορφώνουν τη νοσηλευτική ηγεσία και οι αλλαγές 
που απαιτούνται για την επίτευξη της ποιότητας» στη  Νοσηλευτική Ημερίδα της 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του 424 ΓΣΝ Λαρισας  με τίτλο «Τεκμηριωμένη Πρακτική στη 
Νοσηλευτική Φροντίδα » στη Λάρισα 15 Νοεμβρίου 2019, Συνεδριακό Κέντρο Περιφέρειας 
Θεσσαλίας  ( Θεοφράστου & Καλλισθένους 27 ).(Παραστατικό Η371) 
 

70. Διάλεξη με τίτλο «Ο εκπαιδευτικός χάρτης της Νοσηλευτικής Επιστήμης στην 
Ελλάδα: Πραγματικότητα, Προοπτικές και Όραμα της δια βίου εκπαίδευσης» στο 1ο   
Συνέδριο Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  Ιπποκρατίου Θεσσαλονίκης , 13-14-15 Δεκεμβρίου 2019 
με τίτλο « Ρεαλιστικές Δράσεις & Εφικτές Λύσεις στη σύγχρονη πραγματικότητα . Χώρος 
διεξαγωγής « Ιπποκράτειο» ΓΝΘ (Παραστατικό Η372).  
 

71. Μέλος  της Επιστημονικής επιτροπής στο 45ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του  
ΕΣΝΕ, που πραγματοποιήθηκε στις  09-12 Μαΐου 2018 στην Κω. (Παραστατικό Η 390) 
 

72. Μέλος  της Επιστημονικής επιτροπής στο 46ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του  
ΕΣΝΕ, που πραγματοποιήθηκε στις 08-11 Μαΐου 2019 στην Μήλο. (Παραστατικό Η 391 ) 
 

73. Μέλος  της Επιστημονικής επιτροπής στο 47ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του  
ΕΣΝΕ, που πραγματοποιήθηκε στις -10 Οκτωβρίου  2020 στην Τήνο. (Παραστατικό Η 392 ) 
 

74. Μέλος της Επιστημονικής επιτροπής στο 13ο Πανελλήνιο Επιστημονικό & Επαγγελματικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο της Ε.Ν.Ε. , που πραγματοποιήθηκε στις 24-27 Σεπτεμβρίου 2020 
στη Χαλκιδική. (Παραστατικό Η 394 ) 
 

75. Μέλος  της Επιστημονικής επιτροπής στο 48ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του  
ΕΣΝΕ, που θα πραγματοποιηθεί 26-29 Μαϊου 2021 στην Τήνο. (Παραστατικό Η 402 ) 
 

76.  Διάλεξη με τίτλο «Μεταπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών και Συνεχιζόμενη-Δια βίου 

Εκπαίδευση στη Νοσηλευτική» στην 1η φοιτητική ημερίδα με τίτλο « Διαδρομές και 
Ενδυνάμωση των φοιτητών Νοσηλευτικής στην Ελλάδα » του Τμήματος Νοσηλευτικής του 
Διεθνές Πανεπιστημίου Ελλάδος, 7-8 Μαϊου 2022. Χώρος διεξαγωγής « Ιπποκράτειο» ΓΝΘ 
(Παραστατικό Η408).  
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Προεδρείο  σε στρογγυλές τράπεζες/ελεύθερες  ανακοινώσεων/αναρτημένες εργασίες  16 

Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 14 

Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής       13 

Εισηγήσεις/Διαλέξεις  σε Στρογγυλές τράπεζες-Φροντηστήρια 24 

Παρουσίαση αναρτημένων εργασιών   7 

Άλλες  διαλέξεις  2 
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        Η5. ΔΙΕΘΝΗΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΕΡΕΥΝΥΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ-ΕΤΕΡΟΑΝΑΦΟΡΕΣ                                           

                                     (CITATIONS)                                                                      
 

Το σύνολο των ετεροαναφορών ανέρχεται σε >1400  έως τις 20-02-2025, οι οποίες 

βρίσκονται σε βάσεις δεδομένων, όπως του web of Science, Scopus, Google Scholar, κ.ά. 

Ενδεικτικά παρατίθενται οι κάτωθι ιστοσελίδες: 

• Google Scholar Author Profile  

https://scholar.google.gr/citations?hl=el&user=wmN8V9YAAAAJ 

• Researchgate Author Profile 

https://www.researchgate.net/profile/Eleni_Lahana 

• Scopus Author Profile  

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36174064000 

Α. Με βάση με βάση το Google Scholar : (1408) ετεροαναφορές , με h-index 11 (μέχρι 

20/2/2025) και στο Research Gate (877) ετεροαναφορές, με h-index 11. 

Β. Διάφορες άλλες ετεροαναφορές εκτός  Research Gate  και Google Scholar, εξήντα (60).  

        

 

 

 

https://scholar.google.gr/citations?hl=el&user=wmN8V9YAAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/Eleni_Lahana
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36174064000
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                                     Αναλυτική παρουσίαση επιλεγμένων ετεροαναφορών 

                                  (Παραστατικά Citation 1, Citation 2, Citation 3, Citation 4)  

 

► 1. Άρθρο:  Λαχανά  Ε., Θεοδοσοπούλου Ε. «Κοινωνική πολιτική και υγεία (παρελθόν-παρόν-
μέλλον)». Νοσηλευτική, 2001, 40(3),53-61.  Ετεροαναφορές: 2  

 
►2. Άρθρο: : Lahana E., Kotrotsiou E. “ Differentiation and guarantee of quality in products and services 
of helath .”  Nosileftiki  2002, 41(3) : 288-294 . Ετεροαναφορές: 6  

 
►3. Άρθρο: Λαχανά  Ε., Κοτρώτσιου Σ. « Οι επιδράσεις του συνεχώς μεταβαλλόμενου περιβάλλοντος  
του ανθρώπου  στο δίπολο υγεία- αρρώστια και κατ’ επέκταση στη δομή και το ρόλο του Ε.Σ.Υ. »Το 
Βήμα  του Ασκληπιού,2002, 1 (3),121-125. Ετεροαναφορές: 2  

 
►4. Άρθρο: Papathanasiou  I.,  Paralikas T.,  Lahana E., Tzavelas G., Kotrotsiou S., Kutsopoulou B 
“Measurement of the frequency and seriousness of pressure sores in patients of a Greek general 
provincial hospital". Το Βήμα του Ασκληπιού 2002, 1(2):72-76. Ετεροαναφορές: 1  

 
►5. Άρθρο: Λαχανά Ε. «Επαγγελματική εξουθένωση των νοσηλευτών-αίτια, συνιστώσες – παρεμβάσεις 
σε ατομικό και διοικητικό επίπεδο» Διατριβή του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών « Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας » ,2003,  βιβλιοθήκη του Ε.Α.Π., θέση 36, ΠΑΤΡΑ. Ετεροαναφορές: 2  

 
►6. Άρθρο: Kotrotsiou E., Papathanasiou I., Roupa Z., Lahana E., Kotrotsiou S.,  Paralikas Th.                         
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“ Sexual education – Necessity of the implementation in the undergraduate program of TEI”. Vema of 
Asklipios 2004, 3(3): 137-141. Ετεροαναφορές: 5  

 
►7. Άρθρο:  Λαχανά  Ε., Ρούπα Ζ. «Η λειτουργική διασύνδεση του ανθρώπινου δυναμικού του 
υγειονομικού τομέα » . Το βήμα του  Aσκληπιού, 2004,   3  (3) : 124-129. Ετεροαναφορές: 2  

 
►8. Άρθρο: Lahana E., Paralikas T., “ Choosing a pragmatic operational issue, as an objective of a care 
provision organization for the elderly, through proper  management ”  ICUS NURS WEB J 2005 ; ISSUE 22 
Ετεροαναφορές: 2  
 
►9. Άρθρο:  Papathanasiou J., Lahana E. Deviations in social behaviour of adolescents. Magazyn 
Pielegniarki  i  Poloznej 2005; 10: 9-10 . Ετεροαναφορές: 1  
 
►10. Άρθρο: Παραλίκας Θ., Τζαβέλας Γ., Ραφτόπουλος Β., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε.,  Κυπαρίση Γ. 
«Διερεύνηση της συμπεριφοράς των τσιγγάνων της  Θεσσαλίας  σε θέματα υγείας». Νοσηλευτική 2005 
; 44 (3) : 364-371. Ετεροαναφορές: 6  
 
►11. Άρθρο:  Λαχανά  Ε. « Η αξία της πληροφορίας στη λήψη αποφάσεων σ΄έναν οργανισμό ». Το 
βήμα του Ασκληπιού , 2005, 4 (4) : 159. Ετεροαναφορές: 1  
 
►12. Άρθρο: Λαχανά  Ε., Παπαθανασίου Ι. « Η έννοια και η στρατηγική της καινοτομίας  σε 
νοσηλευτικό πλαίσιο».Το βήμα του Ασκληπιού, 2005,4(1):12. Ετεροαναφορές: 1  
 
►13. Άρθρο: Παραλίκας Θ., Κοτρώτσιου Ε., Ρούπα Ζ., Ραφτόπουλος Β., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε.  
¨Αισθήματα ντροπής σε ηλικιωμένους ασθενείς.¨ Νοσηλευτική , 2005, 43:471-478. Ετεροαναφορές: 2  
 
►14. Άρθρο: Papathnasiou I., Lahana E., “ Adolescence,sexuality and sexual education” Health Science 
Journal 2007,1(1),pp 10-17 and ICUs & Nursing Web Journal 2007, Issue 29-30, 1-8. Ετεροαναφορές: 35  
 
►15. Άρθρο:  Katsiardani Tzovaneto K.P., Anastasiou A., Kotrotsiou S., Lachana E., Papathanasiou I., 
Paralikas T., Katsiardanis K., Kotrotsiou E. ¨Investigation of factors influencing body mss index (BMI) 
increase in young adults and their implications¨. 2nd Congress of Scientists of chronically ill care, Larissa 
8-11 November 2007. Ετεροαναφορές: 1  
 
►16. Άρθρο: Κοτρώτσιου Ε., Παραλίκας Θ., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Κυπαρίση Γ. , Ριζούλης Α.«Η 
έννοια της φροντίδας» Το Βήμα του Ασκληπιού, 2008,7:57-71. Ετεροαναφορές: 5  
 
►17. Άρθρο:  Κotrotsiou S., Lavdaniti M., Psychogiou M.,  Paralikas Th., Papathanasiou I., Lahana E. 
“Community nurses΄role as counselors in primary health  care”.  International Journal of Caring Sciences 
2008, 1(2): 92-98. Ετεροαναφορές: 15  
 
►18. Άρθρο:  Roupa Z., Koulouri A., Sotiropoulou P., Makrinika E., Marneras X.,Lahana E.,Goyrni M.                 
“Anxiety and depression in patients with Type 2 Diabetes Mellitus, depending on sex and body mass 
index”. Health Science Journal, 2009, Volume 3, Issue 1, 32-40. Ετεροαναφορές: 122  
 
►19. Άρθρο:  Lahana E, Pappa E, Niakas D (2010). The impact of ethnicity, place of residence and 
socioeconomic status on health-related quality of life: results from a Greek health survey. International  
Journal of  Public  Ηealth , 55(5):391-400. doi: 10.1007/s00038-010-0171-2. Ετεροαναφορές: 52  
 
►20. Άρθρο: Lahana E, Pappa E, Niakas D (2011). Do place of residence and ethnicity affect health 
services utilization? Evidence from Greece . International   Journal for Equity in Health , 2011, 10:16. 
Ετεροαναφορές: 57  
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►21. Άρθρο:  Kotrotsiou E., Krommydas G., Papathanasiou I., Kotrotsiou S., Paralikas T., Lahana E., 
Kyparissi G. (2011) “ Anxiety and Depression in Teenagers and  Young Adults with Asthma” Health 
Science Journal , 5(3), 229-236. Ετεροαναφορές: 19  
 
►22. Άρθρο:  Athanasiadis T.,  Konstantinos Tsaras  Ioanna V. Papathanasiou Eleni Lahana Mary Gouva 
 Evangelia Kotrotsiou “Assessment of work stress and alcohol use in mentalhealth care workers”  
Interscientific Health Care (2011), Vol 3, Issue 4 , 165-172. Ετεροαναφορές: 2  
 
►23. Άρθρο: Eleni Lahana, Dimitris Niakas  “ Investigating differences in Health Related Quality of Life 
(HRQoL) of Greeks and Albanians Immigrants with the generic EQ-5D questionnaire ”, Hindawi Publishing 
Corporation, BioMed Research International, Volume 2013, Article ID 127389, 7 pages 
http://dx.doi.org/10.1155/2013/127389. Ετεροαναφορές: 13  
 
►24. Άρθρο: P Sarafis, A Tsounis, M Malliarou, E.Lahana “Disclosing the truth: a dilemma between 
instilling hope and respecting patient autonomy in everyday clinical practice “Global journal of   health 
science; Vol. 6, No. 2; 2014 , p. 128. Ετεροαναφορές: 102  
 
►25. Άρθρο: Lahana E, Papadopoulou K, Roumeliotou O, Tsounis A, Sarafis P, Niakas D. Burnout among 
nurses working in social welfare centers for the disabled. BMC Nurs (2017) 23(16):15. 
doi:10.1186/s12912-017-0209-3. Ετεροαναφορές: 139  
 
►26. Άρθρο: Pavlos Sarafis, Eirini Rousaki, Andreas Tsounis, Maria Malliarou, Eleni Lahana , Panagiotis 
Bamidis, Dimitris Niakas, Evridiki Papastavrou. “The impact of occupational stress on nurses’ caring 
behaviors and their health related quality of life”. BMC Nursing  (2016) 15:56 DOI 10.1186/s12912-016-
0178-y. Ετεροαναφορές: 682    
 
 
►27. Άρθρο: Eleni Lahana, Konstantinos Tsaras,Katerina Kalaitzidou,Petros Galanis,Daphne 
Kaitelidou,Pavlos Sarafis. “Conflicts management in public sector nursing”. INTERNATIONAL JOURNAL OF 
HEALTHCARE MANAGEMENT, 2017, https://doi.org/10.1080/20479700.2017.1353787. Ετεροαναφορές: 
85    
 
►28. Άρθρο: Lahana E. “ Globalization, multiculturalism and marginalization as the causal factors of the 
inequalities and the political health reforms” . Interscientific Health Care (2017) Vol 9, Issue 4, 132-140  
(ISSN 1791 – 9649) Ετεροαναφορές: 3  
 
►29. Σύγγραμμα: Γκοβίνα Ο., Γκούβα Μ., Θεοδοσοπούλου Ε., Καλοκαιρινού Α., Καμπά Ε., Καυγά Α.,   
Καυκιά Θ., Κουρκούτα Λ., Κριτσωτάκης Μ., Κωνσταντινίδης Θ., Λαχανά Ε., Λαβδανίτη Μ., Μαντζούκας  
Σ., Μηνασίδου Ε., Μπακάλης Ν., Μπαμίδης Π., Μπελλάλη Θ., Νταφογιάννη Χ., Παπασταύρου Ε., 
Σαράφης Π., Τσελίκα Α., κ.α. (2014). «Εισαγωγή στη νοσηλευτική επιστήμη και τη φροντίδα υγείας»,  
Cyprus , Broken Hill  Publishers LTD ,  ISBN: 9789963-716-79-1. Ετεροαναφορές: 1  
 
►30. Άρθρο: Χατζή Μ., Τσάρας Κ., Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Παραλίκας Θ., Κοτρώτσιου Ε. “Μελέτη 
της επίπτωσης των κατακλίσεων σε ασθενείς ΜΕΘ”.  Διεπιστημονική Φροντίδα Υγείας 2009; 1(2): 56-60. 
Ετεροαναφορές: 3  
 
►31. Άρθρο: E.Kontoriga, G. Wozniak, M. Tsakalaki, N. Charavgi, H. Lahana, I. Fezoulidis, M. Vlychou      
“ Comparative study of osteoporosis and thyroid    diseases in Greek   Population”  Bone,  Volume 44, 
Supplement 2, June 2009,  Page S361, ECTS   2009, 36th European Symposium on Calcified Tissues , 
Available online 23 May  2009. Ετεροαναφορές: 3  
 

https://www.researchgate.net/researcher/71442855_Athanasiadis_T
https://www.researchgate.net/profile/Konstantinos_Tsaras
https://www.researchgate.net/profile/Ioanna_Papathanasiou
https://www.researchgate.net/profile/Eleni_Lahana
https://www.researchgate.net/profile/Mary_Gouva
https://www.researchgate.net/profile/Evangelia_Kotrotsiou
http://dx.doi.org/10.1155/2013/127389
http://scholar.google.gr/citations?user=Ek-ezpgAAAAJ&hl=el&oi=sra
http://scholar.google.gr/citations?user=M6ITMZ4AAAAJ&hl=el&oi=sra
http://scholar.google.gr/citations?user=VyoPHh0AAAAJ&hl=el&oi=sra
http://www.ccsenet.org/journal/index.php/gjhs/article/view/31080
http://www.ccsenet.org/journal/index.php/gjhs/article/view/31080
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►32. Άρθρο: Lahana E., Tsaras K.,  et al. Organizational factors and occupational expectations as the 
main causes of conflict among nurses in Greek public hospital. Arch Hell Med. 2018; 35(1):81-89. 
Ετεροαναφορές: 1  
 
►33. Άρθρο: Nikas, M., Sotiropoulou K., Marnika E., Paralikas T., Papathanasiou I., LahanaE., Prapa,E., 
Koulouri, A., Roupa, Z.. Sociability and the feeling of loneliness of the elderly in the municipalities of 
Attica. Interscientific Health Care (2009), Vol 1, 34-41. Ετεροαναφορές: 1  
 
►34. Άρθρο: Τόγκας Κ., Γκούβα Μ., Λαχανά Ε., Κοτρώτσιου Ε. Η επίδραση της αίσθησης συνοχής στην 
ψυχική υγεία των ηλικιωμένων. Interscientific Health Care (2011), Vol 3, Issue 3, 98-105. 
Ετεροαναφορές: 1  
 
►35. Άρθρο: Κωνσταντίνος Τσάρας , Μαρία Παπαγιάννη , Θεοδόσιος Παραλίκας , Ευάγγελος Φραδέλος 
, Ελένη Λαχανά, Ιωάννα Παπαθανασίου. Σχέση επαγγελµατικής ικανοποίησης και ψυχικής υγείας των 
εργαζοµένων σε υπηρεσίες υγειονοµικής περίθαλψης και κοινωνικής πρόνoιας. ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΟ 
ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣΤΟΜΟΣ 11 - ΤΕΥΧΟΣ 4 Οκτώβριος 2018. Ετεροαναφορές: 1  
 
►36. Άρθρο: Ζώγα Β., Μαυρούδη Ι., Ν.Ζιώγας,Σαράφης Π., Μαλλιαρού Μ., Λαχανά Ε. « Ο ρόλος της 
ηγεσίας στην υποκίνηση των γιατρών και στην ικανοποίησή τους από την εργασία σ΄ένα δημόσιο 
τριτοβάθμιο νοσοκομείο της Θεσσαλονίκης» Interscientific Health Care (2018) Vol 10, Issue 3, 39-55.  
Ετεροαναφορές: 4  
 
►37. Άρθρο: Τζούνης Ε., Παπασταύρου Ε., Γκούβα Μ., Κοτρώτσιου Σ., Παραλίκας Θ.,            
Παπαθανασίου Ι., Λαχανά Ε., Τζούνη Μ. «Η διερεύνηση της   πνευματικότητας  σε γενικό πληθυσμό της 
Θεσσαλίας». Το Βήμα του   Ασκληπιού 2008, 7(4): 321-342.Ετεροαναφορές: 3  
 
►38. Άρθρο: Λαχανά Ε. «Οικονομική αξιολόγηση των προγραμμάτων υγείας με τη χρήση Τεχνικών 
μεθόδων  ανάλυσης  κόστους- οφέλους » Περιοδικό «Νοσηλευτική», Τόμος 46, τεύχος 3, 367-373, 
Ιούλιος-Σεπτέμβριος   2007. Ετεροαναφορές: 7  
 
►39. Άρθρο: Κωνσταντίνος Τσάρας, Μαρία Παπαγιάννη, Θεοδόσιος Παραλίκας, Ευάγγελος Φραδέλος, 
Ελένη Λαχανά, Ιωάννα Παπαθανασίου. « Σχέση επαγγελµατικής ικανοποίησης και ψυχικής υγείας των 
εργαζοµένων σε υπηρεσίες υγειονοµικής περίθαλψης και κοινωνικής πρόνοιας»  ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΟ 
ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣΤΟΜΟΣ 11 - ΤΕΥΧΟΣ 4 Οκτώβριος 2018. Ετεροαναφορές: 4  
 
►40. Άρθρο: Maria Malliarou, Christina Desikou, Eleni Lahana, Styliani Kotrotsiou, Theodosios Paralikas, 
Athanasios Nikolentzos, Evaggelia Kotrotsiou, Pavlos Sarafis. “Diabetic patient assessment of chronic 
illness care using PACIC+ “. BMC Health Services Research (2020) 20: 543. 
https://doi.org/10.1186/s12913-020-05400-5. Ετεροαναφορές: 9  
 
►41 Άρθρο: Intas G, Mparkas S, Lahana E, Platis C, Chalari E, Stergiannis P. “Investigating nursing 
leadership in intensive care units of hospitals of Northern Greece and its relationship to the working 
environment”. Adv Exp Med Biol. 2021;1337:227-235. [SJR 0.678]. Ετεροαναφορές: 9  
 
►42 Άρθρο: Ε Λαχανά, Ε Κοτρώτσιου. “ Παρεμβάσεις σε ατομικό και οργανωτικό επίπεδο για την 
αντιμετώπιση της επαγγελματικής εξουθένωσης” Το Βήμα του   Ασκληπιού 2008, 3(4): 176-
184.Ετεροαναφορές: 4  
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ΣΥΝΟΨΗ 

 Συνολικός αριθμός ετεροαναφορών   1470 

Ξενόγλωσσων                        1408 

Ελληνόγλωσσων       60  

Research Gate     877 

Google Scholar   1408 

Τελευταίας 5 ετίας        (στο Google scholar 951) 

 

                    ΙΙ.ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Η6. ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΜΕΛΕΤΩΝ ΚΑΙ ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ                                                                            

 
1.   Διδακτορική Διατριβή. Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, ΕΑΠ(2011).Θέμα:«Πολιτιστικές και 

κοινωνικές διαφοροποιήσεις για την υγεία και τη χρησιμοποίηση των υπηρεσιών υγείας σε 
κατοίκους αστικών-αγροτικών περιοχών και μεταναστών της περιφέρειας της 
Θεσσαλίας».(Παραστατικό H 186) 
 

2.   Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία. ΔΜΥ,ΕΑΠ(2003).Θέμα:«Η έννοια της 
επαγγελματικής εξουθένωσης των Νοσηλευτών , οι συνιστώσες, οι συνέπειες και οι 
παρεμβάσεις σε ατομικό και οργανωτικό /διοικητικό επίπεδο». (Παραστατικό Η187) 
 

3.   Συμμετοχή στη Συγγραφή Μονογραφίας με θέμα  ¨Μελέτη του Επιπολασμού του 
άσθματος και της σχέσης του με τις ψυχικές διαταραχές σε νεανικό πληθυσμό της 
Θεσσαλίας, καθώς και της έκβασής του σε υποπληθυσμό  αριστερόχειρων ατόμων¨, η 
οποία εκπονήθηκε στα πλαίσια του έργου  «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ – Ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων 
στο ΤΕΙ/Λ –ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ », (2007) .Μέτρο 2.2, Ενέργεια 2.2.3 Κατηγορία πράξης 2.2.3.ζ, το 
οποίο εγκρίθηκε από το Υπουργείο Παιδείας και  Θρησκευμάτων. (Παραστατικό Η188) 

 

Η7. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΒΙΒΛΙΩΝ-ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥΣ  ΤΟΜΟΥΣ 

 
1. 

 
Λαχανά Ε.,(2009). Συγγραφή κεφαλαίου με τίτλο “Παροχή υπηρεσιών υγείας κατ’ οίκον –
Homecare”,  Πρακτικός Οδηγός  Επιχειρηματικότητας- Μελέτες περίπτωσης   του 
προγράμματος ΕΠΕΑΕΚ PleaseEnter, Επιμέλεια Π.  Φιτσιλής, Λάρισα, σ. 149-187, Εκδόσεις 
Κλειδάριθμος , 2009. ISBN : 9 78-960-877-649-4. (Παραστατικό  Η 189) 

2.   Λαχανά Ε.,(2014 ). Συγγραφή (Case report)  στη διδακτική ύλη του Βασικού τόμου της ΔΜΥ 
50 του ΕΑΠ  με τίτλο  « Η συναισθηματική  Νοημοσύνη και ο ηγετικός της ρόλος στο χώρο 
της υγειονομικής περίθαλψης» Ηλεκτρονικοί χώροι εκπαιδευτικής διαδικασίας στο 
https://study.eap.gr/mod/folder/view.php?id=2986 (Παραστατικό Η190) 
 

https://study.eap.gr/mod/folder/view.php?id=2986
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3.  4. Λαχανά Ε.,(2015). Συγγραφή του 7ου κεφαλαίου με τίτλο  « Η υγεία και η ασθένεια ως 
πολυπαραγοντικό φαινόμενο »   Για το νέο βιβλίο «Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη 
και τη φροντίδα υγείας», Cyprus , Broken Hill  Publishers LTD , σ.135-155,  ISBN: 9789963 
716-79-1. (Παραστατικό Η191) 

4. 

 

 

Λαχανά Ε.,(2009).Επιμέλεια των κεφαλαίων 18,19,20, τόμος 2, μέρος V , “Ζητήματα και 
Προσεγγίσεις Οικογενειακής και Ατομικής Φροντίδας Υγείας” στο  ξενόγλωσσο 
βιβλίο“Foundations  of Nursing in the Community” Mosby-Elselvier των Marsia Stannope – 
Jeanette Lancaster , Αθήνα, εκδόσεις Πασχαλίδης, σ. 423-475, ISBN: 978-960-399-811-2. 
(Παραστατικό Η192) 

5. 

 
Λαχανά Ε.,(2010). Επιμέλεια του 9ου  κεφαλαίου “ Στρατηγικός Σχεδιασμός και Διοίκηση” 
στο ξενόγλωσσο βιβλίο “ Management and Leadership for nurse Administrators ”  των 
Linda Roussel  & Russell C. Swansburg , εκδόσεις Πασχαλίδης , σ.  272-317 , ISBN : 978-960-
489-002-6. (Παραστατικό H193) 

6.   Λαχανά Ε.,(2011). Επιμέλεια του 2ου  κεφαλαίου “ Κοινωνική Πολιτική ” των  Linda Burke, 
Jane Lopez και Elizabeth Treadwell από το ξενόγλωσσο  βιβλίο « Community Health Care 
Nursing» των  Sines D., Saunders M., Forbes-Burford J. WILEY-BLACKWELL Publication , 
Αθήνα , εκδόσεις Πασχαλίδης, σ. 19-34, ISBN : 978-960-489-161-0. (Παραστατικό Η194) 

7.   Λαχανά Ε., (2013). Επιμέλεια του 2ου κεφαλαίου “ Υγεία και Υγειονομική Περίθαλψη: Μια 
Οικονομική Προοπτική”  στο  το ξενόγλωσσο βιβλίο: “  Health  Economics ” των Santerre 
R., Neun S., Cyprus , Broken Hill  Publishers LTD , σ. 53-74 ,  ISBN: 978960-489-181-8. 
(Παραστατικό Η195) 
 

8.  Λαχανά Ε., (2016).Επιμέλεια του 2ου Μέρους « Επιρροές στην Παροχή Φροντίδας Υγείας 
και  στη Νοσηλευτική»  της Ελληνικής Έκδοσης από την 4η Αγγλική έκδοση του βιβλίου               
« Κοινοτική Νοσηλευτική» των Marcia Stanhope &Jeanette Lancaster,Cyprus Broken Hill  
Publishers LTD , σ.103-252,  ISBN: 978-9963-258 47-5. (Παραστατικό Η196) 
 

9. 

 

Βασσάλου Λ., Δετσίδου Α.,Θεοδώρου Π., Ίντας Γ.,Καλογεροπούλου Μ., Κατσιαλιάκη Κ., 
Κωσταγιόλας Π., Λαμπίρης Γ.,Λάππα Ε.,  Λαχανά Ε., Μητρόπουλος Ι.,Πλατής Χ., Στεργιάννης 
Π.,(2018). Συγγραφή Παράλληλου Κειμένου ΠΚ_4( vers3) με τίτλο  Οδηγός εκπόνησης 
επιστημονικών εργασιών _ΔΜΥ50 του ΕΑΠ Ηλεκτρονικοί χώροι εκπαιδευτικής διαδικασίας 
στο https://study.eap.gr/mod/folder/view.php?id=2986 (Παραστατικό Η 373) 

10.  Λαχανά Ε.,(2020). Συγγραφή (επικαιροποίηση ) του 11ου κεφαλαίου με τίτλο  « Η υγεία και  
η ασθένεια ως πολυπαραγοντικό φαινόμενο »   για την νέα έκδοση του πολυσυγραφικού  
βιβλίου «Εισαγωγή  στη Νοσηλευτική Επιστήμη και τη φροντίδα υγείας », Cyprus 
Broken Hill  Publishers LTD , σ.135-155,  ISBN: 9789963-716-79-1 (Παραστατικό Η 374) 
 

11. Λαχανά Ε.,(2020). Συγγραφή στο νέο συγγράμμα « Υπηρεσίες Υγείας: Συστήματα  και  
Πολιτικές » του Κεφαλαίου 1 : Υγεία-ασθένεια, περίθαλψη και φροντίδα υγείας , και του 
Κεφαλαίου 3 : Στατιστικές Απογραφές και Διαχρονικές Μεταβολές Δεικτών Υγείας .ΤΟΜΟΣ 
1 : ΥΓΕΙΑ: ΟΡΙΟΘΕΤΗΣΕΙΣ, ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ. Cyprus  
Broken Hill  Publishers LTD, σ. 20-36 και σ.57-72  (Παραστατικό 375). 
 

12. Λαχανά Ε.,(2020). Επιμέλεια των Κεφαλαίων 17,21,22 και 23 στο νέο  ξενόγλωσσο  βιβλίο                     
« Κοινοτική Νοσηλευτική –Εισαγωγή στη φροντίδα υγείας στην κοινότητα»  Nursing» της  
Sherie Rector , Εκδόσεις Cyprus Broken Hill  Publishers LTD Πασχαλίδης, ISBN : 978-9925- 
563-41-8 (Παραστατικό Η 396) 
 

https://study.eap.gr/mod/folder/view.php?id=2986
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13. Γκορέζης Π., Ίντας Γ.,Καλογεροπούλου Μ.,Καστανιώτη Κ., Κατσαλιάκη Κ., Κριτσωτάκης Γ., 
Κωσταγιόλας Π., Λάππα Ε., Λαχανά Ε., Μανωλιτζάς Π.,Μπελλάλη Θ. (2021). Συμμετοχή στη 
συγγραφή «Οδηγός Μελέτης»  για το συνοδευτικό βιβλίο «Διοίκηση και Οργάνωση 
Υπηρεσιών Υγείας», Πολύζος Ν., 1η έκδ. Αθήνα: Κριτική, 2015» στο Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας»,Πάτρα ,2020. (Παραστατικό 397).   
 

14. Λαχανά Ε.,(2024). Επιμέλεια τoy Κεφαλαίoυ 6 με τίτλο «The influence of social and 
economic environment on health στο νέο  ξενόγλωσσο  βιβλίο  Joana C. Prata, Ana Isabel 
Ribeiro, Teresa Rocha-Santos “One Health Integrated Approach to 21st Century Challenges 
to Health” (Παραστατικό Η430, Η430α).   
 

15. Κωσταγιόλας Π., Λαχανά Ε., Κατσαλιάκη Κ. (2023) Γενική επιμέλεια και συμμετοχή στη 
συγγραφή του νέου βιβλίου της Θεματικής Ενότητας «Βασικές Αρχές Διοίκησης Διαχείρισης 
( Managemenet ) Υπηρεισών Υγείας»  του ΜΠΣ Διοίκηση Μονάδων Υγείας (Υπό έκδοση). 

 

 

Η8. ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΠΑΡΑΛΛΗΛΩΝ ΚΕΙΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΩΝ ΣΗΜΕΙΩΣΕΩΝ                               

 
1. Διδακτικές σημειώσεις για το θεωρητικό μάθημα « Νοσηλευτική Ζ5 – Αγωγή Υγείας », 1999 

του τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας. (Παραστατικό Η197) 
 

2. Διδακτικές σημειώσεις στις διδακτικές σημειώσεις του μαθήματος « Νοσηλευτική Α1 -  
Βασική  Νοσηλευτική», 2000, του τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας.  
(Παραστατικό Η198) 
 

3. Διδακτικές σημειώσεις για το θεωρητικό μάθημα « Διαπολιτισμική  Φροντίδα», 2003, του 
τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Λάρισας. (Παραστατικό Η199) 
 

4. Διδακτικές σημειώσεις  με τίτλο « Τεχνολογία-Καινοτομίες και η σχέση τους με τη 
νοσηλευτική επιστήμη»  για το πρόγραμμα συμπληρωματικής  εκπαίδευσης  «Σύγχρονες 
Νοσηλευτικές προσεγγίσεις» ,2003.  (Παραστατικό Η200) 
                                

5. Διδακτικές σημειώσεις για το θεωρητικό μάθημα « Επαγγελματική Νομοθεσία, 
Νοσηλευτική Ζ1 », 2004, του τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ  Λάρισας. (Παραστατικό Η201)  
 

6. Διδακτικές Σημειώσεις με τίτλο « Αγωγή υγείας στο σχολικό πληθυσμό» για το πρόγραμμα 
συμπληρωματικής εκπαίδευσης « Ψυχική Υγεία», 2004. (Παραστατικό Η202) 
 

7. Διδακτικές σημειώσεις με τίτλο « Επαγγελματική εξουθένωση των   επαγγελματιών» για το 
πρόγραμμα συμπληρωματικής εκπαίδευσης « Ψυχική  Υγεία», 2004. (Παραστατικό Η203) 
 

8. Διδακτικές Σημειώσεις με τίτλο «Πυρηνικά Ατυχήματα – Κίνδυνοι και Προστασία της 
υγείας» για το πρόγραμμα συμπληρωματικής εκπαίδευσης  « Επείγουσες Νοσοκομειακές 
καταστάσεις και η αντιμετώπιση τους », 2005. (Παραστατικό Η204) 
 

9. 

 

Ειδικό Εκπαιδευτικό Υλικό στα πλαίσια του έργου « Ενθάρρυνση επιχειρηματικών 
δράσεων, καινοτομικών εφαρμογών και μαθημάτων επιλογής  φοιτητών και σπουδαστών 
Τ.Ε.Ι. Λάρισας και Λαμίας- Please Enter», 2007. (Παραστατικό Η205) 
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10. Δδακτικές Σημειώσεις με τίτλο « Επαγγελματική υγιεινή-Πρόληψη  Ψυχικών Νόσων » , « Η 
έννοια της ποιότητας σε υπηρεσίες και προϊόντα » και  « Οργάνωση και λειτουργία των  
κοινωνικών συνεταιρισμών ψυχικής υγείας » για το πρόγραμμα συμπληρωματικής 
εκπαίδευσης « Ψυχική Υγεία- Ειδική  Αγωγή », 2007. (Παραστατικό Η206). 
 

11. Διδακτικές  Σημειώσεις με τίτλο « Συνεργασία με φορείς της δημόσιας υγείας για την 
αξιολόγηση επιδημιολογικών δεδομένων  που θα χρησιμεύσουν για την οργάνωση 
προγραμμάτων Αγωγής Υγείας » για το πρόγραμμα κατάρτισης Προαγωγή και διασφάλιση 
της δημόσιας υγείας  στη Θεσσαλία , 2007. (Παραστατικό Η207) 
 

12. Διδακτικές  Σημειώσεις για το μάθημα 765. Σεμινάρια τελειοφοίτων –Συγγραφή 
επιστημονικής εργασίας ( Άσκηση-Πράξη ) για το Χειμερινό εξάμηνο του ακ. Έτους 2016-
2017 (Παραστατικό Η208) 
 

13. Eιδικό Εκπαιδευτικό Υλικό στα πλαίσια του ΚΕΔΙΒΙΜ Εκπαιδευτικού Προγράμματος : 
«ΣΧΟΛΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ» του Κέντρου Επιμόρφωσης και Δια Βίου 
Μάθησης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το χρονικό διάστημα 2020-2023 στις κάτωθι 
ενότητες : Ο ρόλος και οι αρμοδιότητες του Σχολικού Νοσηλευτή , Νομικό πλαίσιο σχολικής 
νοσηλευτικής , Ηθική και δεοντολογία κατά την άσκηση της σχολικής νοσηλευτικής, 
Προστασία προσωπικών δεδομένων μαθητών, Σταθμός παρακολούθησης υγείας και 
φροντίδας παιδιών στο σχολικό περιβάλλον από τον σχολικό νοσηλευτή. 
(Παραστατικό Η 416) 
 

14. Eιδικό Εκπαιδευτικό Υλικό στα πλαίσια του ΚΕΔΙΒΙΜ Εκπαιδευτικού Προγράμματος : 
«ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ» του Κέντρου Επιμόρφωσης και Δια Βίου 
Μάθησης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το χρονικό διάστημα 2020-2022 στις κάτωθι 
ενότητες : «Κοινοτική υγεία-διαπολιτισμικές πτυχές της  φροντίδας υγείας  στην κοινότητα» 
«Κίνδυνοι και προστασία της υγείας από φυσικές παγκόσμιες η μαζικές καταστροφές» 
(Παραστατικό Η 417) 
 

15. Eιδικό Εκπαιδευτικό Υλικό στα πλαίσια του ΚΕΔΙΒΙΜ Εκπαιδευτικού Προγράμματος : 
«ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ» του Κέντρου Επιμόρφωσης και Δια Βίου 
Μάθησης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το χρονικό διάστημα 2020-2022 στις κάτωθι 
ενότητες : «Εισαγωγή στην κατ’ οίκον φροντίδα –Ιστορικές διαστάσεις της κατ’ οίκον 
φροντίδας  -Πρόγραμμα  «Βοήθεια στο σπίτι», « Νομικά, ηθικά  ζητήματα στην κατ’ οίκον 
φροντίδα», « Επιχειρηματικότητα και ιδιωτικές δράσεις ποιοτικής κατ’ οίκον φροντίδα». 
(Παραστατικό Η 418) 

 

 

 Η9. ΕΠΙΙΒΛΕΨΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ –ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

 

ΑΚ. ΕΤΟΣ  ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  
 

2006-2023  Προπτυχιακές Εργασίες  στο Πρόγραμμα 
Σπουδών Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας  

• Κύρια επίβλεψη  άνω των 200    
προπτυχιακών πτυχιακών εργασιών  

Ονοματεπώνυμο Φοιτητή , 
Θεματολογία πτυχιακής εργασίας, 
Βαθμολογία, ημερομηνία έναρξης και 
ολοκλήρωσης στο φάκελο της 
υποψήφιας και στο  :    
https://it.uth.gr/services/classweb 

https://it.uth.gr/services/classweb


Βιογραφικό Σημείωμα Δρ. Ελένη Λαχανά  

 

 78 

• Σε πάνω από 400 προπτυχιακές  
πτυχιακές εργασίες στην τριμελή 
επιτροπή 

(Παραστατικό Η209 και Η209α ) 

2022-2025 Προπτυχιακές Εργασίες  στο τμήμα Δημόσιας 
και Ενιαίας Υγείας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας  

• Κύρια επίβλεψη  17   προπτυχιακών 
πτυχιακών εργασιών   

(Παραστατικό Η 419 και Η419α ) 
(Παραστατικό Η 431) 

2008-2025 
 

Μεταπτυχιακές Διπλωματικές Εργασίες  

• Κύρια επίβλεψη   84 μεταπτυχιακών 
διπλωματικές εργασιών    

• Συνεπιβλέπουσα σε  99 μεταπτυχιακές 
διπλωματικές εργασίες 

Ο βαθμός αξιολόγησης για τις  Δ.Ε. του έτους 2020-2021 
είναι 5.0 με άριστα το 5.0 (Παραστατικά από H423) 
 

Αναλυτική παράθεση στον πίνακα 
Η10. ΚΥΡΙΑ ΕΠΙΒΛΕΨΗ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ 
ΕΡΓΑΣΙΩΝ  
(Παραστατικά από H210 –Ε89,Ε89α  
και Η401, Η420, Η421) 
 

2020-2025 Διδακτορικές Διατριβές  
 

• Μέλος της Τριμελούς Συμβουλευτικής 
Επιτροπής  2 Διδακτορικών Διατριβών  
 

• Κύρια επίβλεψη  2 Διδακτορικών 
Διατριβών 

Αναλυτική παράθεση στον πίνακα 
Ενότητα Η11. ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ 
ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 
(Παραστατικά από H357, Η358,Η423) 
 
Ενότητα Η11. ΚΥΡΙΑ ΕΠΙΒΛΕΨΗ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 
(Παραστατικά από H436 ) 

         

 

 

      Η10. ΚΥΡΙΑ ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

                             
A/A ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ, ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  : 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  «ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ »   
1. ΑΚΡΙΤΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ  (2012-2013) (Παραστατικό H210 και Η210α) 
2. ΣΟΛΑΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ (2012-2013)                        
3. ΠΙΤΣΙΛΚΑ ΜΑΡΙΑΝΘΗ (2012-2013)                 
4. ΛΙΑΠΗ ΓΕΩΡΓΙΑ (2012-2013)                                
5. ΜΠΑΪΚΑΜΗ ΣΟΥΛΤΑΝΑ(2012-2013)                
6. ΣΕΡΕΤΗΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ(2012-2013)                         
7. ΡΙΖΟΣ ΠΕΤΡΟΣ (2013-2014) (Παραστατικό H211 και Η211α) 
8. ΠΟΡΦΥΡΙΟΥ ΧΑΡΙΛΑΟΣ(2013-2014) 
9. ΓΚΟΛΦΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ(2013-2014) 
10. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ (2013-2014) 
11. ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΟΥ ΟΛΓΑ (2013-2014) 
12. ΜΠΙΤΣΗ ΓΕΩΡΓΙΑ(2013-2014) 
13. ΜΑΝΤΕΒΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (2014-2015) (Παραστατικό H212 και Η212α) 
14. ΚΑΤΣΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ(2014-2015) 
15. ΛΥΡΑΤΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ(2014-2015) 
16. ΣΑΜΑΡΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ (2014-2015) 
17. ΤΑΜΟΥΡΙΔΟΥ ΑΛΕΞΙΑ (2014-2015) 
18. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ (2015-2016) (Παραστατικό H213 και Η213α) 
19. ΖΩΓΑ ΒΙΚΥ (2015-2016) 
20. ΓΕΡΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (2015-2016) 
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21. ΣΟΥΛΤΣΙΩΤΟΥ ΒΑΪΑ(2015-2016) 
22. ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗ ΜΑΡΙΑ- ΕΙΛΗΚΡΙΝΙΑ(2015-2016) 
23. ΓΚΟΥΝΤΑΡΑ ΜΑΡΓΙΟΡΙΤΣΑ(2016-2017) (Παραστατικό H214 και Η214α) 
24. ΜΑΛΕΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (2016-2017) 
25. ΤΕΡΖΗ ΣΟΦΙΑ (2016-2017) 
26. ΒΑΛΙΑΝΟΥ ΣΟΦΙΑ (2017-2018) (Παραστατικό H 376 και Η376α) 
27. ΓΡΑΤΣΑΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ(2017-2018) 
28. ΖΟΡΚΑΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ(2017-2018) 
29. ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΕΛΕΝΗ(2017-2018) 
30. ΠΑΠΠΑ ΑΙΚΤΑΕΡΙΝΗ (2017-2018) 
31. ΣΑΜΑΡΑ ΕΥΘΥΜΙΑ(2018-2019) (Παραστατικό H 377 και Η377α) 
32. ΤΟΥΜΑΣΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ(2018-2019) 
33. ΤΣΙΑΚΑΛΑ ΓΕΩΡΓΙΑ(2018-2019) 
34. ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ (2018-2019) 
35. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΠΕΪΝΑ(2018-2019) 
36. ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ (2019-2020) (Παραστατικό H 384 και Η384α ) 
37. ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ (2019-2020) 
38. ΜΟΣΧΟΥ ΜΑΡΙΑ (2019-2020) 
39. ΜΠΑΛΑΣΚΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ (2019-2020) 
40. ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ (2019-2020) 
41. ΤΣΕΡΓΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ (2019-2020) 
42. ΚΑΡΑΛΗ ΕΙΡΗΝΗ (2019-2020) 
43. ΜΠΑΤΣΙΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (2020-2021)  (Παραστατικό Η401 και Η423 Αξιολόγηση) 
44. ΤΣΙΚΑΤΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ(2020-2021) 
45. ΚΕΛΕΠΟΥΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ(2020-2021) 
46. ΖΕΚΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ(2020-2021) 
47. ΓΕΡΑΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ(2020-2021) 
48. ΜΗΤΣΙΟΥ ΕΥΔΟΞΙΑ(2020-2021) 
49. ΤΣΙΝΑΛΙΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ (2021-2022) (Παραστατικό Η407) 
50. ΚΟΣΚΙΝΙΩΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ (2021-2022) 
51. ΔΗΜΑΚΙΔΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ (2021-2022) 
52. ΔΕΛΟΓΛΥ ΣΟΦΙΑ (2021-2022) 
53. ΔΕΣΙΜΟΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (2021-2022) 
54. ΨΑΡΡΗ ΜΑΡΙΑ-ΑΓΑΘΗ (2022-2023) 
55. ΑΜΑΝΑΤΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ (2022-2023) 
56. ΓΕΛΑΔΑΚΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ (2022-2023) 
57. ΔΙΑΜΑΝΤΗ ΣΩΡΗΡΙΑ (2022-2023) (Παραστατικό Ε89, Ε89α και Η433)  
58. ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ (2023-2024)  
59. ΒΟΥΛΓΑΡΕΛΗ ΕΥΘΑΛΙΑ (2023-2024) 
60. ΜΠΟΥΤΖΕΤΗ ΕΥΑΝΘΙΑ (2023-2024) 
61. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΟΥΖΑΝΑ (2023-2024) 
62. ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΗΛΙΑΝΑ (2023-2024) (Παραστατικό Ε95 και Η434) 
63. ΜΠΡΑΣΙΝΙΚΑ ΜΑΡΙΑ 
64. ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΣΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 
65. ΣΑΙΔΕ ΜΑΡΙΑ 
66. ΚΟΛΥΒΑΝΗ ΠΟΛΥΞΕΝΗ (Παραστατικό Ε443) 
A/A ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ (ΓΕΝΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ): ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  

« ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ »  
63. ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (2015) (Παραστατικό  Η215) 
64. ΑΓΓΕΛΟΣΟΠΟΥΛΟΥ ΘΩΜΑΗ (2016) (Παραστατικό Η216) 
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65. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΠΕΪΝΑ (2016)   (Παραστατικό Η216) 
66. ΜΠΟΥΤΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (2016) (Παραστατικό Η216)   
67. ΧΑΤΖΗΣΑΒΒΑ ΓΡΑΜΜΑΤΙΑ(2017) (Παραστατικό Η217) 
68. ΤΖΙΩΤΑ ΙΩΑΝΝΑ (2018) (Παραστατικό Η379) 
69. ΚΟΚΚΙΝΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ-ΑΡΙΣΤΕΑ(2018) (Παραστατικό Η379) 
70. ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΕΙΡΗΝΗ(2018) (Παραστατικό Η379) 
71. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΘΗ (2018) (Παραστατικό Η379) 
72. ΓΚΑΡΚΟΥΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ (2018) χωρίς αμοιβή(Παραστατικό Η380) 
73. ΠΑΠΑΡΑΝΤΖΑ ΔΗΜΗΤΡΑ(2019) χωρίς αμοιβή 
74. ΚΟΣΜΑ-ΤΖΩΑΝΝΟΥ  ΕΙΡΗΝΗ(2019) χωρίς αμοιβή 
75. ΦΛΕΓΓΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ (2020) χωρίς αμοιβή(Παραστατικό Η385 )   
76. ΜΠΕΚΑ ΟΡΣΑΛΙΑ χωρίς αμοιβή 
77. ΒΗΚΑ ΕΛΕΝΗ χωρίς αμοιβή 
78. ΧΑΤΖΗΦΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ χωρίς αμοιβή 
79. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΛΕΜΟΝΙΑ χωρίς αμοιβή (Παραστατικό Η406 )   
80. ΧΑΪΝΤΑΡΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ χωρίς αμοιβή 
 

Η10α.ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

 
A/A ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ , ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ : ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΣΠΟΥΔΩΝ   « ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ »  
1. ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΘΕΟΦΥΛΑΚΤΟΣ(Επιβλέπουσα ΚοτρώτσιουΕ.2008-2009)(Παραστατικό Η218) 
2. ΠΡΑΤΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ(Επιβλέπουσα  Κοτρώτσιου Ευαγγελία 2010-2011). (Παραστατικό Η219) 
3. ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ (Επιβλέπουσα Κοτρώτσιου Ε. 2011-2012). (Παραστατικό Η220) 
4. ΚΟΚΚΙΝΟΥΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (Επιβλέπουσα Κοτρώτσιου Ε. 2011-2012). (Παραστατικό Η220) 
5. ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ (Επιβλέπουσα Κοτρώτσιου Σ. 2018-2019) (Παραστατικό Η381) 
6. ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΟΛΓΑ (Επιβλέπουσα Κοτρώτσιου Ε. 2019-2020) (Παραστατικό Η393)  
7. ΤΣΕΚΟΥΡΑ ΣΩΤΗΡΙΑ (Επιβλέπουσα Κοτρώτσιου Ε. 2019-2020) (Παραστατικό Η395) 
A/A ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ : ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ                                              

                                                « ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ »  
8. ΚΡΕΟΥΣΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ( Επιβλέπων Ζάβρας Δημήτρης 2012-2013) (Παραστατικό Η221) 
9. ΤΖΑΝΗ ΟΥΡΑΝΙΑ ( Επιβλέπων Ζάβρας Δημήτρης 2012-2013) 
10. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ ΕΜΑΝΟΥΗΛ( Επιβλέπων Ζάβρας Δημήτρης 2012-2013) 
11. ΤΣΙΜΗΡΙΚΑ ΜΑΡΙΑ ( Επιβλέπων Ζάβρας Δημήτρης 2012-2013) 
12. ΠΑΣΧΟΥΛΑ ΑΙΚΤΕΡΙΝΗ( Επιβλέπων Ζάβρας Δημήτρης 2012-2013) 
13. ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ( Επιβλέπων Ζάβρας Δημήτρης 2012-2013) 
14. ΣΠΥΡΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ( Επιβλέπων Ζάβρας Δημήτρης 2013-2014) (Παραστατικό Η222) 
15. ΚΟΥΣΟΥΡΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ( Επιβλέπων Ζάβρας Δημήτρης 2013-2014) 
16. ΒΟΥΡΛΙΩΤΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ( Επιβλέπων Ζάβρας Δημήτρης 2013-2014) 
17. ΜΠΑΚΙΡΤΖΗ ΒΑΛΑΣΙΑ( Επιβλέπων Μητρόπουλος Γιάννης  2014-2015) ) (Παραστατικό Η223) 
18. ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΗΝΑ( Επιβλέπων Μητρόπουλος Γιάννης  2014-2015) 
19. ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ( Επιβλέπων Μητρόπουλος Γιάννης  2014-2015) 
20. ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ( Επιβλέπων Μητρόπουλος Γιάννης  2014-2015) 
21. ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ( Επιβλέπων Μητρόπουλος Γ. 2015-2016) (Παραστατικό Η224) 
22. ΜΑΡΚΟΥΛΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ( Επιβλέπων Μητρόπουλος Γιάννης  2015-2016) 
23. ΚΑΡΑΜΠΕΛΙΑΣ ΗΛΙΑΣ ( Επιβλέπων Μητρόπουλος Γιάννης  2015-2016) 
24. ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΑΙΜΙΛΙΑ ( Επιβλέπων Μητρόπουλος Γιάννης  2015-2016) 
25. ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ( Επιβλέπων Μητρόπουλος Γιάννης  2015-2016) 
26. ΚΙΤΣΟΥ ΒΙΚΤΩΡΙΑ( Επιβλέπουσα Λάππα Ευαγγελία 2016-2017) (Παραστατικό Η225) 
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27. ΚΟΥΤΣΟΚΩΣΤΑ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ( Επιβλέπουσα Λάππα Ευαγγελία 2016-2017) 
28. ΚΡΙΘΑΡΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ( Επιβλέπουσα Λάππα Ευαγγελία 2016-2017) 
29. ΜΕΡΚΑΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ( Επιβλέπουσα Λάππα Ευαγγελία 2016-2017) 
30. ΜΠΕΡΜΕΡΗ ΓΕΣΘΗΜΑΝΗ( Επιβλέπουσα Λάππα Ευαγγελία 2017-2018)(Παραστατικό Η382) 
31. ΚΟΥΤΑΝΤΟΥ ΜΑΡΙΑ ( Επιβλέπουσα  Καστανιώτη Αικατερίνη 2017-2018) 
32. ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ( Επιβλέπων Οικονόμου Νικόλαος 2017-2018) 
33. ΕΥΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ( Επιβλέπων Μπογιατζίδης Παναγιώτης 2017-2018) 
34. ΠΑΝΙΤΣΑ ΜΑΡΘΑ ( Επιβλέπουσα  Βασιλικού Αικατερίνη 2017-2018) 
35. ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ ( Επιβλέπουσα  Μπελλάλη Θάλεια 2018-2019) ) 
36. ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ( Επιβλέπουσα  Μπελλάλη Θάλεια 2018-2019) (Παραστατικό Η383) 
37. ΚΑΛΛΙΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ( Επιβλέπουσα  Μπελλάλη Θάλεια 2018-2019) 
38. ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ( Επιβλέπουσα  Μπελλάλη Θάλεια 2018-2019) 
39. ΜΑΓΛΑΡΑ ΑΘΗΝΑ ( Επιβλέπουσα  Μπελλάλη Θάλεια 2018-2019) 
40. ΣΩΤΗΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ( Επιβλέπων Ίντας Γιώργος 2019-2020)  
41. ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΧΡΥΣΗ( Επιβλέπων Ίντας Γιώργος 2019-2020) 
42. ΛΙΑΝΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΜΑΡΙΑ( Επιβλέπων Ίντας Γιώργος 2019-2020) 
43. ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ( Επιβλέπων Ίντας Γιώργος 2019-2020) 
44. ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ( Επιβλέπων Ίντας Γιώργος 2019-2020) 
45. ΜΠΑΤΖΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ( Επιβλέπων Ίντας Γιώργος 2019-2020) 
46. ΜΠΑΡΚΑΣ ΣΥΜΕΩΝ( Επιβλέπων Ίντας Γιώργος 2019-2020) 
47. ΛΙΑΝΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ (Επιβλέπων Πλατής Χάρης 2020-2021) 
48. ΜΠΕΛΙΤΣΑΣ ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ(Επιβλέπων Πλατής Χάρης 2020-2021) 
49. ΠΑΣΣΙΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ(Επιβλέπων Πλατής Χάρης 2020-2021) 
50. ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ(Επιβλέπων Πλατής Χάρης 2020-2021) 
51. ΣΥΓΚΟΥΝΑ ΔΗΜΗΤΡΑ(Επιβλέπων Πλατής Χάρης 2020-2021) (Παραστατικό Η401) 
52. ΓΕΩΡΓΟΥΣΗ ΕΥΓΕΝΙΑ (Επιβλέπων Λαμπίρης Γιώργος 2021-2022) 
53. ΜΑΡΤΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ (Επιβλέπων Λαμπίρης Γιώργος 2021-2022) 
54. ΜΙΧΑΛΕΑΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ (Επιβλέπων Λαμπίρης Γιώργος 2021-2022) 
55. ΠΕΡΕΝΤΕ ΑΣΛΗ (Επιβλέπων Λαμπίρης Γιώργος 2021-2022) (Παραστατικό Η420) 
56. ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΤΡΑΓΙΑΝΗ (Επιβλέπουσα  Καραθανάση Κωνσταντινιά 2022-2023) 
57. ΒΛΑΧΟΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ (Επιβλέπουσα  Καραθανάση Κωνσταντινιά 2022-2023) 
58. ΜΠΙΛΑΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ (Επιβλέπουσα  Καραθανάση Κωνσταντινιά 2022-2023) 
59. ΠΑΠΠΑΣ ΝΙΚΗΤΑΣ (Επιβλέπουσα  Καραθανάση Κωνσταντινιά 2022-2023) 
60. ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝ/ΝΑ (Επιβλέπουσα Καραθανάση Κωνσταντινιά 2022-2023) 

(Παραστατικό Η421) 
61. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΠΙΝΙΚΗ (Επιβλέπων Σεπετής Αναστάσιος 2023-2024)  
62. ΔΑΥΛΗ ΔΑΝΑΗ -ΕΛΕΝΗ (Επιβλέπων Σεπετής Αναστάσιος 2023-2024) 
63. ΚΑΛΥΒΑΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ (Επιβλέπων Σεπετής Αναστάσιος 2023-2024) 
64. ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑ ΕΛΕΝΗ (Επιβλέπων Σεπετής Αναστάσιος 2023-2024) 
65. ΚΤΕΝΙΣΟΥ ΑΘΗΝΑ (Επιβλέπων Σεπετής Αναστάσιος 2023-2024)  (Παραστατικό Η435) 
66. ΤΡΙΤΣΙΝΙΩΤΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ(Επιβλέπουσα Κατσαλιάκη Κορίνα 2024-2025)   
67. ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΠΑΥΛΙΝΑ(Επιβλέπουσα Κατσαλιάκη Κορίνα 2024-2025)   
68. ΜΟΥΧΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (Επιβλέπουσα Κατσαλιάκη Κορίνα 2024-2025)   
69. ΠΑΡΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΕΛΙΑ(Επιβλέπουσα Κατσαλιάκη Κορίνα 2024-2025)   
70. ΤΑΧΑΙΔΗ ΘΕΑΝΩ (Επιβλέπουσα Κατσαλιάκη Κορίνα 2024-2025)   
A/A 

 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ (ΓΕΝΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ): ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  
« ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ » 

66. ΓΕΩΡΓΑΤΖΟΓΛΟΥ ΚΙΜΩΝΑΣ (Επιβέπων Βορβολάκος Θεοφάνης) (Παραστατικό Η226) 
67. ΒΑΪΤΣΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ( Επιβλέπων Παραλίκας Θεοδόσιος) (Παραστατικό Η263) 
68. ΚΩΣΤΕΛΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ (Επιβλέπουσα Κοτρώτσιου Στυλιανή)  

https://study.eap.gr/user/index.php?id=428&group=89469
https://study.eap.gr/user/index.php?id=428&group=89917
https://study.eap.gr/user/index.php?id=428&group=91165
https://study.eap.gr/user/index.php?id=428&group=90995


Βιογραφικό Σημείωμα Δρ. Ελένη Λαχανά  

 

 82 

69. ΤΖΑΜΠΑΖΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ (Επιβλέπων Σαράφης Παύλος)  
70. ΣΙΑΠΛΑΟΥΡΑ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ(Επιβλέπων Σαράφης Παύλος) (Παραστατικό Η379) 
71. ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ(Επιβλέπων Σαράφης Παύλος) 
72. ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ(Επιβλέπων Σαράφης Παύλος) 
73. ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΑ(Επιβλέπων Σαράφης Παύλος) 
74. ΒΑΕΝΑ ΖΩΗ  (Επιβλέπων Κοτρώτσιου Ευαγγελία) 
75. ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ(Επιβλέπων Σαράφης Παύλος) 
76. ΓΚΟΥΛΕΤΣΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ(Επιβλέπων Μαλλιαρού Μαρία) 
77. ΔΕΣΙΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ (Επιβλέπων Μαλλιαρού Μαρία) (Παραστατικό Η380) 
78. ΤΕΡΖΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ (Επιβλέπων Γκούβα Μαίρη) 
79. ΧΑΤΖΗΛΑΜΠΡΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ(Επιβλέπων Γκορέζης Παναγιώτης) 
80. ΣΑΡΜΑΝΙΩΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (Επιβλέπων Σαράφης Παύλος) 
81. ΚΩΤΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ(Επιβλέπων Κούτρας Βασίλειος) 
82. ΚΑΚΛΗΤΖΙΩΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ(Επιβλέπων Κωσταγιόλας Πέτρος) (Παραστατικό Η209) 
83. ΧΑΪΔΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ(Επιβλέπων Σαράφης Παύλος) 
84. ΚΑΡΤΣΑΦΛΕΚΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ (ΕπιβλέπωνΤσάρας Κωνσταντίνος) 
85. ΓΚΑΝΤΙΡΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ(Επιβλέπων Μαλλιαρού Μαρία) ) (Παραστατικό Η209) 
86. ΜΠΟΥΤΛΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ (Επιβλέπων Σαράφης Παύλος 
87. ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ ( Επιβλέπων Σαράφης Παύλος) 
88. ΤΖΑΜΠΑΖΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ( Επιβλέπων Σαράφης Παύλος) 
89. ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΤΡΙΑΝΑΤΑΦΥΛΛΙΑ(Επιβλέπων Κοτρώτσιου Ευαγγελία) 
90. ΚΟΥΡΤΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ  (Επιβλέπων Παραλίκας  Θεοδόσης) 
91. ΜΠΑΚΑΛΗ ΜΑΡΙΑ (Επιβλέπων Κοτρώτσιου Ευαγγελία) (Παραστατικό Η385) 
92. ΝΤΑΒΑΡΟΥΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  (Επιβλέπων Μαλλιαρού Μαρία ) 
93. ΒΑΕΝΑ ΖΩΗ (Επιβλέπων Κοτρώτσιου Ευαγγελία) (Παραστατικό Η400) 
94. ΛΩΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ (Επιβλέπων Μαλλιαρού Μαρία ) 
 

Η11.ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

 

1. Μαϊση Μαρία-Μαριάννα. Εμβολιαστική κάλυψη στην Ελλάδα και πρόληψη λοιμώξεων 
από παθογόνους μικροοργανισμούς σε παιδιά προσχολικής ηλικίας . Επιβλέπων 
Ευρυδίκη Πατελάρου. Β΄μέλος Τσίου Χρυσούλα Γ΄ μέλος Λαχανά Ελένη. Αίτηση εκπόνησης 
στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου.  
(Παραστατικό  H 357) 

2. Κλούμπα Αικατερίνη. Η εργασιακή ικανοποίηση και το επίπεδο υγείας των 
επαγγελματιών υγείας σε περιόδους κρίσης, ως παράγοντες επίδρασης της παροχής 
ποιοτικής φροντίδας. Επιβλέπων Μπακάλης Νικόλαος. Β΄μέλος Λαχανά Ελένη.,  Γ΄ μέλος 
Αλπμάνη Ελένη. Αίτηση εκπόνησης στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πατρών.  
 (Παραστατικό H 358) 

4. Χαριδήμου Μάριος. Διερεύνηση του φαινομένου της εργασιακής και προσωπικής 
παρενόχλησης και των επιπτώσεων του στο ανθρώπινο δυναμικό των υπηρεσιών 
υγείας. Επιβλέπων Λαχανά Ελένη. Β΄μέλος Σδρόλιας Λάμπρος,  Γ΄ μέλος Γκορέζης 
Παναγιώτης. Αίτηση εκπόνησης στο Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. (Παραστατικό H 436) 

5. Μανώλη Σοφία. Η επίδραση της οργανωσιακής υποστήριξης και της ηθικής ηγεσίας στη 
σιωπηρή αποχώρηση  από την εργασία και το ηθικό τραύμα των επαγγελματιών υγείας . 
Επιβλέπων Λαχανά Ελένη. Β΄μέλος Καστανιώτη Κατερίνα,  Γ΄ μέλος Ηγουμενίδης Μιχάλης. 
Αίτηση εκπόνησης στο Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
(υπό έγκριση) 
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Η12.ΜΕΛΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΚΑΙ ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

 

 

1. 

 
 
Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του περιοδικού « Διεπιστημονική  Φροντίδα Υγείας »- 
“Interscientific Health Care”   που το συνεκδίδουν η  Ιατρική σχολή του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας και το τμήμα Νοσηλευτικής του Τ.Ε.Ι. Λάρισας  από τον Ιανουάριο 2009.             
http://www.inhealthcare.gr/. (Παραστατικό H227) 
 

2. Κριτής Σύνταξης  στο περιδικό « Διεπιστημονική  Φροντίδα Υγείας »- “Interscientific Health 
Care” http://www.inhealthcare.gr/. (Παραστατικό H227) 
 

3. Μέλος του Εditorial Board του περιοδικού “ International Journal of Nursing and Clinical 
Practices ” . (Παραστατικό H228) 
 

4. Guest Editor  in  Special Issue  on “Care, health services and health related outcomes” στο 
περιοδικό “ The Open Nursing Journal ” . (Παραστατικό H229) 
 

5. Reviewer  for BMC Public Health : Ying Zhang, Fengrong Ou, Shuang Gao, Qian Gao, Liwen 
Hu and Yang Liu “ The association of income and health-related quality of life among 
population in Northeast China ” in  BioMed Central  (BMC) Public Health . Reviewer’s report 
2 October 2011. (Παραστατικό H230) 
 

6. Reviewer  for International Journal of Healthcare Management : “ Performance Role 
Models among Public Health Facilities: An Application of Data Envelopment Analysis”  
International Journal of Healthcare Management. Reviewer’s report 24 Martch 2017. 
(Παραστατικό H231) 
 

7. Reviewer  for International Journal of Healthcare Management : “Target income and its 
determinants for general physicians: an instrumental variables approach”. International 
Journal of Healthcare Management. Reviewer’s report  06-06-2017.(Παραστατικό Η387). 
 

8. Reviewer  for International Journal of Healthcare Management : “Toward a Sustainable 
Healthcare Service System in a Limited Resource Context: Case Study of Bangladesh Rural 
Advancement Committee's Healthcare System”. International Journal of Healthcare 
Management. Reviewer’s report  06-06-2017. (Παραστατικό Η388). 
 

9. Κριτής Σύνταξης στο Ελληνικό Περιοδικό της Ελληνική Επιστήμης της Ένωσης Νοσηλευτών 
Ελλάδος (Παραστατικό Η389). 

 

ΣΥΝΟΨΗ 

 Συνολική παρουσίαση συγγραφικού έργου  

Κύρια Επίβλεψη προπτυχιακών εργασιών (2006-2025)                  > 220 

Κύρια επίβλεψη διπλωματικών μεταπτυχιακών εργασιών(2009-2025)                     84 

Στην τριμελή επιτροπή διπλωματικών μεταπτυχιακών εργασιών                     99 

Συγγραφή μελετών και μονογραφίες                        3 

Επίβλεψη διδακτορικών διατριβών (2020-2024)                       4 

Συγγραφή κεφαλαίων σε συλλογικούς τόμους                      15 

http://www.inhealthcare.gr/
http://www.inhealthcare.gr/
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Επιμέλεια ξενόγλωσσων βιβλίων                        7 

Συγγραφή Παράλληλων Κειμένων                      15 

Μέλος συντακτικής επιτροπής/Κριτής επιστημονικών άρθρων σε 
διεθνή και ελληνικά περιοδικά   

                      9 

  

 

             ΙΙΙ. ΛΟΙΠΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

Η13. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΗΤΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ ΚΑΙ ΣΥΛΛΟΓΩΝ 

 
1. Μέλος του ΕΣΝΕ, Εθνικού Συνδέσμου  Νοσηλευτών Ελλάδος. (Παραστατικό Η 232) 

 
2. Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του τοπικού παραρτήματος του ΕΣΝΕ  Λάρισας κατά τις 

τετραετίες 2000-2004, 2004-2008. (Παραστατικό H233) 
 

3. Μέλος της Ε.Ν.Ε. , Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος με αριθμό μητρώου 20639  από το 2008 
της Υγειονομικής Περιφέρειας Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας. (Παραστατικό H234) 
 

4. Μέλος του Πανελληνίου Συλλόγου Εκπαιδευτικών Αγωγής Υγείας.(Παραστατικό H235) 
 

5. Μέλος του Συνδέσμου Ελληνίδων Επιστημόνων. (Παραστατικό H236) 
 
 

Η14.ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ-ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

 

1 

 
17 Ευχαριστήριες επιστολές (Παραστατικό Η237, Η238, Η239,Η241,Η242, Η244, Η245, 
Η246, Η247, Η248, Η249, Η250 , Η251, Η252, Η253, Η264, Η238, Η371, Η398). 
 

2 2 Βραβεύσεις καλύτερης εργασίας σε Συνέδρια (1ο βραβείο καλύτερης ανακοίνωσης  
ερευνητικής εργασίας και 1ο βραβείο καλύτερης αναρτημένης ανακοίνωσης) Παραστατικό 
Η240, Η243). 
 
 

Η15.ΑΛΛΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ-ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  

 
1. Λαχανά Ε, Πανηγυρική Ομιλία με τίτλο « Το έπος του ’40 » στην  Εκδήλωση του Τ.Ε.Ι. για 

τον εορτασμό της Εθνικής Επετείου 28ης Οκτωβρίου 1940 που πραγματοποιήθηκε στις 27-

10-2007. (Παραστατικό Η265). 

 

2. Λαχανά Ε, Πανηγυρική Ομιλία με τίτλο « Η συμβολή των Ελλήνων σε ιστορικές στιγμές 

παγκόσμιας κρίσης» στην  Εκδήλωση του Τ.Ε.Ι. για τον εορτασμό της Εθνικής Επετείου 28ης 

Οκτωβρίου 1940 που πραγματοποιήθηκε στις 27-10-2015. (Παραστατικό Η266). 

 

           Η16.ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, ΣΕΜΙΑΝΡΙΩΝ ΚΑΙ ΗΜΕΡΙΔΩΝ  

 
Παρακολούθηση 105 Συνεδρίων , Σεμιναρίων , Ημερίδων κ.λ.π.  (Παραστατικά από Π1-Π105) 
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                       ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΥΠΟΜΝΗΜΑ 
 

             Δρ. Λαχανά Ελένη – Καθηγήτρια 
                                                         με γνωστικό αντικείμενο                          
 « Νοσηλευτική – Διοικητική και Κοινωνικοοικονομική Διαχείριση των Υπηρεσιών Υγείας » 
 
                                 

B.ΣΠΟΥΔΕΣ σελ. 4-5 
Διδακτορικό Δίπλωμα  
Τομέας  «Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας» , Σχολή Κοινωνικών 
Επιστημών του  Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου Πατρών 
(2011) 

Διδακτορική Διατριβή : 
«Πολιτιστικές και κοινωνικές  διαφοροποιήσεις για 
την υγεία και τη χρησιμοποίηση των υπηρεσιών  
υγείας σε κατοίκους αστικών-αγροτικών περιοχών και 
μεταναστών της  περιφέρειας Θεσσαλίας» 

Μεταπτυχιακό Δίπλωμα  Ειδίκευσης «Διοίκηση Μονάδων  
Υγείας»  
Σχολή Κοινωνικών Επιστημών του  Ελληνικού Ανοικτού 
Πανεπιστημίου Πατρών (2003) 

Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία:                                                
«Η έννοια της επαγγελματικής εξουθένωσης, οι 
συνιστώσες, οι συνέπειες και οι παρεμβάσεις σε 
ατομικό και οργανωτικό/διοικητικό επίπεδο» 

Πτυχίο Τμήματος Νοσηλευτικής  
Σχολής  Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας  του Τ.Ε.Ι. Ιωαννίνων 
(1990) 

Πτυχιακή εργασία  Προπτυχιακού:  «Ηπατίτιδες και 
Νοσηλευτική αντιμετώπιση» 

Επιμορφώσεις  
 

• στην Ανοικτή και εξ΄ αποστάσεως  εκπαίδευση,  

• στις Τεχνολογίες Πληροφοριών και 
Επικοινωνιών (ΤΠΕ)  

• στη στατιστική ανάλυση δεδομένων με τη 
χρήση του SPSS. 

• Θερινό Σχολείο  «Εφυείς τεχνολογίες στη 
φροντίδα των ασθενών». 

• στις «Κλινικές Μελέτες» 

• στη βασική υποστήριξη της ζωής BLS/AED και 
αντιμετώπιση επειγουσών καταστάσεων 

Ένταξη σε Μητρώα • στο Εισαγωγικό Μητρώο Εκπαιδευτών 
Ενηλίκων του Ε.ΚΕ.ΠΙΣ.  

• στο Μητρώο Κύριου Διδακτικού  Προσωπικού 
του Εθνικού  Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης και 
Αυτοδιοίκησης (Ε.Κ.Δ.Δ.Α.)   

• στο Μητρώο Ερευνητικού Προσωπικού του 
ΚΤΕ Θεσσαλίας, στον Τομέα Τεχνολογίας - 
Έρευνας (ΤΟ.Μ.Τ.Ε.) 

• Στο Μητρώο Εκπαιδευτών Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. του 
Ε.Α.Π.  

 
 
 

Δ. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ( Μη διδακτική ) σελ. 5-9 

1991-1998 
Νοσηλεύτρια  στο Κέντρο Πυρηνικής Ιατρικής «Η ΔΙΑΓΝΩΣΗ» στη Λάρισα 

6 έτη, 3 μήνες και 17 ημέρες  
 

2005-2027  
Συμβάσεις έργου σε ερευνητικά προγράμματα με αμοιβή ( ¨ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ  ΙΙ– 
Ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων στο ΤΕΙ/Λ - ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ¨, Επιχειρησιακό  
Πρόγραμμα ΕΣΠΑ- ΕΠΕΔΒΜ  «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση», ERASMUS+  

13 έτη 8 μήνες και 9 ημέρες 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ 19 ΕΤΗ, 11 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ 26 ΗΜΕΡΕΣ   
(χωρίς επικάλυψη) 
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Ε. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ σελ. 9-16 

Διδακτική εμπειρία σε Προπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών  της Τριτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης 

1998 -2006  
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ /ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΤΟ ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

8 ΕΤΗ ΚΑΙ 10 ΜΗΝΕΣ  
18 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ  
( 4.262 ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ) 

2006-2013 
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  
ΦΕΚ Διορισμού 404/13.11.2006 τ.Γ   και ΦΕΚ Μονιμότητας μετά από τριετία, 
1111/17.11.2010 τ.Γ΄  και την αρ. πρωτ. 2473/20-11-2009 

6 ΕΤΗ, 8 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ 6 ΗΜΕΡΕΣ 
13 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ  ΕΞΑΜΗΝΑ 

2013 -2018 (έως 01/04/2018)  
ΕΠΙΚΟΥΡΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ (ΦΕΚ  788/29.07.2013 
τ.Γ.) 

4 ΕΤΗ , 8 ΜΗΝΕΣ KAI 3 ΗΜΕΡΕΣ  
10 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ 

2018 – 2024 
ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ (ΦΕΚ  

343/02.04.2018 τ.Γ.) από  02.04.2018 έως  29.01.2019 (ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ ΤΩΝ Τ.Ε.Ι). 

ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ (Προσωποπαγής θέση ΦΕΚ 594/26/02/2019), ( Οργανική θέση ΦΕΚ 
1685/ 15/05/2019) από 30/01/2029 έως 24/03/2023 (ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΘΕΣΗΣ ΑΠΟ 
ΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΣΤΗ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ). 
ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ (ΦΕΚ 800/24/03/2023), από 24-3-2023 έως 
12/9/2024 . 

6 ΕΤΗ  5 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ  11 ΗΜΕΡΕΣ    
13 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ   
 

 

13/9/2024 έως σήμερα Μάρτιος 2025 ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΚΑΙ ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ (ΦΕΚ 2835/13-9-2024τ.Γ') 

5 ΜΗΝΕΣ ΚΑΙ  12 ΗΜΕΡΕΣ    
1 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ   
 

ΣΥΝΟΛΟ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΤΗΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

27 ΕΤΗ , 1 ΜΗΝΑ ΚΑΙ 2 ΗΜΕΡΕΣ  

55 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ   
 

Διδακτική εμπειρία σε Μεταπτυχιακά Προγράμματα  Σπουδών  της Τριτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης  
2006-2012 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών  «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας » 

6 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ  
(Μη αυτοδύναμη διδασκαλία 2 Θ.Ε.) 
«Πρωτοβάθμια   Φροντίδα Υγείας 
στην Ελλάδα » και  « Κατ’ οίκον 
νοσηλεία » 

2012-2025 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας (ΔΜΥ)» 
 

26 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ  
(Αυτοδύναμη διδασκαλία της Θ.Ε.                             
«Βασικές Αρχές Διοίκησης 
(Management) Υπηρεσιών Υγείας » 

2015-2020 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα  Σπουδών «Ψυχική Υγεία»   

5 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ 
 (Αυτοδύναμη διδασκαλία της Θ.Ε. 
«Φροντίδα Ψυχικής Υγείας 
Βασισμένη σε ενδείξεις»  ) 

2015-2017 
Πρόγραμμα Σπουδών «Νευρομυοσκελετική  Φυσικοθεραπεία» 
 

2 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ  
(Μη αυτοδύναμη διδασκαλία της 
Θ.Ε. « Σύστημα διαχείρισης 
ποιότητας στην παροχή  
φυσικοθεραπευτικών υπηρεσιών») 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΕΜΠΙΕΡΙΑΣ ΣΕ Μ.Π.Σ. (ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗ)   

19 ΕΤΗ  
32 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΕΞΑΜΗΝΑ 
  4 ΔΙΑφΟΡΕΤΙΚΑ Μ.Π.Σ. 
  5 ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ  
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Δια Βίου Εκπαίδευση σε Πτυχιούχους ΑΕΙ 
2003-2023  
Διδασκαλία σε 35  Προγράμματα Δια Βίου Εκπαίδευσης  

20 ΕΤΗ   
104  ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΣΥΝΟΛΟ  1.587 ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 

Ζ. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  σελ. 17-37 
2006-2024 
ΜΕΛΟΣ ΕΚΛΕΚΤΟΡΙΚΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ  ΣΤΗΝ ΕΚΛΟΓΗ  ΜΕΛΩΝ ΔΕΠ Α.Ε.Ι. 

 
53  ΕΚΛΕΚΤΟΡΙΚΑ 

2006-2019 
ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΣΧΟΛΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

86 ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  

2006-2019  
ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥ Τ.Ε.Ι. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

47  ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  

2012-2024 
ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

18  ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΔΙΟΙΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  

2019-2023 
ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ  
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  

12  ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΔΙΟΙΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 

2023-ΣΗΜΕΡΑ 
ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ ΤΟ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ  ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  

23  ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΔΙΟΙΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 

ΣΥΝΟΛΟ 
 

239 ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ  ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ 

ΕΡΓΟΥ 

 

Η.  ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ σελ. 38-74 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
2005-2024 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 9 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΕ ΑΜΟΙΒΗ 

                              9 

2003-2022 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 5 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΧΩΡΙΣ ΑΜΟΙΒΗ 

                              5 

ΣΥΝΟΛΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 14  
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 

 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ ΚΑΙ ΑΠΟΔΕΛΤΙΩΣΗ ΣΕ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΒΑΣΕΙΣ  (70) 
Μόνος συγγραφέας  7 

1ος συγγραφέας                                24 

Στην τελευταία θέση 
 14 

Άλλη θέση 32 

Ερευνητικές Εργασίες (Research articles)  48 

Ανασκοπικές  Εργασίες (Reviews articles) 19 

Ξενόγλωσσες 33 

Ελληνόγλωσσες 37 

Τελευταίας πενταετίας 24 
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Αποδελτίωση σε Scopus 14 

h-index: 11 

i10-index 13 

Συντελεστής απήχησης (Impact Factor) Total Impact Factor * (Journal Citation 
Reports by Thomson Reuters) έως 20-3-2024 

53.760,57 

 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
70  ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ ΣΕ ΤΟΜΟΥΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ (96) 
Μόνος συγγραφέας                               11 

1ος συγγραφέας                               30 

Στην τελευταία θέση                               24 

Άλλη θέση                               42 

Διεθνή Συνέδρια (σε τόμους πρακτικών)                               21 

Εθνικά Συνέδρια (σε τόμους πρακτικών)                               72 

Τελευταίας 5ετίας                                  9 

ΣΥΝΟΛΟ  96  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 

 
 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ ΑΛΛΟΥΣ  ΕΡΕΥΝΗΤΕΣ (CITATION ) (1.470)  
Ξενόγλωσσες  ετεροαναφορές  1408 

Ελληνόγλωσσες  ετεροαναφορές                                    60 

Google Scholar                               1408 

Research Gate                                 877 

Τελευταίας 5 ετίας          951 στο Google scholar  

 
ΣΥΝΟΛΟ  

              
               1.470 CITATION 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ (ΣΥΝΕΔΡΙΑ,ΗΜΕΡΙΔΕΣ,ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ) (76) 
Προεδρείο  σε στρογγυλές τράπεζες/ελεύθερες  ανακοινώσεων/αναρτημένες 
εργασίες  

16 

Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 14 

Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής                                13 

Διαλέξεις  σε Στρογγυλές τράπεζες-Φροντιστήρια                                24 

Παρουσίαση αναρτημένων εργασιών   7 

Άλλες  διαλέξεις  2 

ΣΥΝΟΛΟ  76 ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ  
ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ 

 

ΙΙ. ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ  σελ. 72-81  

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΜΕΛΕΤΩΝ ΚΑΙ ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ                                   3 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΚΕΦΑΛΑΙΩΝ ΣΕ ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥΣ ΤΟΜΟΥΣ                                 15 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΠΑΡΑΛΛΗΛΩΝ ΚΕΙΜΕΝΩΝ                                 15 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΩΝ ΒΙΒΛΙΩΝ                                    7 

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (2006-2024)                           > 220 

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΠΛΩΜΤΙΚΩΝ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ(2009-2024)                                84 

ΤΡΙΜΕΛΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ                                99 



Βιογραφικό Σημείωμα Δρ. Ελένη Λαχανά  

 

 89 

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ                                  2 

ΤΡΙΜΕΛΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ                                 2 

ΜΕΛΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ /ΚΡΙΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΑΡΘΡΩΝ  ΣΕ 
ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

                                9 

 
 

ΙΙΙ. ΛΟΙΠΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ  σελ. 81-82 
ΜΕΛΟΣ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ  ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ ΚΑΙ ΣΥΛΛΟΓΩΝ                                5 

ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ                             19 

ΑΛΛΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ /ΟΜΙΛΙΕΣ                               2 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ  ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ , ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ, ΗΜΕΡΙΔΩΝ κ.λ.π.                           110 

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΕΙΣ /ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ                                6 

 


