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Λίγα λόγια για αυτό το τεύχος…

Αγαπητοί φίλοι,

Σε αυτό το διπλό μας τεύχος, που καλύπτει τον Μάρτιο και τον Απρίλιο,

ασχολούμαστε με ένα ιδιαίτερα επίκαιρο θέμα της άνοιξης: τις αλλεργίες στην

παιδική ηλικία. Ο Καθηγητής Αλλεργιολογίας ΕΚΠΑ, κ. Νίκος Παπαδόπουλος, εξηγεί

γιατί οι αλλεργίες δεν αποτελούν απλώς μια εποχική ενόχληση, ενώ η Πνευμονολόγος

– Εντατικολόγος ΕΟΔΥ, κ. Καλλιόπη Παπαδήμα, παρουσιάζει όλα όσα πρέπει να

γνωρίζουμε για το βρογχικό άσθμα, μια χρόνια πάθηση που συνδέεται στενά με τις

αλλεργίες και επηρεάζει εκατομμύρια ανθρώπους παγκοσμίως.

Καθώς η θερμοκρασία ανεβαίνει και τα κουνούπια επιστρέφουν δυναμικά, μαζί τους

επανέρχονται και νοσήματα που μέχρι πριν λίγα χρόνια θεωρούνταν μακρινή απειλή

για την Ευρώπη. Η ιατρός Δημόσιας Υγείας ΕΟΔΥ, κ. Δανάη Περβανίδου,

παρουσιάζει τη νέα επιδημιολογική πραγματικότητα των νοσημάτων που μεταδίδονται

με κουνούπια, από τον ιό του Δυτικού Νείλου έως τον Δάγκειο πυρετό και την

Chikungunya, καθώς και τα μέτρα πρόληψης που μπορούν να μας προστατεύσουν.

Με αφορμή την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Εμβολιασμών, αναδεικνύουμε επίσης τη

σημασία του εμβολιασμού ενηλίκων, με την Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ κ.

Παρασκευή Κατσαούνου να εξηγεί γιατί η αναμνηστική προστασία έναντι του τετάνου

και του κοκκύτη παραμένει σημαντική και στην ενήλικη ζωή

Στο τεύχος αυτό θα βρείτε ακόμη πληροφορίες για την επιτόπια παρέμβαση του

ΕΟΔΥ στη Ζάκυνθο μετά την καταγραφή κρουσμάτων λεπτοσπείρωσης, καθώς και

για το πρόγραμμα προληπτικού εμβολιασμού έναντι της Γρίπης των Πτηνών

που υλοποιεί ο ΕΟΔΥ για επαγγελματικές ομάδες αυξημένου κινδύνου.  

Καλή ανάγνωση,

Η ομάδα ενημερωτικού δελτίου ΕΟΔΥ
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